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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ОБЯЗАТЕЛЬНОЙ ЧАСТИ ПРОГРАММЫ И ЧАСТИ, 

ФОРМИРУЕМОЙ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

1.1. Пояснительная записка 

«Примерная адаптированная основная образовательная программа для дошкольников с тяжелыми 

нарушениями речи» (далее «Программа») предназначена для специалистов дошкольных организаций, 

в которых воспитываются дети с нарушениями речи от 3-х до 8-ми лет. «Программа» обеспечивает 

образовательную деятельность в группах компенсирующей направленности для детей с тяжелыми 

нарушениями речи с учетом особенностей их психофизического развития и индивидуальных 

возможностей, где она обеспечивает работу по коррекции нарушений развития и социальную 

адаптацию воспитанников с ограниченными возможностями здоровья. «Программа» содержит 

материал для организации коррекционно-развивающей деятельности с каждой возрастной группой 

детей. Коррекционная деятельность включает логопедическую работу и работу по образовательным 

областям, соответствующим Федеральному государственному образовательному стандарту 

дошкольного образования (ФГОС ДО), представляющему собой совокупность обязательных 

требований к дошкольному образованию. 

«Программа» включает следующие образовательные области: 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие 

 физическое развитие. 

1.1.1. Цель и задачи реализации Программы 

 

п.10 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

 

Цель Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых общими и особыми 

потребностями обучающегося раннего и дошкольного возраста с ТНР, индивидуальными особенностями его 

развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способствует 
реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного и качественного 

образования, обеспечивает 

Целью Программы является проектирование модели образовательной и коррекционно- развивающей 

психолого-педагогической работы, максимально обеспечивающей создание условий для развития 

способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с 

принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, 

удовлетворения его образовательных потребностей и интересов.. 

Целью реализации Программы является обеспечение условий для дошкольного образования детей с 

задержкой психического развития с учетом их индивидуально- типологических особенностей и особых 

образовательных потребностей. Реализация программы предполагает психолого-педагогическую и 

коррекционно-развивающую поддержку позитивной абилитации и социализации, развитие личности 

ребенка дошкольного возраста с ЗПР; формирование и развитие компетенций, обеспечивающих 

преемственность между первой (дошкольной) и второй ступенью образования (начальной школой). 

Программа предназначена для выстраивания коррекционно-образовательной деятельности с детьми 

дошкольного возраста, которым на основании заключения ПМПК рекомендована Программа для детей 

с ТНР. 

Доступное и качественное образование детей дошкольного возраста с ТНР достигается через 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
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решение  

следующих задач:  
 реализация содержания АОП ДО; 
 коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ТНР; 

  охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ТНР, в том 

числе их эмоционального благополучия; обеспечение равных возможностей для 

полноценного развития ребенка с ТНР в период дошкольного образования независимо от 

места проживания, пола, нации, языка, социального статуса; 

  создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с педагогическим 

работником, родителями (законными представителями), другими детьми; 

  объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

  формирование общей культуры личности обучающихся с ТНР, развитие их социальных, 
нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

  формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ТНР; 

  обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ТНР; 

  обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального 

общего образования. 

Решение конкретных задач коррекционно-развивающей работы, обозначенных в каждом 
разделе Программы, возможно лишь при условии комплексного подхода к воспитанию и 

образованию, тесной взаимосвязи в работе всех специалистов (учителя- логопеда, воспитателей 

и педагогов дополнительного образования) дошкольной организации, а также при участии 

родителей в реализации программных требований. Решение данных задач позволит 

сформировать у дошкольников с ТНР психологическую готовность к обучению в 

общеобразовательной школе, реализующей образовательную программу или адаптированную 

образовательную программу для детей с тяжелыми нарушениями речи, а также достичь 

основных целей дошкольного образования, которые сформулированы в Концепции 

дошкольного воспитания. 

 

Цели и задачи части, формируемой участниками образовательных отношений. Программа, 

разработанная самостоятельно « Калейдоскоп профессий». 

Цель: формирование представлений детей о мире профессий, о понимании роли труда в жизни 
человека; 

 

Задачи: 

 Обогащать представления детей о профессиях; 
 Формировать представления о том, что разные виды труда позволяют обеспечивать разные 

потребности; 

 Знакомить со спецификой профессиональной деятельности представителей производственной 

сферы Оренбургской области; 

 Формировать элементарные трудовые навыки; 

 Развивать интерес к различным видам деятельности через профессии; 

 Развивать умения применять полученные знания о трудовой деятельности взрослых в сюжетно- 

ролевых играх; 

 Воспитывать ценностное отношение к труду других людей и к его результатам. Желание оказать 

помощь; 
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 
Обогащать словарный запас посредством ознакомления детей с предметами, необходимыми в 

 

работе людей в разных профессиях; 

 Создавать условия для закрепления представлений о трудовых действиях, совершаемыми 

взрослыми, о результатах труда, об оборудовании; 

Принципы и потронние Программы 
п.10.3 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об утверждении 

федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 

1. Общие принципы и подходы к формированию программы: 
– поддержка разнообразия детства; 

– сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека; 

– позитивная социализация ребенка; 

– личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей 

(законных представителей), педагогических и иных работников Организации) и детей; 

– содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений; 

– сотрудничество Организации с семьей; 
– возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор педагогом содержания 

и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями детей. 

2. Специфические принципы и подходы к формированию программы: 
 

 

 п.10.3.3 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 
 

 

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья и 

другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование обучающихся: ДОО 

устанавливает партнерские отношения не только с семьями обучающихся, но и с другими 

организациями и лицами, которые могут способствоватьудовлетворению особых образовательных 

потребностей обучающихся с ТНР, оказанию психолого-педагогической и (или) медицинской 

поддержки в случае необходимости (Центр психолого-педагогической, медицинской и 

социальной помощи). 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования обучающихся с 
ТНР: предполагает такое построение образовательной деятельности, которое открывает 

возможности для индивидуализации образовательного процесса и учитывает его интересы, 

мотивы, способности и психофизические особенности. 

3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что содержание образования 

предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон актуального и ближайшего 

развития ребенка, что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых 

возможностей ребенка. 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в соответствии с 

ФГОС ДО Программа предполагает всестороннее социально - коммуникативное, познавательное, 

речевое, художественно - эстетическое и физическое развитие обучающихся посредством 

различных видов детской активности. Деление Программы на образовательные области не 

означает, что каждая образовательная область осваивается ребенком по отдельности, в форме 

изолированных занятий по модели школьных предметов. Между отдельными разделами 

Программы существуют многообразные взаимосвязи: познавательное развитие обучающихся с 

ТНР тесно связано с речевым и социально-коммуникативным, художественно - эстетическое - с 

познавательным и речевым. Содержание образовательной деятельности в каждой области тесно 

связано с другими областями. Такая организация образовательного процесса соответствует 

особенностям развития обучающихся с ТНР дошкольного возраста; 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D10.3.%20%D0%92%20%D1%81%D0%BE%D0%BE%D1%82%D0%B2%D0%B5%D1%82%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B8%D0%B8%2C%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%BC%D0%B8%20%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8F%D0%BC%D0%B8%2
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D10.3.%20%D0%92%20%D1%81%D0%BE%D0%BE%D1%82%D0%B2%D0%B5%D1%82%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B8%D0%B8%2C%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%BC%D0%B8%20%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8F%D0%BC%D0%B8%2
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D10.3.%20%D0%92%20%D1%81%D0%BE%D0%BE%D1%82%D0%B2%D0%B5%D1%82%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B8%D0%B8%2C%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%BC%D0%B8%20%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8F%D0%BC%D0%B8%2
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D10.3.%20%D0%92%20%D1%81%D0%BE%D0%BE%D1%82%D0%B2%D0%B5%D1%82%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B8%D0%B8%2C%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%BC%D0%B8%20%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8F%D0%BC%D0%B8%2
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D10.3.3.%20%D0%A1%D0%BF%D0%B5%D1%86%D0%B8%D1%84%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%BF%D1%8B%2C%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D0%B2%20%D0%B8%D1%85%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D10.3.3.%20%D0%A1%D0%BF%D0%B5%D1%86%D0%B8%D1%84%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%BF%D1%8B%2C%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D0%B2%20%D0%B8%D1%85%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D10.3.3.%20%D0%A1%D0%BF%D0%B5%D1%86%D0%B8%D1%84%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%BF%D1%8B%2C%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D0%B2%20%D0%B8%D1%85%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0
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5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и достижения 
целей Программы: ФГОС ДО и Программа задают инвариантные ценностии ориентиры, с учетом 

которых ДОО должна разработать свою адаптированную образовательную программу. При этом 

за ДОО остаётся право выбора способов их достижения, выбора образовательных программ, 

учитывающих разнородность состава групп обучающихся, их психофизических особенностей, 

запросов родителей (законныхпредставителей). 

 

Принципы и подходы к формированию Программы, части формируемой участниками 

образовательных отношений 
В основе реализации программы лежит культурно-исторический и системно­деятельностный 

подходы к развитию ребенка, являющиеся методологией ФГОС, который предполагает:7 

- индивидуализацию дошкольного образования (в том числе одарённых детей и детей с 

ограниченными возможностями здоровья); 

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений; 

- поддержку инициативы детей в различных видах деятельности; 

- партнерство с семьей; 

- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

- формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах 

деятельности; 

- возрастную адекватность (соответствия условий, требований, методов возрасту и особенностям 

развития); 

- учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

Кроме того, при разработке Программы учитывались психолого-педагогические принципы: 

- Принцип адаптивности. Предполагает создание открытой адаптивной модели воспитания и 

развития детей дошкольного возраста, реализующей 

идеи приоритетности самоценного детства, обеспечивающей гуманный подход к развивающейся 

личности ребенка. 

- Принцип развития. Основная задача детского сада – это развитие ребёнка-дошкольника, и в 

первую очередь – целостное развитие его личности и обеспечение готовности личности к 

дальнейшему развитию. 

- Принцип психологической комфортности. Предполагает психологическую защищенность 

ребенка, обеспечение эмоционального комфорта, создание условий для самореализации. 

- Принцип целостности содержания образования. Представление дошкольника о предметном и 

социальном мире должно быть единым и целостным. 

- Принцип систематичности. Предполагает наличие единых линий развития и воспитания. 
- Принцип обучения деятельности. Главное – не передача детям готовых знаний, а 

организация такой детской деятельности, в процессе которой они сами делают «открытия», узнают 

что-то новое путём решения доступных проблемных задач. 

 

3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе, 

характеристики особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с 

ТНР детей дошкольного возраста. 

 

При разработке Программы учитывались следующие значимые характеристики: географическое 

месторасположение; социокультурная среда; контингент воспитанников; характеристики особенностей 

развития дошкольного возраста с ТНР. 

Климатические особенности. 

Исходя из климатических особенностей региона, режим дня составляется в соответствии с 

выделением двух периодов: холодный период (сентябрь-май); теплый период (июнь-август). 

Программа детского сада определяет содержание и организацию образовательного процесса для 
детей дошкольного возраста и направлена на формирование общей культуры, развития физических, 

интеллектуальных и личностных качеств формирования предпосылок учебой деятельности, 

обеспечивающих социальную успешность, сохранениеи укрепление здоровья детей. 

Образовательный процесс осуществляется на русском языке, строится на адекватных формах 

работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом 
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деятельности для них является игра. 

Содержание дошкольного образования в ДОУ включает в себя вопросы историии культуры родного 

края, формирования у детей представления и уважения к культурному наследию Орска. 

Образовательный процесс осуществляется на основе развития у детей уважения и терпимости к людям 

независимо от социального происхождения, расовой и национальной принадлежности, языка, 

вероисповедания, пола, возраста. 

В ДОУ детский сад №60 созданы благоприятные условия для обеспечения всестороннего развития 

личности ребенка, комфортности пребывания его в дошкольном учреждении. Работа дошкольного 

учреждения обеспечивает каждой семье государственные гарантии доступности и равных 

возможностей для детей при поступленииих в школу и в полной мере отвечает запросам родителей. 

Главным условием развития ребенка в образовательном процессе ДОУ является включение каждого   
воспитанника в деятельность с учетом его возможностей, интересов, способностей, «зоны ближайшего 

развития» и уровнем потенциального развития, которого ребенок способен достигнуть под 

руководством взрослых и в сотрудничестве со сверстниками в созданном образовательном 

пространстве. 

Воспитатели, музыкальный руководитель, осуществляют все мероприятия, предусмотренные 

образовательной программой, занимаются физическим, социально-коммуникативным, 

познавательным, речевым, художественно-эстетическим развитием детей. 

 

Возрастные особенности детей 5-6 лет 

Анатомо-физиологические особенности 

Возраст 5—6 лет часто называют «периодом первого вытяжения», когда за год ребенок может 

вырасти на 7—10 см. Но все-таки эти показатели у детей шестого года жизни чуть ниже, чем у 

воспитанников подготовительной группы. По средним данным, рост ребенка пяти лет составляет 

около 106,0—107,0 см, а масса тела — 17,0—18,0 кг. На протяжении шестого года жизни средняя 

прибавка массы тела в месяц — 200,0 г, а роста 

— 0,5 см. Каждый возрастной этап характеризуется, кроме того, разной интенсивностью роста 

отдельных частей тела. В течение шестого года, например, быстро увеличиваются длина 

конечностей, ширина таза и плеч у детей обоего пола. Вместе с тем имеются индивидуальные и 

половые различия в этих показателях. Например, окружность грудной клетки у девочек 

увеличивается интенсивнее, чем у мальчиков. Развитие опорно- двигательной системы (скелет, 

суставно-связочный аппарат, мускулатура) ребенка к пяти-шести годам еще не завершено. Каждая из 

206 костей продолжает меняться по размеру, форме, строению, причем у разных костей фазы 
развития неодинаковы. Сращение частей решетчатой кости черепа и окостенение слухового прохода 

к шести годам заканчиваются. Сращение же между собой частей затылочной, основной и обеих 

половин лобной костей черепа к этому возрасту еще не завершено. Между костями черепа 

сохраняются хрящевые зоны, поэтому рост головного мозга может продолжаться. (Объем или 

окружность головы у ребенка к шести годам примерно 50 см.) Не заканчивается и окостенение 

носовой перегородки. Эти особенности воспитатель должен учитывать при проведении подвижных 

игр и физкультурных занятий, так как даже самые легкие ушибы в области носа, уха могутпривести к 

травмам. Позвоночный столб ребенка пяти-шести лет также чувствителен к деформирующим 

воздействиям. Скелетная мускулатура характеризуется слабым развитием сухожилий, фасций, 

связок. При излишней массе тела, а также при неблагоприятных условиях, например при частом 

поднятии ребенком тяжестей, нарушается осанка, появляется вздутый или отвислый живот, 

развивается плоскостопие, умальчиков образуется грыжа. Поэтому воспитатель должен следить за 

посильностью нагрузок во время выполнения детьми трудовых поручений. Например, к выносу 

пособий на участок привлекают одновременно нескольких детей. В развитии мышц выделяют 

несколько «ключевых» этапов. Один из них — это возраст шесть лет. К шести годам у ребенка 

хорошо развиты крупные мышцы туловища и конечностей, но по-прежнему слабы мелкие мышцы, 

особенно кистей рук. Поэтому дети относительно легко усваивают задания на ходьбу, бег, прыжки, 

но затрудняются в выполнении упражнений, требующих работы мелких мышц. Основой 

двигательной деятельности является развитие устойчивого равновесия. Оно зависит от степени 

взаимодействия проприоцептивных, вестибулярных и других рефлексов (проприоцептивные 
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рефлексы — рефлексы, получаемые с мышц и сухожилий; вестибулярные рефлексы — реакции 

вестибулярного аппарата (органа чувств, расположенного во внутреннем ухе человека) на изменения 

положения головы и туловищав пространстве), а также от массы тела и площади опоры. С возрастом 

ребенка показатели сохранения устойчивого равновесия улучшаются. При выполнении упражнений 

на равновесие девочки имеют некоторое преимущество перед мальчиками. В целом в старшей 

группе детям по-прежнему легче даются упражнения, где имеется большая площадь опоры. Но они 

способны выполнять и короткие упражнения, в которых требуется опора на одну ногу, например, в 

подвижных играх «Сделай фигуру», «Не оставайся на полу», «Совушка». 

Органы дыхания. Размеры и строение дыхательных путей ребенка дошкольного возраста отличаются 
от таковых у взрослых. Так, они значительно уже, поэтому нарушения температурного режима и   
влажности воздуха в помещении приводят к заболеваниям органов дыхания. Важна и правильная 
организация двигательной активности детей. При ее недостаточности количество заболеваний 

органов дыханиятакже увеличивается (примерно на 20%). Жизненная емкость легких у ребенка пяти- 

шестилет в среднем 1100—1200 см3, но она зависит от многих факторов (длины тела, типа дыхания 

и др.). К семи годам у детей ярко выражен грудной тип дыхания. Число дыханий в минуту — в 

среднем 25. Максимальная вентиляция легких к шести годам примерно 42 дц3 воздуха в минуту. При 

гимнастических упражнениях она увеличивается в 2—7 раз, а при беге — еще больше. Исследования 

по определению общей выносливости у дошкольников (на примере беговых и прыжковых 

упражнений) показали, что резервные возможности сердечнососудистой и дыхательной систем у 

детей достаточно высоки. Например, если физкультурные занятия проводятся на воздухе, то общий 

объем беговых упражнений для детей старшей группы в течение года может быть увеличен с 0,6— 

0,8 до 1,2—1,6 км. Прыгать через скакалку дети могут в течение 5 минут. У многих потребность в 

двигательной активности настолько велика, что врачи и физиологи называют период от пяти до семи 

лет «возрастом двигательной расточительности». В задачи педагога входит контролировать и 

направлять двигательную активность воспитанников с учетом проявляемой ими индивидуальности; 

предупреждать случаи гипердинамии и активизировать тех, кто предпочитает «сидячие» игры. 

Сердечнососудистая система. К пяти годам у ребенка по сравнению с периодом новорожденное 
размеры сердца увеличиваются в 4 раза. Так же интенсивно формируется и сердечная деятельность, 

но процесс этот не завершается даже у подростков. В первые годы жизни ребенка пульс его 

неустойчив и не всегда ритмичен. Средняя частота его к шести-семи годам составляет 92— 95 

ударов в минуту. 

Развитие высшей нервной деятельности характеризуется ускоренным формированием ряда 

морфофизиологических признаков. Так, поверхность мозга шестилетнего ребенка составляет уже 

более 90% размера поверхности коры головного мозга взрослого человека. Бурно развиваются 

лобные доли мозга. Завершается, например, дифференциация нервных элементов тех слоев (так 

называемых ассоциативных зон), в которых осуществляются процессы, определяющие успех 

сложных умственных действий: обобщения, осознания последовательности событий и причинно- 

следственных отношений, формирования сложных межанализаторных связей и др. Так, дети 

старшего дошкольного возраста понимают сложные обобщения, образуемые на основе 

межфункциональных связей. Например, ранее они усвоили, что под понятием «одежда» 

подразумеваются различные предметы: пальто, платье, рубашка, брюки и др. Теперь они способны 

выделять признаки, объединяющие разные группы, например, могут осознать, что игрушки, мебель, 

посуду объединяет то, что все они сделаны руками человека. У детейрасширяются представления об 

основных видах взаимосвязей между живой и неживой природой. Все это создает возможность 

усвоения дошкольниками систематизированных знаний. В учебно-воспитательном процессе 

необходимо широко использовать способность центральной нервной системы к образованию 

сложных межфункциональных связей. У ребенка 5—6 лет проявляется параллельность, 

одновременность течения нервных процессов в разных анализаторных системах. Так, целями для 

метания могут служить геометрические фигуры: треугольник, четырехугольник. Попав (после 

одной— трех попыток) в такую цель, ребенок получает карточку с изображением соответствующей 

фигуры. Число ее сторон (углов) обозначает количество очков, которое он получил (приемразработан 

В.Н. Аванесовой). На шестом году жизни ребенка совершенствуются основные нервные процессы: 

возбуждение и особенно торможение. В данный период несколько легче формируются все виды 

условного торможения (дифференцировочное, запаздывающее, условное и др.). Совершенствование 

дифференцировочного торможения способствует соблюдению ребенком правил поведения. Дети 

чаще поступают «как надо» и воздерживаются от недозволенного. Однако задания, основанные на 
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торможении, следует разумно дозировать, так как выработка тормозных реакций сопровождается 

изменением частоты сердечных сокращений, дыхания, что свидетельствует о значительной нагрузке 

на нервную систему. Свойства нервных процессов (возбуждения и торможения) — сила, 

уравновешенность и подвижность — также совершенствуются. Дети быстрее отвечают на вопросы, 

меняют действия, движения, что позволяет увеличивать плотность занятий, включать в двигательные 

упражнения элементы, формирующие силу, скорость, выносливость. Но все-таки свойства нервных 

процессов, особенно подвижность, развиты недостаточно. Ребенок порой медленно реагирует на 

экстренную просьбу, в необходимых случаях не может быстро по сигналу оттолкнуться, отскочить, 

отпрыгнуть и др. У детей пяти-шести лет динамические стереотипы, составляющие биологическую 
основу навыков и привычек, формируются достаточно быстро, но перестройка их затруднена, что   
тоже свидетельствует о недостаточной подвижности нервных процессов.  Ребенок, например, 
отрицательно реагирует на смену привычного уклада жизни. С целью совершенствования 

подвижности нервных процессов и придания гибкости формируемым навыкам используют прием 

создания нестандартной (на время частично измененной) обстановки при проведении подвижных 

игр, режимных мероприятий и т. д. 

 

Развитие личности 

 

Возраст пяти лет — последний из дошкольных возрастов, когда в психике ребенка появляются 

принципиально новые образования. Это произвольность психических процессов — внимания, 

памяти, восприятия и др. — и вытекающая отсюда способность управлять своим поведением, а 

также изменения в представлениях о себе и в самосознании, и в самооценке. Появление 

произвольности — решающее изменение в деятельности ребенка: целью последней становится не 

изменение внешних, окружающих ребенка предметов, а овладение собственным поведением. 

Существенно меняется представление ребенка о себе, его образ Я. Примерно до пяти лет в образе Я 

ребенка присутствуют только те качества, которые, по мнению малыша, у него имеются. После пяти 

лет у ребенка начинают появляться представления не только о том, какой он есть, нои о том, каким 

он хотел бы быть и каким не хотел бы стать. Иными словами, кроме имеющихся качеств, начинают 

появляться представления о желательных и нежелательных чертах и особенностях. В образе Я, кроме 

Я-реального — тех качеств, которые, по мнению ребенка, у него имеются, появляется и Я- 

потенциальное, которое включает в себя как положительные черты, которые ребенку хотелось бы у 

себя видеть, так и отрицательные, 

которые ему не хотелось бы иметь. Разумеется, этот процесс находится еще в зародыше и имеет 
специфические формы. Так, ребенок шестого года жизни не говорит и не думает о том, что он хотел 

бы иметь те или иные черты характера, как это происходит с подростками. Дошкольник обычно 

просто хочет быть похожим на персонажей сказки, фильма, рассказа, на кого-нибудь из знакомых 

людей. Ребенок может воображать себя этим персонажем, — не играть его роль, а именно 

воображать, приписывая себе его качества. Появление Я-потенциального, или Я-идеального, то есть 

того, каким ребенок хочет себя видеть, является психологической предпосылкой становления 

учебной мотивации. Дело в том, что учиться ребенка побуждает не только и не столько интерес к 

изучаемым дисциплинам. Вряд ли старательное выписывание палочек и букв может представлять 

для детей особый интерес. Существенным побудителем учения, овладения новыми знаниями и 

умениями является желание видеть себя «умным», «знающим», 

«умеющим». Еще одно важное изменение происходит в сфере отношений со сверстниками. Начиная 

с этого возраста сверстник постепенно приобретает по- настоящему серьезное значение для ребенка. 

До этого центральной фигурой в жизни детей,несмотря на окружение сверстников, все же оставался 

взрослый. Причин тому несколько.До трех лет сверстник является для ребенка лишь более или менее 

приятным либо интересным объектом. На четвертом году жизни ребенка больше интересуют 

предметы и игрушки, с которыми действует сверстник, чем он сам. Совместная игра — важнейшая 

основа детских взаимоотношений — по-настоящему еще недоступна детям, и попытки наладить ее 

порождают множество недоразумений. Общение в форме обмена впечатлениями и мыслями не 

представляет интереса, ибо сверстник не способен ни понять личные проблемы и интересы другого, 

ни оказать ему поддержку или выразить необходимое сочувствие. Да и речевые возможности детей 

четвертого года не позволяют полноценно осуществлять такое общение. На пятом году дети 

начинают переходить к совместной игре и к эпизодическому неигровому общению со сверстниками 
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в форме обмена мнениями, информацией, демонстрации своих знаний. На шестом году жизни 

ребенка разные линии психического развития, соединившись, образуют благоприятные условия для 

появления нового типа взаимоотношений со сверстниками. Это, во-первых, развитие речи, которое у 

большинства детей достигает, как правило, такого уровня, что уже не препятствует 

взаимопониманию. Во-вторых, накопление внутреннего багажа в виде различных знаний и сведений 

об окружающем, которые ребенок стремится осмыслить и упорядочить и которыми он жаждет 

поделиться с окружающими. Развитие произвольности, а также общее интеллектуальное и 

личностное развитие позволяют детям самостоятельно, без помощи взрослого налаживать и 

осуществлять совместную игру. Какмы уже отмечали, у ребенка развивается представление о себе, 

благодаря этому он начинает более дифференцированно воспринимать сверстников и проявлять к 

ним интерес. Все это, вместе взятое, приводит к двум существенным изменениям в жизни детей. Это, 
 

во-первых, изменение роли взаимоотношений ребенка со сверстниками в его эмоциональной жизни 

и усложнение этих взаимоотношений. Во-вторых, появление интереса к личности и личным 

качествам других детей. Происходит разделение детей на более заметных и популярных, 

пользующихся симпатией и уважением сверстников, и детей малозаметных, не представляющих на 

этом фоне интереса для остальных. Дети 5— 6 лет уже могут распределять роли до начала игры и 

строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные 

отношения детей, отличается от ролевой речи. Поскольку дети начинают осваивать социальные 

отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых,одни роли 

становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать 

конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового 

пространства, в котором выделяются смысловой 

«центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в 

игре «Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового 
пространства.) В играх действия детей становятся весьма разнообразными. К моменту поступления в 

старшую группу большинство детей на занятиях, в труде и другихвидах деятельности, внимательно 

слушая педагога, принимают объясняемые им цель и мотив деятельности. Это обеспечивает интерес 

и положительное отношение ребенка к предстоящей работе, позволяет совершенствовать его память, 

воображение. Задание дети выполняют тем лучше, чем значимее для них мотив предстоящей 

деятельности. Так, оченьэффективна игровая мотивация. Например, большее число новых слов дети 

запоминают не на занятиях, а во время игры в «магазин», получив задание сделать необходимые 

покупки. В игре у всех детей шестого года значительна (до 40—70 минут) длительность удержания 

цели в памяти. Самостоятельно ставят цель в индивидуальной игре уже воспитанники средней 

группы, но в старшей с 80 до 92% увеличивается число умеющих ставить цель в общей игре. 

Развитие психических процессов 

 

В старшем дошкольном возрасте познавательная задача становится для ребенка собственно 
познавательной (нужно овладеть знаниями!), а не игровой. У него появляется желание показать свои 

умения, сообразительность. Активно продолжают развиваться память, внимание, мышление, 

воображение, восприятие. 

Восприятие. Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения 

предметов; происходит систематизация представлений детей. Они различают и называют не только 

основные цвета и их оттенки по светлоте, но и промежуточные цветовые оттенки; форму 

прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в 

ряд — по возрастанию или убыванию — до десяти различных предметов. 

Внимание. Возрастает устойчивость внимания, развивается способность к его распределению и 

переключаемости. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. Объем 

внимания составляет в начале года 5—6 объектов, к концу года — 6—7. 

Память. В возрасте 5—6 лет начинает формироваться произвольная память. Ребенок способен при 
помощи образно-зрительной памяти запомнить 5—6 объектов. Объем слуховой вербальной памяти 

составляет 5—6 слов. 

Мышление. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети 
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способны не только решить задачу в наглядном плане, но и в уме совершить преобразование объекта 

и т.д. Развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (развиваются 

схематизированные и комплексные представления, представления о цикличности изменений). Кроме 

того, совершенствуется способность к обобщению, что является основой словесно-логического 

мышления. Ж. Пиаже показал, что в дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о 

классах объектов. Объекты группируются по признакам, которые могут изменяться. Однако 

начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, старшие 

дошкольники при группировании объектов могут учитывать два признака. В качестве примера 

можно привести задание: детям предлагают выбрать самый непохожий объект из группы, в которую 

входят два круга (большой и малый) и два квадрата (большой и малый). При этом круги и квадраты 

различаются по цвету. Если показать на какую-либо из фигур, а ребенка попросить назвать сам 

непохожую на нее, можно убедиться: он способен учесть два признака, то есть выполнить 

логическое умножение. Как было показано в исследованиях отечественных психологов, дети 

старшего дошкольного возраста способнырассуждать, давая адекватные причинные объяснения, если 
анализируемые отношения невыходят за пределы их наглядного опыта. 

Воображение. Пятилетний возраст характеризуется расцветом фантазии. Особенно ярко 

воображение ребенка проявляется в игре, где он действует очень увлеченно. Развитие воображения в 

старшем дошкольном возрасте обусловливает возможность сочинения детьми достаточно 

оригинальных и последовательно разворачивающихся историй. Развитие воображения становится 

успешным в результате специальной работы по его активизации. В противном случае этот процесс 

может не привести к высокому уровню. 

Речь. Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно 

воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, 

интонационная выразительность речи при чтении стихов, в сюжетно-ролевой игре, в повседневной 

жизни. Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, 

активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы 

и антонимы. Развивается связная речь. Дошкольники могут пересказывать, рассказывать по 

картинке, передавая не только главное, но и детали. 

 

Возрастные особенности детей 6-7 лет 

Анатомо-физиологические особенности 

Седьмой год жизни — продолжение очень важного целостного периода в развитиидетей, который 

начинается в пять лет и завершается к семи годам. На седьмом году продолжается становление 

новых психических образований, появившихся в пять лет. Вместе с тем дальнейшее развертывание 

этих образований создает психологические условия для появления новых линий и направлений 

развития. В шестилетнем возрасте идетпроцесс активного созревания организма. Вес ребенка 

увеличивается в месяц на 200 граммов, рост на 0,5 см, изменяются пропорции тела. В среднем рост 7- 

летних детей равен113—122 см, средний вес — 21—25 кг. Области мозга сформированы почти как у 

взрослого. Хорошо развита двигательная сфера. Продолжаются процессы окостенения, ноизгибы 

позвоночника еще неустойчивы. Идет развитие крупной и особенно мелкой мускулатуры. 

Интенсивно развивается координация мышц кисти. Общее физическое развитие тесно связано с 

развитием тонкой моторики ребенка. Тренировка пальцев рук является средством повышения 

интеллекта ребенка, развития речи и подготовки к письму. 

Развитие личности 

Изменения в сознании характеризуются появлением так называемого внутреннего плана действий — 

способностью оперировать различными представлениями в уме, а не только в наглядном плане. 

Одним из важнейших изменений в личности ребенка являются дальнейшие изменения в его 

представлениях о себе, его образе Я. Развитие и усложнениеэтих образований создает к шести годам 

благоприятные условия для развития рефлексии 

— способности осознавать и отдавать себе отчет в своих целях, полученных результатах, способах 
их достижения, переживаниях, чувствах и побуждениях; для морального развития, и именно для 
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последнего возраст шести-семи лет является сензитивным, то естьчувствительным. Этот период во 

многом предопределяет будущий моральный облик человека и в то же время исключительно 

благоприятен для педагогических воздействий. В процессе усвоения нравственных норм 

формируются сочувствие, заботливость, активное отношение к событиям жизни. Существует 

тенденция преобладания общественно значимых мотивов над личными. Самооценка ребенка 

достаточно устойчивая, возможно ее завышение, реже занижение. Дети более объективно оценивают 

результат деятельности, чем поведения. Ведущей потребностью детей данного возраста является 

общение (преобладает личностное). Ведущей деятельностью остается сюжетно-ролевая игра. В 

сюжетно-ролевых играх дошкольники седьмого года жизни начинают осваивать сложные 
взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации.Игровые действия 
становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому.  

Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых 
поддерживает свою сюжетную линию. При этом дошкольники оказываются способными 

отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в 

зависимости от места в нем. Одной из важнейших особенностей данного возраста является 

проявление произвольности всех психических процессов. 

 

Развитие психических процессов 

Восприятие продолжает развиваться. Однако и у детей данного возраста могут встречаться ошибки в 

тех случаях, когда нужно одновременно учитывать несколькоразличных признаков. 

Внимание. Увеличивается устойчивость внимания — 20—25 минут, объемвнимания составляет 7— 

8 предметов. Ребенок может видеть двойственные изображения. 

Память. К концу дошкольного периода (6—7 лет) у ребенка появляются произвольные формы 

психической активности. Он уже умеет рассматривать предметы, может вести целенаправленное 

наблюдение, возникает произвольное внимание, и в результате появляются элементы произвольной 

памяти. Произвольная память проявляется в ситуациях, когда ребенок самостоятельно ставит цель: 

запомнить и вспомнить. Можно с уверенностью сказать, что развитие произвольной памяти 

начинается с того момента, когда ребенок самостоятельно выделил задачу на запоминание. Желание 

ребенка запомнить следует всячески поощрять, это залог успешного развития не только памяти, нои 

других познавательных способностей: восприятия, внимания, мышления, воображения. Появление 

произвольной памяти способствует развитию культурной (опосредованной) памяти — наиболее 

продуктивной формы запоминания. Первые шаги этого (бесконечного в идеале) пути обусловлены 

особенностями запоминаемого материала: яркостью, доступностью, необычностью, наглядностью и 

т. д. Впоследствии ребенок способен усилить свою память с помощью таких приемов, как 

классификация, группировка. В этот период психологи и педагоги могут целенаправленно обучать 

дошкольников приемам классификации и группировки в целях запоминания. 

Мышление. Ведущим по-прежнему является наглядно-образное мышление, но к концу 
дошкольного возраста начинает формироваться словесно-логическое мышление. Оно предполагает 

развитие умения оперировать словами, понимать логику рассуждений. И здесь обязательно 

потребуется помощь взрослых, так как известна нелогичность детских рассуждений при сравнении, 

например, величины и количества предметов. В дошкольном возрасте начинается развитие понятий. 

Полностью словесно-логическое, понятийное, или абстрактное, мышление формируется к 

подростковому возрасту. Старший дошкольник может устанавливать причинно-следственные связи, 

находить решения проблемных ситуаций. Может делать исключения на основе всех изученных 

обобщений, выстраивать серию из 6—8 последовательных картинок. 

Воображение. Старший дошкольный и младший школьный возрасты характеризуются активизацией 
функции воображения — вначале воссоздающего (позволявшего в более раннем возрасте 

представлять сказочные образы), а затем и творческого (благодаря которому создается 

принципиально новый образ). Этот период —сензитивный для развития фантазии. 

Речь. Продолжают развиваться звуковая сторона речи, грамматический строй, лексика, связная речь. 

В высказываниях детей отражаются как все более богатый словарный запас, так и характер 

обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие 
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существительные, синонимы, антонимы, 

прилагательные и т.д. В результате правильно организованной образовательной работы у детей 

оказываются хорошо развиты диалогическая и некоторые виды монологической речи. В 

подготовительной группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с 

освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; дети осваивают формы позитивного 

общения с людьми, развивается половая идентификация, формируется позиция школьника. К концу 

дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, 

что и позволяет ему в дальнейшем успешно обучаться в школе.  

Основные компоненты психологической готовности к школе. Начало 

систематического обучения детей в школе выдвигает целый ряд важных задач. Оттого, как ребенок 

подготовлен к школе всем предшествующим дошкольным периодом развития, будут зависеть 

успешность его адаптации, вхождение в режим школьной жизни, его учебные успехи, его 

психологическое самочувствие. Психологическая готовность к школьному обучению 

многокомпонентна. Можно выделить несколько параметров психического развития ребенка, 

наиболее существенно влияющих на успешное обучение в школе: 

• Личностная готовность к школе включает формирование у ребенка готовности к принятию 

новой социальной позиции школьника, имеющего круг важных обязанностей и прав, занимающего 

иное по сравнению с дошкольниками положение в обществе. Эта готовность выражается в 

отношении ребенка к школе, учителям и учебной деятельности. 

• Мотивационная готовность. Ребенок, готовый к школе, хочет учиться и потому, что у него уже 

есть потребность занять определенную позицию в обществе людей, а именно позицию, 

открывающую доступ в мир взрослости (социальный мотив учения), и потому, что у него есть 

познавательная потребность, которую он не может удовлетворить дома (познавательный мотив 

учения). 

• Интеллектуальная готовность. Под интеллектуальной зрелостью понимают дифференцированное 

восприятие, концентрацию внимания, аналитическое мышление, выражающееся в способности 

постижения основных связей между явлениями; возможность логического запоминания, умение 

воспроизводить образец, а также развитие тонких движений руки и сенсомоторную координацию. 

Можно сказать, что понимаемая таким образом интеллектуальная зрелость в существенной мере 

отражает функциональноесозревание структур головного мозга. 

• Волевая готовность (произвольная сфера) заключается в способности ребенка напряженно 

трудиться, делая то, что от него требуют учеба, режим школьной жизни. 

 

Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста ТНР 

Общее недоразвитие речи (ОНР) рассматривается как системное нарушение речевой деятельности, 
сложные речевые расстройства, при которых у детей нарушено формирование всех компонентов 

речевой системы, касающихся и звуковой, и смысловой сторон, при нормальном слухе и сохранном 

интеллекте (Левина Р. Е., Филичева Т. Б., Чиркина Г. В.). 

Речевая недостаточность при ОНР у дошкольников может варьироваться от полногоотсутствия речи 

до развернутой речи с выраженными проявлениями лексико- грамматического и фонетико- 

фонематического недоразвития (Левина Р. Е.). 

В настоящее время выделяют четыре уровня речевого развития, отражающие состояние всех 

компонентов языковой системы у детей с ОНР (Филичева Т. Б.). 

При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка ограничены, активный словарь 
практически не сформирован и состоит из звукоподражаний, звукокомплексов, лепетных слов. 

Высказывания сопровождаются жестами и мимикой. Характерна многозначность употребляемых 

слов, когда одни и те же лепетные слова 

используются для обозначения разных предметов, явлений, действий. Возможна замена названий 

предметов названиями действий и наоборот. В активной речи преобладают корневые слова, 

лишенные флексий. Пассивный словарь шире активного, но тоже крайне ограничен. Практически 

отсутствует понимание категории числа существительных и глаголов, времени, рода, падежа. 
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Произношение звуков носит диффузный характер. Фонематическое развитие находится в зачаточном 

состоянии. Ограничена способность восприятия и воспроизведения слоговой структуры слова. 

При переходе ко второму уровню речевого развития речевая активность ребенка возрастает. 
Активный словарный запас расширяется за счет обиходной предметной и глагольной лексики. 

Возможно использование местоимений, союзов и иногда простых предлогов. В самостоятельных 

высказываниях ребенка уже есть простые нераспространенные предложения. При этом отмечаются 

грубые ошибки в употреблении грамматических конструкций, отсутствует согласование 
прилагательных с существительными, отмечается смешение падежных форм и т. д. Понимание  

 

обращенной  речи  значительно  развивается,  хотя  пассивный  словарный  запас  ограничен,  не 
сформирован предметный и глагольный словарь, связанный с трудовыми действиями взрослых, 

растительным и животным миром. Отмечается незнание не только оттенков цветов, но и основных 

цветов. Типичны грубые нарушения слоговой структуры и звуконаполняемости слов. У детей 

выявляется недостаточность фонетической стороны речи (большое количество несформированных 

звуков). 

Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой фразовой речи с 

элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития. Отмечаются 

попытки употребления даже предложений сложных конструкций. Лексика ребенка включает все 

части речи. При этом может наблюдаться неточное употребление лексических значений слов. 

Появляются первые навыки словообразования. Ребенок образует существительные и прилагательные 

с уменьшительными суффиксами, глаголы движения с приставками. Отмечаются трудности при 

образовании прилагательных от существительных. По-прежнему отмечаются множественные 

аграмматизмы. Ребенок может неправильно употреблять предлоги, допускает ошибки в 

согласовании прилагательных и числительных с существительными. Характерно 

недифференцированное произношение звуков, причем замены могут быть нестойкими. Недостатки 
произношения могут выражаться в искажении, замене или смешении звуков. Более устойчивым 

становится произношение слов сложной слоговой структуры. Ребенок может повторять трех- и 

четырехсложные слова вслед за взрослым, но искажает их в речевом потоке. Понимание речи 

приближается к норме, хотя отмечается недостаточное понимание значений слов, выраженных 

приставками и суффиксами. 

Четвертый уровень речевого развития (Филичева Т. Б.) характеризуется незначительными 

нарушениями компонентов языковой системы ребенка. Отмечается недостаточная дифференциация 

звуков: [т-т'-с-с'-ц], [р-р'-л-л'-j] и др. Характерны своеобразные нарушения слоговой структуры слов, 

проявляющиеся в неспособности ребенка удерживать в памяти фонематический образ слова при 

понимании его значения. Следствием этого является искажение звуконаполняемости слов в 

различных вариантах. Недостаточная внятность речи и нечеткая дикция оставляют впечатление 

«смазанности». Все это показатели не закончившегося процесса фонемообразования. Остаются 

стойкими ошибки при употреблении суффиксов (единичности, эмоционально-оттеночных, 

уменьшительно- ласкательных, увеличительных). Отмечаются трудности в образовании сложных 

слов. Кроме того, ребенок испытывает затруднения при планировании высказывания и отборе 

соответствующих языковых средств, что обуславливает своеобразие его связной речи. Особую 

трудность для этой категории детей представляют сложные предложения с разными придаточными. 

 Образовательная программа дошкольного образования направлена на: 

 охрану и укрепление здоровья воспитанников, их всестороннее (физическое, социально- 

коммуникативное, познавательное, речевое и художественно- эстетическое) развитие, коррекцию 
нарушений речевого развития; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период 
дошкольного детства независимо от тяжести речевого нарушения; 

 раскрытие потенциальных возможностей каждого ребенка через осуществление 
индивидуального и дифференцированного подхода в организации всех форм образовательной 
деятельности и формирование уровня готовности к школе; 

 использование адекватной возрастным, типологическим и индивидуальным возможностям детей 

с ТНР модели образовательного процесса, основанной на реализации деятельностного и 
онтогенетического принципов, принципа единства диагностики, коррекции и развития; 

 реализацию преемственности содержания общеобразовательных программ дошкольного и 
начального общего образования; 
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 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 
родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепление 

здоровья детей. 

 Целенаправленная и последовательная работа по всем направлениям развития детейс тяжелыми 
нарушениями речи в дошкольной образовательной организации обеспечивается целостным 
содержанием Программы. 

 Программа рассчитана на пребывание ребенка в логопедической группе с пятилетнего или  

шестилетнего возраста. Она создавалась для детей с первым, вторым, третьим, четвертым уровнями 

речевого развития при ОНР. 

 
1.2 Планируемые результаты освоения Программы в виде целевых ориентиров 

обучающихся с ТНР 

 

П.10.4 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР планируемые результаты 

освоения Программы предусмотрены в ряде целевых ориентиров. 

1.2.1. Целевые ориентиры реализации освоения Программы детьми дошкольного возраста с ТНР. 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1) проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью педагогического работника) 

деятельность для достижения какой-либо (конкретной) цели; 

2) понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, действий, признаков, 

состояний, свойств, качеств; 

3) использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией; 

4) различает разные формы слов (словообразовательные модели и грамматические формы); 

5) использует в речи сложносочиненные предложения с сочинительными союзами; 

6) пересказывает (с помощью педагогического работника) небольшую сказку, рассказ, с помощью 

педагогического работника рассказывает по картинке; 

7) составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью педагогического работника), 
ориентируясь на игрушки, картинки, из личного опыта; 

8) владеет простыми формами фонематического анализа; 

9) использует различные виды интонационных конструкций; 

10) выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие социальные функции людей, 

понимает и называет свою роль; 

11) использует в ходе игры различные натуральные предметы, их модели, предметы-заместители; 

12) передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные виды социальных 

отношений; 

13) стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от педагогического 

работника; 

14) проявляет доброжелательное отношение к детям, педагогическим работникам, оказывает 

помощь в процессе деятельности, благодарит за помощь; 

15) занимается различными видами детской деятельности, не отвлекаясь, в течение некоторого 

времени (не менее 15 мин.); 

16) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; 

17) осуществляет "пошаговое" планирование с последующим словесным отчетом о 

последовательности действий сначала с помощью педагогического работника, а затем самостоятельно; 

18) имеет представления о времени на основе наиболее характерных признаков (по наблюдениям в 

природе, по изображениям на картинках); узнает и называет реальные явления и их изображения: 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D10.4.%20%D0%9F%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D0%BC%D1%8B%D0%B5%20%D1%80%D0%B5%D0%B7%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8B%2C%D1%8D%D1%82%D0%B0%D0%BF%D0%B0%D1%85%20%D0%B4%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D10.4.%20%D0%9F%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D0%BC%D1%8B%D0%B5%20%D1%80%D0%B5%D0%B7%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8B%2C%D1%8D%D1%82%D0%B0%D0%BF%D0%B0%D1%85%20%D0%B4%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D10.4.%20%D0%9F%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D0%BC%D1%8B%D0%B5%20%D1%80%D0%B5%D0%B7%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8B%2C%D1%8D%D1%82%D0%B0%D0%BF%D0%B0%D1%85%20%D0%B4%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D
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времена года и части суток; 

19) использует схему для ориентировки в пространстве; 

20) владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и с педагогическим работником, 

элементарными коммуникативными умениями, взаимодействует с окружающими, используя речевые 

и неречевые средства общения; 

21) может самостоятельно получать новую информацию (задает вопросы, экспериментирует); 

22) в речи употребляет все части речи, кроме причастий и деепричастий, проявляет 

словотворчество; 
23) сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о своих впечатлениях, 

высказывается по содержанию литературных произведений (с помощью педагогического работника и 
самостоятельно);  

24) изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, композиции; 
25) положительно эмоционально относится к изобразительной деятельности, ее процессу и 

результатам, знает материалы и средства, используемые в процессе изобразительной деятельности, их 

свойства; 

26) знает основные цвета и их оттенки; 

27) сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения коллективных работ; 

28) внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует выразительные средства музыки, 

проявляя желание самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью; 

29) выполняет двигательные цепочки из трех - пяти элементов; 

30) выполняет общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в заданном темпе; 

31) описывает по вопросам педагогического работника свое самочувствие, может привлечь его 

внимание в случае плохого самочувствия, боли; 
32) самостоятельно умывается, следит за своим внешним видом, соблюдает культуру поведения за 

столом, одевается и раздевается, ухаживает за вещами личного пользования. 

1.2.2. Целевые ориентиры реализации Программы на этапе завершения освоения 

Программы. 

п.10.4.3 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об утверждении 

федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 
1) обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

2) усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего мира; 

3) употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные; 

4) умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

5) правильно употребляет основные грамматические формы слова; 
6) составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с элементами 

рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания, составляет творческие рассказы; 

7) владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять сложные формы 

фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений во внутренний план), 

осуществляет операции фонематического синтеза; 

8) осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов (двухсложных с 

открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, односложных); 

9) правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

10) владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании; 

11) выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и устойчиво 

взаимодействует с детьми; 

12) участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

13) передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к собеседнику; 

14) регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, проявляет 

кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, взаимопомощи, взаимной 

поддержки; 

15) отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогическим работником, 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D10.4.3.%20%D0%A6%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%8B%D0%B5%20%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B8%D1%80%D1%8B%2C%D0%B2%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%85%3B
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D10.4.3.%20%D0%A6%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%8B%D0%B5%20%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B8%D1%80%D1%8B%2C%D0%B2%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%85%3B
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D10.4.3.%20%D0%A6%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%8B%D0%B5%20%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B8%D1%80%D1%8B%2C%D0%B2%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%85%3B
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D10.4.3.%20%D0%A6%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%8B%D0%B5%20%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B8%D1%80%D1%8B%2C%D0%B2%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%85%3B
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стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от педагогического 

работника; 

16) использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с 

художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством, историческими 

сведениями, мультфильмами; 

17) использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: словесного 
отчета, словесного сопровождения и словесного планирования деятельности; 

18) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; 

19) определяет пространственное расположение предметов относительно себя, геометрические 

фигуры; 

20) владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах 

десяти,  знает  цифры  0,  1  -  9,  соотносит  их  с  количеством  предметов,  решает  простые 
арифметические  задачи  устно,  используя  при  необходимости  в  качестве  счетного  материала  
символические изображения; 

21) определяет времена года, части суток; 

22) самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспериментирует); 

23) пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по иллюстративному материалу 

(картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых отражает эмоциональный, игровой, 

трудовой, познавательный опыт обучающихся; 

24) составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, используя 

графические схемы, наглядные опоры; 

25) составляет с помощью педагогического работника небольшие сообщения, рассказы из личного 

опыта; 

26) владеет предпосылками овладения грамотой; 

27) стремится к использованию различных средств и материалов в процессе изобразительной 

деятельности; 

28) имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные произведения 
искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная игрушка), воспринимает музыку, 

художественную литературу, фольклор; 

29) проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной музыки, к 

музыкальным инструментам; 

30) сопереживает персонажам художественных произведений; 

31) выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции педагогических 

работников: согласованные движения, а также разноименные и разнонаправленные движения; 

32) осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в ходе 

спортивных упражнений; 

33) знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта; 
34) владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек). 

Планируемые результаты освоения части, формируемой участниками образовательных 

отношений 

Реализация обозначенных задач позволяет к моменту завершения дошкольного образования достичь 

следующих результатов дошкольник: 

- положительно относится к трудовой деятельности, труду в целом; 

- различает профессии по существенным признакам; 

- называет профессионально важные качества представителей разных профессий; 

- объясняет взаимосвязь различных видов труда и профессий; 

- объясняет роль труда в благополучии человека; 

- имеет представление о семейном бюджете и назначении денег; 

- моделирует в игре отношения между людьми разных профессий; 

- участвует в посильной трудовой деятельности взрослых; 

- ребенок знает о назначении техники и материалов в трудовой деятельности взрослых; 
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1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе для 

обучающихся с ТНР 

 

п.10.5 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой Учреждением поПрограмме 

для воспитанников с ОВЗ (ТНР), представляет собой важную составную часть образовательной 

деятельности, направленную на ее усовершенствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации», а также ФГОС ДО, в котором определены 

государственные гарантии качества образования. 

Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная Программе для 

воспитанников с ОВЗ (ТНР), предполагает оценивание качества условий образовательной 

деятельности, обеспечиваемых Учреждением, включая психолого- педагогические, кадровые, 

материально-технические, финансовые, информационно- методические, управление МДОАУ и т. 

д. 
 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности МДОАУ 

на основе достижения детьми с ЗПР планируемых результатов освоения Программы. Целевые 

ориентиры, представленные в Программе: 

• не подлежат непосредственной оценке; 

• не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного уровня 

развития детей с ЗПР; 

• не позволяют формально сравнивать реальные достижения детей с ЗПР и детей без нарушений в 

развитии; 

• не являются непосредственным основанием при оценке качества 

образования. 

Степени реального освоения ребенком обозначенных целевых ориентиров к моменту перехода на 

следующий уровень образования могут существенно варьировать у разных детей в силу различий 

в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития. 

Дети с ЗПР исходно могут демонстрировать качественно неоднородные уровни двигательного, 

речевого, познавательного и социального развития. Поэтому целевые ориентиры должны 

учитывать не только возраст ребенка, но и уровень его развития, степень выраженности 

различных нарушений, а также индивидуально-типологические особенности. 

 

1.3.1. Система мониторинга динамики развития обучающихся, динамики их 

образовательных достижений, основанная на методе наблюдения: 

Программой предусмотрена система психолого-педагогической диагностик динамики 

развития детей, динамики их образовательных достижений, основанная на методах: 

выполнения диагностических заданий, и анализа продуктов детской 

деятельности и включающая: 

- педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой эффективности 

педагогических действий с целью ихдальнейшей оптимизации; 

– детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе 

образовательной деятельности; 

– карты развития ребенка; 

 

1. Педагогические наблюдения, педагогическая диагностика по оценке эффективности 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D10.5.%20%D0%A0%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D0%B2%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B5%D0%B5%20%D0%BE%D1%86%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%2C%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D1%8F%20%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D0%BA%D1%80%D0%B5%D1%82%D0%BD%D
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D10.5.%20%D0%A0%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D0%B2%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B5%D0%B5%20%D0%BE%D1%86%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%2C%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D1%8F%20%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D0%BA%D1%80%D0%B5%D1%82%D0%BD%D
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D10.5.%20%D0%A0%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D0%B2%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B5%D0%B5%20%D0%BE%D1%86%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%2C%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D1%8F%20%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D0%BA%D1%80%D0%B5%D1%82%D0%BD%D
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педагогических действий 

В качестве основного метода, наиболее органично вписывающегося в образовательную 

деятельность в условиях ДОО, является включенное наблюдение, которое может дополняться 

педагогом изучением продуктов деятельности детей, свободными беседами с детьми, 

анкетированием и интервьюированием родителей как экспертов в отношении особенностей их 

ребенка. 

Наблюдение осуществляется педагогом ежедневно, во всех образовательных ситуациях, 

попутно с выполением иных профессиональных функций. Подобное наблюдение за ребенком 

педагог осуществляет в естественно возникающих образовательных ситуациях: в группе, на 

прогулке, во время прихода в детский сад и ухода из него. Обязательным условием успешного 

проведения педагогической диагностики является отсутствие противопоставления повседневного 

педагогического общения с ребенком и диагностического общения. 

Для осуществления включенного педагогического наблюдения педагогу необходимо обладать 

педагогической зоркостью, то есть давать себе отчет в том, что он может и должен заметить в 

проявлениях развития детей. Прежде чем наблюдать, необходимо изучить те показатели, которые 

характеризуют разные уровни эффективности педагогических воздействий по каждой 

образовательной области и ее содержательным направлением. 

2. Детские портфолио достижений ребенка в ходе образовательной деятельности 

Цель портфолио – представить документированные результаты процесса развития дошкольника,

 2которые позволят увидеть картину значимых достижений ребенка в целом. 

Портфолио позволяет информационно обеспечить достижения индивидуального

 порядка в развитии ребенка, 

документально демонстрировать спектр его способностей, интересов, склонностей, культурных 

достижений. 

Портфолио позволяет учитывать результаты, достигнутые ребенком в разнообразных видах 

деятельности – образовательной, творческой, коммуникативной и др. Является важным элементом 

личностно - ориентированного, деятельностного подхода к образованию, что делает его 

перспективной формой представления индивидуальных достижений конкретного ребенка. 

Портфолио дополняет традиционные диагностические методики. 

Оценка достижений ребенка, входящих в портфолио, должна быть качественной и 

количественной. 

3. Карты развития ребенка с ОВЗ 

Индивидуальная карта развития обучающегося с ограниченными возможностями здоровья 

является одной из форм психологопедагогического сопровождения обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, имеющих заключение психолого-медико- 

педагогической комиссии . 

Цель Карты развития - организация помощи обучающимся с ОВЗ и педагогам в создании 

оптимальных условий обучения с учетом индивидуальных особенностей обучающихся на основе 

проведения комплексного диагностического обследования. 

Основными задачами Карты развития являются: 

- своевременное выявление, предупреждение проблем в обучении и развитии 

обучающихся с ОВЗ, а также динамическое наблюдение за ними в течение учебного года; 

- комплексная, динамическая диагностика развития обучающихся с ОВЗ и их 

потенциальных возможностей; 

- соблюдение специальных условий развития, воспитания, обучения обучающихся. 

В карту развития не реже двух раз в год вносятся показатели развития, заполняется мониторинг 

обученности по предмету, результаты обучения по основным предметам, рекомендации 

специалистов по созданию условий для успешного обучения и развития. 

В конце учебного года консилиум рассматривает результаты коррекционноразвивающего 

обучения и воспитания каждого обучающегося с ОВЗ на основании заключений специалистов и 

результатов наблюдения педагогов, имеющихся в Карте развития. 
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4. Различные шкалы индивидуального развития ребенка с ОВЗ 

Для того чтобы в какой-то мере уменьшить субъективизм наблюдателя при описании и обработке 

результатов, широко используется психологическое шкалирование. Оно направлено на оценку 

степени выраженности наблюдаемых признаков. Шкалирование осуществляется в основном с 

помощью балльных оценок. Степень выраженности признака растет пропорционально количеству 

баллов в шкале. Обычно используются 3-10-балльные шкалы. Такие шкалы называются 

числовыми. Другой вариант представляют шкалы прилагательных, которые выражают либо 

интенсивность, либо частоту исследуемого признака, например: ♦  общительный: вполне — средне 

— умеренно — вовсе нет; ♦  пунктуальный: всегда — обыкновенно — средне — иногда — 

никогда. Применяется и графическая форма шкалы, при которой оценка выражается величиной 

части отрезка прямой, крайние точки которого отмечают нижний и верхний баллы. 

1.3.2 Уровни системы оценки качества образовательной деятельности по Программе: 

1.Диагностика развития ребенка раннего и дошкольного возраста с ОВЗ 

Методики современной психологической диагностики детей-дошкольников с 2 до 7 лет с ЗПР для 

поступления в ДОУ, позволяют установить степень задержки, подобрать наиболее действенные 

способы коррекции, которые позволят ребятам развиваться и преодолевать свою особенность. 
Средствами получения адекватной картины развития детей и их образовательных достижений 

являются: 
 

• педагогические наблюдения, педагогическая диагностика, связанные с оценкой эффективности 

педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

• карты развития ребенка с ТНР. 

Параметры оценки качества образовательной деятельности по Программе: 

администрация и педагог 

• поддерживают ценности развития и позитивной социализации ребенка дошкольного возраста с 

ЗПР; 

• учитывают факт разнообразия путей развития ребенка с ТНР в условиях современного 

постиндустриального общества; 

• ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативности используемых 

образовательных программ и организационных форм дошкольного образования детей с ТНР; 

• обеспечивают выбор методов и инструментов оценивания развития в соответствии с 

разнообразием вариантов развития ребенка с ЗПР в дошкольном детстве, вариантами 

образовательной и коррекционно-реабилитационной среды в разных образовательных 

организациях; местными условиями в разных регионах и муниципальных образованиях 

Российской Федерации. 

Процедура проведения обследования ребенка с ЗПР носит непринужденный игровой характер. 

Игровая форма предъявления заданий снимает страх, напряженность, позволяет педагогу 

моделировать необходимую деятельность и охотнее включать ребенка в процедуру диагностики. 

Важно создание обстановки эмоционального комфорта, что помогает ребенку в большей мере 

раскрыть свои возможности. Безусловно, в каждом конкретном случае устанавливается свой стиль 

общения с ребенком: с одним – ласковый, поддерживающий, с постоянным одобрением, в других 

– строгий, деловой. Начинать обследование надо с тех заданий, которые интересны и посильны 

ребенку – он должен с самого начала почувствовать ситуацию успеха. Позже переходить к 

заданиям более сложным. Чтобы ребенок в процессе диагностики не уставал, следует чередовать 

задания вербального и невербального характера, не перегружать его, не затягивать процедуру 

обследования. Анализ результатов работы содержит качественную и количественную 

характеристику. Качественная характеристика включает понимание инструкции и цели задания, 

характер инструкции (вербальная, невербальная), результат выполнения методики, эмоциональная 

реакция (адекватность поведения), характер деятельности (наличие и стойкость интереса к 

заданию, целенаправленность и активность, способ выполнения ребенком, способ и мера 
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оказанной помощи, навыки саморегуляции и самоконтроля), критичность оценки результатов 

работы, состояние моторики, уровень речевого развития. При анализе результатов важно 

указывать случаи невыполнения или недостаточного выполнения отдельных заданий 

. Диагностика психоречевого развития детей 3-7 лет. Ю.А. Афонькина 

2.Внутренняя оценка, самооценка Организации 

ВСОКО использует методы, основанные на самообследовании, а также проведении 

внутреннего мониторинга оценки качества образования. В системе внутренней оценки при 

помощи диагностических и оценочных процедур может определяться, насколько главные 

направления педагогической деятельности образовательной организации соответствуют 

имеющимся ресурсам по обеспечению реализации требований ФГОС ДО в части достижения 

образовательных результатов обучающимися в соответствии с нормативными требованиями, 

социальными и личностными ожиданиями родителей воспитанников. 

При внутренней оценке качества образования в качестве методов используются 

следующие ресурсы: 

Использование внутреннего мониторинга оценки качества образования служит 
 

средством предоставления своевременной, полной и достоверной информации по вопросам 

управления функционированием и развитием образовательного учреждения, обеспечивает 

принятие своевременных и обоснованных решений. 

Объектами внутреннего мониторинга для оценки качество организации 

образовательного процесса являются: 

-педагогические условия; 

-техническое обеспечение; 

 

Порядок осуществления процедур с использованием метода внутреннего мониторинга 

оценки качества образования взаимосвязан с внутриучережденческим контролем. 

На уровне образовательной организации система оценки качества реализации Программы решает 

задачи: 

• повышения качества реализации Программы для воспитанников с ОВЗ (ЗПР); 

• реализации требований ФГОС ДО к структуре, условиям и целевым ориентирам основной 

образовательной программы дошкольной организации; 

• обеспечения объективной экспертизы деятельности МДОАУ в процессе оценки качества 

адаптированной программы дошкольного образования детей с ЗПР; 

• постановки ориентиров в профессиональной деятельности педагогов и перспектив развития 

самой МДОАУ ; 

• создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим образованием 

обучающихся с ТНР. 

При этом развивающее оценивание: 

• исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте оценки 

работы МДОАУ; 

• исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, форм и методов дошкольного 

образования; 

• способствует открытости по отношению к ожиданиям семьи ребенка с ТНР, педагогов, 

общества и государства; 

• включает как оценку педагогами МДОАУ собственной работы, так и независимую 

профессиональную и общественную оценку условий образовательной деятельности в дошкольной 

образовательной организации. 
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Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в МДОАУ является 

оценка качества психолого-педагогических условий реализации. Программа для воспитанников с ОВЗ 

(ТНР) Это позволяет выстроить систему оценки и повышения качества вариативного, развивающего 

дошкольного образования в соответствии со Стандартом посредством экспертизы условий реализации 

Программы. 

Ключевым объектом оценки является уровень образовательного процесса, в котором непосредственно 

участвует ребенок с ТНР, его семья и педагогический коллектив МДОАУ. Система оценки качества 

предоставляет педагогам и администрации МДОАУ материал для рефлексии своей деятельности и для 

серьезной работы над Программа для воспитанников с ОВЗ (ТНР), которую они реализуют. Результаты 

оценивания качества образовательной деятельности формируют доказательную основу для изменений 

в Программа для воспитанников с ОВЗ (ТНР), корректировки образовательного процесса и условий 

образовательной деятельности. 

Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют также семьи 

воспитанников и другие субъекты образовательных отношений, участвующие в оценивании 

образовательной деятельности МДОАУ, предоставляя обратную связь о качестве образовательных 
процессов МДОАУ. 

3.Внешняя оценка Организации, в том числе независимая профессиональная и общественная 
 

оценка 

Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют также семьи 

воспитанников и другие субъекты образовательных отношений, участвующие в оценивании 

образовательной деятельности Организации, предоставляя обратную связь о качестве образовательных 

процессов Организации. НСОКО, направлена на разработку стратегических решений, в том числе в 

ходе реализации ФГОС ДО. Заказчиками независимой оценки качества образования могут стать 

общественные советы, общественные объединения, учредитель образовательной организации, органы 

государственной власти, руководитель образовательной организации, педагогические работники 

образовательной организации, родители воспитанников. Объектом НОКО являются образовательные 

программы, условия реализации образовательного процесса, сайты образовательных организаций, 

результаты освоения обучающимися образовательных программ. При вынесении независимой оценки 

качества образования в дошкольных образовательных организациях используются такие методы, как 

лицензирование, контроль, надзор, мониторинговые исследования, аттестация педагогических кадров. 

Кроме того, методы НСОКО определяются использованием данных социальных опросов, голосований, 

рейтингов, аудита, разнообразных измерительных материалов. 

 

Система оценки качества дошкольного образования: 

 

- должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий реализации 

основной образовательной программы в Организации в пяти образовательных областях, определенных 
Стандартом; 

 

- учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным образованием со 

стороны семьи ребенка; 

- исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте оценки работы 
Организации; 

 

- исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, форм и методов дошкольного 

образования; 

 

- способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка, семьи, педагогов, общества и 

государства; 

 

- включает как оценку педагогами Организации собственной работы, так и независимую 

профессиональную и общественную оценку условий образовательной деятельности в дошкольной 

организации; 
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- использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в Организации, как 

для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

 

1.3.3 Система оценки качества дошкольного образования: 

 

1. Оценивание психолого-педагогических и других условий реализации Программы в 

Организации в пяти образовательных областях 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в Организации 

является оценка качества психолого-педагогических условий реализации основной образовательной 

программы, и именно психолого-педагогические условия являются основным предметом оценки в 

предлагаемой системе оценки качества образования на уровне Организации. Это позволяет выстроить 

систему оценки и повышения качества вариативного, развивающего дошкольного образования в 

соответствии со Стандартом посредством экспертизы условий реализации Программы. 

2. Учет образовательных предпочтений и удовлетворенность дошкольным образованием со  
стороны семьи ребенка 

Одной из главных задач современного дошкольного образования является обеспечение высокого 

качества образования. Наиболее значимым признаком качества дошкольного образования считается 

удовлетворенность потребителя его состоянием. В данном случае речь идет о родителях детей, именно 

они должны быть удовлетворены качеством оказанных ребенку образовательных услуг. Одним из 

важных условий реализации АООП ДО является взаимодействие с семьей: дети, воспитатели, 

родители, администрация – главные участники образовательных отношений. 

Педагогическое взаимодействие предполагает координацию усилий нескольких сторон (субъектов 

образовательного пространства) в образовательном процессе. Равноправными субъектами 

педагогического процесса в детском саду являются дети, воспитатели, специалисты, младшие 

воспитатели, медицинский персонал, родители (законные представители). Равноправие субъектов 

подразумевает: 

- открытость к взаимодействию; 

- возможность запросить, и получить информацию; 

- инициатором процесса взаимодействия по поводу вновь возникшей проблемы или с целью 

удовлетворения потребности может стать любой из субъектов; 

- возможность участия субъектов в планировании, реализации, управлении и оценке результатов 

совместных проектов, образовательного процесса. 

Семья является важнейшим общественным институтом, имеющим решающее значение, как для 

индивидуальной жизни человека, так и для социального, экономического культурологического 

развития общества. 

 

3. Вариативность форм и методов дошкольного образования 

 

Применение вариативных форм и методов дошкольного образования может служить системой оценки 

качества дошкольного образования 

Вариативность образования – один из основополагающих принципов и направление развития 

современной системы образования в России. Вариативность - это качество образовательной системы, 

характеризующее ее способность создавать и предоставлять учащимся варианты образовательных 

программ или отдельных видов образовательных услуг для выбора в соответствии с их 

изменяющимися образовательными потребностями и возможностями. Направление работы в 

вариативных формах дошкольного образования зависит от возраста детей. 

Формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными 
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особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и интересов. Существенное 

значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка 

результативности форм, методов, средств образовательной деятельности применительно к конкретной 

возрастной группе детей. 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации Федеральной 

программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и личностные 

особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его применения, реализуемые 

цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач воспитания и обучения 

целесообразно использовать комплекс методов. 

4. Оценка педагогическими работниками Организации собственной работы и независимая 

профессиональная и общественная оценка условий образовательной деятельности в 

Организации 

При разработке критериев оценки деятельности педагогов дошкольного учреждения, следует 

учитывать, что в них не должны входить показатели деятельности, которые относятся 

непосредственно к должностным обязанностям педагогов дошкольного учреждения, так как за них  

начисляется и выплачивается заработная плата. Выполнение разных видов деятельности и работ, не 

выходящих за рамки должностных обязанностей, но несущих в себе элементы новизны и инноваций 
напротив подлежит стимулированию в виде дополнительных выплат к заработной плате. 

Цель - создание единой системы диагностики и контроля состояния образования  в 

дошкольном учрждении, обеспечивающей определение факторов, влияющих на 

качество образования и своевременное выявление его изменений; принятие обоснованных и 

своевременных управленческих решений администрацией дошкольного учреждения. 

Задачи: 

-получение объективной информации о функционировании и развитии образовательного процесса в 

дошкольном учреждении, тенденциях изменения и причинах оказывающих влияние на динамику 

качества образования; 

-оперативное выявление соответствия качества деятельности педагогических работников в рамках 

федеральных государственных образовательных стандартов дошкольного образования; 

-формулирование основных стратегических направлений развития образовательного процесса на 
основе анализа полученных данных. 

Таким образом, в критерии оценки деятельности педагогов дошкольного учрждения 

включаются критерии, отражающие профессиональные качества личности педагога, 

Критерии, личного вклада педагога в повышение качества образования: 

Критерии инновационной деятельности педагогов 

Критерии организации взаимодействия с родителями 

Критерии результативность профессиональной деятельности: 

 

 

5. Единый инструментарий, оценивающий условия реализации программы в Организации, для 

самоанализа и внешнего оценивания 

-обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной организации и 

для педагогических работников Организации в соответствии: 

-разнообразия вариантов развития обучающихся с ОВЗ в дошкольном детстве; 

-разнообразия вариантов образовательной и коррекционно-реабилитационной среды; 

 

-разнообразия местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях Российской 

Федерации; 

 

 

2. Содержательный раздел Программы 
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2.1. Пояснительная записка. 

П. 11 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об утверждении 

федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

В содержательном разделе Программы представлены: 

а) описание модулей образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития и 

психофизическими особенностями ребенка с ТНР в пяти образовательных областях: социально- 

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического 

развития, с учетом используемых вариативных программ дошкольного образования и 
методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. При разработке 

образовательных программ дошкольного образования могут использоваться образовательные 

модули по образовательным областям (направлениям развития обучающихся дошкольного 

возраста) на основании единства и взаимосвязи содержания образовательной программы, форм, 

методов и средств образовательной деятельности, а также организации образовательной среды, 

в том числе развивающей предметно пространственной, представленные в комплексных и 
парциальных программах; 

 
б) описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программыс учетом 
психофизических, возрастных и индивидуально-психологических особенностей, обучающихся с 

ТНР, специфики их образовательных потребностей, мотивов и интересов; 

в) программа коррекционно-развивающей работы с детьми, описывающая образовательную 

деятельность по коррекции нарушений развития, обучающихся с ТНР. 

Способы реализации образовательной деятельности определяются климатическими, 

социально-экономическими условиями субъекта Российской Федерации, местом расположения 

Организации, педагогическим коллективом Организации. При организации образовательной 

деятельности по направлениям, обозначенным образовательными областями, необходимо 

следовать общим и специфическим принципам и подходам к формированию Программы, в 

частности принципам поддержки разнообразия детства, индивидуализации дошкольного 

образования обучающихся с ТНР и другим. Определяя содержание образовательной 

деятельности в соответствии с этими принципами, следует принимать во внимание 

неравномерность психофизического развития, особенности речевого развития обучающихся с 
ТНР, значительные индивидуальные различия между детьми, а также особенности 

социокультурной среды, в которой проживают семьи обучающихся. 

В группах компенсирующей направленности осуществляется реализация АОП ДО для 

обучающихся, обеспечивающей коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию 

обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных 

возможностей. 

 

Описание модулей образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития и 

психофизическими особенностями ребенка с ТНР в пяти образовательных областях 

п. 32 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об утверждении 

федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

 

Содержание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, 

представленными в пяти образовательных областях. В основе реализации Программы лежит 

комплексный подход, обеспечивающий развитие детей во всех пяти взаимодополняющих 

образовательных областях: 

-социально-коммуникативное развитие; 
-познавательное развитие; 

-речевое развитие; 

-художественно-эстетическое развитие; 

-физическое развитие. 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3DIII.%20%D0%A1%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%2C%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D1%8F%2C%20%D0%B8%D0%BD%D0%B4%D0%B8%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D1%83%D0%B0
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3DIII.%20%D0%A1%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%2C%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D1%8F%2C%20%D0%B8%D0%BD%D0%B4%D0%B8%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D1%83%D0%B0
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3DIII.%20%D0%A1%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%2C%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D1%8F%2C%20%D0%B8%D0%BD%D0%B4%D0%B8%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D1%83%D0%B0
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3DIII.%20%D0%A1%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%2C%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D1%8F%2C%20%D0%B8%D0%BD%D0%B4%D0%B8%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D1%83%D0%B0
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
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Содержание коррекционно-развивающей работы в образовательных областях сгруппировано по 

разделам, которые являются сквозными на весь период дошкольного образования и отрабатываются в 

процессе разнообразных видов деятельности. 

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом 

психофизических, возрастных и индивидуально-психологических особенностей обучающихся с 

ТНР специфики их образовательных потребностей, мотивов и интересов 

 

В соответствии с приказом Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1014 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам дошкольного образования», образовательная деятельность 

с детьми с ЗПР осуществляется в группах компенсирующей направленности. 

В соответствии с ФГОС ДО, общий объем образовательной программы для детей с ограниченными 

возможностями здоровья, которая должна быть реализована, рассчитывается с учетом направленности 

Программы, в соответствии с возрастом воспитанников, основными направлениями их развития, 

спецификой дошкольного образования и включает время, отведенное на образовательную 

деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально- 

художественной и др.) с квалифицированной коррекцией недостатков в речевом, физическом и/ или 

психическом  развитии  детей.  Образовательная  деятельность  с  квалифицированной  коррекцией   

недостатков в речевом, физическом и (или) психическом развитии детей по реализации 

образовательной программы дошкольного образования для детей с ТНР осуществляется в ходе 

режимных моментов, специально организованной непосредственной образовательной деятельности, 

самостоятельной деятельности детей, взаимодействия с семьями детей. 

Задачами деятельности МДОАУ № 60 г.Орска , реализующей программы дошкольного образования в 

группах компенсирующей направленности являются: 

- развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств; 

- формирование предпосылок учебной деятельности; 

- сохранение и укрепление здоровья; 

- коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей; 

- создание современной развивающей предметно-пространственной среды, комфортной как для 

детей с ОВЗ, их родителей (законных представителей) ипедагогического коллектива; 

- формирование у детей общей культуры. 

Коррекционно-развивающая работа строится с учетом особых образовательных потребностей детей с 

ТНР и заключений психолого-медико-педагогической комиссии. 

Специфические образовательные потребности детей сТНР 

- обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной среды с учетом 

функционального состояния центральной нервной системы (ЦНС) и нейродинамики психических 

процессов обучающихся с ТНР (быстрой истощаемости, низкой работоспособности, пониженного 

общего тонуса и др.); 

 
- комплексное сопровождение, гарантирующее получение необходимого лечения, направленного на 

улучшение деятельности ЦНС и на коррекцию поведения, а также специальной психокоррекционной 

помощи, направленной на компенсацию дефицитов эмоционального развития, формирование 

осознанной саморегуляции познавательной деятельности и поведения; 

 

- организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и навыков 

обучающимися с ТНР с учетом темпа учебной работы ("пошаговом» предъявлении материала, 

дозированной помощи взрослого, использовании специальных методов, приемов и средств, 

способствующих как общему развитию обучающегося, так и компенсации индивидуальных 

недостатков развития); 

 
- учет актуальных и потенциальных познавательных возможностей, обеспечение индивидуального 
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темпа обучения и продвижения в образовательном пространстве для разных категорий обучающихся с 

ТНР; 

 

- профилактика и коррекция социокультурной дезадаптации; 

- постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и сформированности 

социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики психофизического развития; 

 

- обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-познавательной деятельности 
обучающегося с ТНР, продолжающегося до достижения уровня, позволяющего справляться с 

учебными заданиями самостоятельно; 

 

- постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к себе, окружающему 

предметному и социальному миру; 

 

- постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, в закреплении и 

совершенствовании освоенных умений; 

 

- специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые ситуации 

взаимодействия с действительностью; 
-  
- постоянная актуализация знаний, умений и одобряемых обществом норм поведения; 

- развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного общения и взаимодействия (с 

членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование навыков социально одобряемого 

поведения; 

 

- специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование способности к 

самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию возникающих трудностей, 

формирование умения запрашивать и использовать помощь взрослого; 

 

- обеспечение взаимодействия семьи и образовательной организации (сотрудничество с родителями, 

активизация ресурсов семьи для формирования социально активной позиции, нравственных и 

общекультурных ценностей). 

Описание Программы коррекционно-развивающей работы с детьми, по коррекции нарушений 

развития обучающихся с ТНР 

Общая цель коррекционной работы, как указано в ФГОС ДО – обеспечение коррекции нарушений и 

разностороннего развития с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей с ОВЗ и их 

особых образовательных потребностей, оказание им квалифицированной помощи в освоении 

Программы; создание условий для социальной адаптации. Таким образом, основной целью программы 

коррекционной работы выступает создание специальных условий обучения и воспитания, 

позволяющих учитывать особые образовательные потребности детей с ТНР посредством 

индивидуализации и дифференциации образовательного процесса. 

Задачи образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития 

детей с ТНР: 

-выявление особых образовательных потребностей детей с ТНР, обусловленных недостатками в их 

физическом и (или) психическом развитии, индивидуально-типологических особенностей 

познавательной деятельности, эмоционально-волевой и личностной сфер; 

- проектирование и реализация содержания коррекционно-развивающей работы в соответствии с 

особыми образовательными потребностями ребенка; 

- выявление и преодоление трудностей в освоении общеобразовательной и коррекционной программ, 

создание психолого-педагогических условий для более успешного их освоения. 

- формирование функционального базиса, обеспечивающего успешность когнитивной деятельности 

ребенка за счет совершенствования сенсорно-перцептивной, аналитико-синтетической деятельности, 

стимуляции познавательной активности; 

- целенаправленное преодоление недостатков и развитие высших психических функций и речи; 
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- целенаправленная коррекция недостатков и трудностей в овладении различными видами 

деятельности (предметной, игровой, продуктивной) и формирование их структурных компонентов: 

мотивационного, целевого, ориентировочного, операционального, регуляционного, оценочного; 

- создание условий для достижения детьми целевых ориентиров ДО на завершающих его этапах; 

- выработка рекомендаций относительно дальнейших индивидуальных образовательных маршрутов с 

учетом индивидуальных особенностей развития и темпа овладения содержанием образования; 

- осуществление индивидуально ориентированного психолого-медико-педагогического сопровождения 

с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей детей в 

соответствии с рекомендациями ПМПК (комиссии) и ПМПк (консилиума). 

 

Структурные компоненты образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей с ТНР 

1. Диагностический модуль. Работа в рамках этого модуля направлена на выявление недостатков в 

психическом развитии, индивидуальных особенностей познавательной деятельности, речи, 

эмоционально-волевой сферы и особых образовательных потребностей детей сТН. 

- Коррекционно-развивающий модуль включает следующие направления: коррекция недостатков и 
развитие двигательных навыков и психомоторики; 

- предупреждение и преодоление недостатков в эмоционально-личностной, волевой и поведенческой 

сферах; 

- развитие коммуникативной деятельности; 

- преодоление речевого недоразвития и формирование языковых средств и связной речи; подготовка к 

обучению грамоте, предупреждение нарушений чтения и письма; 

- коррекция недостатков и развитие сенсорных функций, всех видов восприятия и формирование 

эталонных представлений; 

- коррекция недостатков и развитие всех свойств внимания и произвольной регуляции; 

- коррекция недостатков и развитие зрительной и слухоречевой памяти; 

- коррекция недостатков и развитие мыслительной деятельности на уровне наглядно-действенного, 

наглядно-образного и словесно-логического мышления; 

- формирование пространственных и временных представлений; 

- развитие предметной и игровой деятельности; 

- формирование предпосылок к учебной деятельности во всех структурных компонентах; 

- стимуляция познавательной и творческой активности. 

3. Социально-педагогический модуль ориентирован на работу с родителями и разработку вопросов 

преемственности в работе педагогов детского сада и школы. 

4. Консультативно-просветительский модуль предполагает расширение сферы профессиональной 

компетентности педагогов, повышение их квалификации в целях реализации АОП по работе с детьми 

с ТНР. 

В специальной поддержке нуждаются не только воспитанники с ТНР, но и их родители. Многие из них 

не знают закономерностей психического развития детей и часто дезориентированы в состоянии 

развития своего ребенка. Они не видят разницы между ТНР, умственной отсталостью и психическим 

заболеванием. К тому же, по статистическим данным, среди родителей детей с ТНР довольно много 

родителей с пониженной социальной ответственностью. Поэтому одной из важнейших задач 

социально-педагогического блока является привлечение родителей к активному сотрудничеству, т. к. 

только в процессе совместной деятельности детского сада и семьи удается максимально помочь 

ребенку. 

 

Способы реализации образовательной деятельности для обучающихся с ТНР 

Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, способов, методов и средств, 

представленных в образовательных программах, методических пособиях, соответствующих 

принципам и целям Стандарта и выбираемых педагогом с учетом многообразия конкретных 

социокультурных, географических, климатических условий реализации Программы, возраста 

обучающихся с ТНР, состава групп, особенностей и интересов обучающихся, запросов родителей 

(законных представителей). 



31 

МДОАУ «Детский сад №60» г. Орска 

 

 

Примером вариативных форм, способов, методов организации образовательной деятельности 

являются такие формы, как: образовательные ситуации, предлагаемые для группы обучающихся, 

исходя из особенностей их психофизического и речевого развития (занятия), различные виды игр и 

игровых ситуаций, в том числе сюжетно-ролевая игра, театрализованная игра, дидактическая и 

подвижная игра, в том числе народные игры, игра-экспериментирование и другие виды игр; 

взаимодействие и общение обучающихся и педагогических работников и (или) обучающихся между 

собой; проекты различной направленности, прежде всего исследовательские; праздники, социальные 

акции, а также использование образовательного потенциала режимных моментов. Все формы вместе и 

каждая в отдельности могут быть реализованы через сочетание организованных педагогическим 

работником и самостоятельно инициируемых свободно выбираемых детьми видов деятельности. 

Любые формы, способы, методы и средства реализации Программы должны осуществляться с учетом 

базовых принципов Стандарта. 

 

 

 

2.2. Содержание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития и психофизиологическими особенностями ребенка с ТНР. 

Содержание коррекционно-развивающей работы в образовательных областях сгруппировано 

по разделам, которые являются сквозными на весь период дошкольного образования и 

отрабатываются в процессе разнообразных видов деятельности. 

 

1. Содержание образовательная область «Социально-коммуникативное 

развитие» 

п.32.1 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного образования 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с учётом его психофизических 
особенностей, в условиях информационной социализации основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 

– усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 
– развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР со взрослыми и сверстниками; 

– становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; 

– развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

– формирования готовности к совместной деятельности со сверстниками и взрослыми, 

– формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу 

детей и взрослых в Организации; 

– формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

– формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

– развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; 

– развития игровой деятельности. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного возраста 

Характер  решаемых  задач  позволяет  структурировать  содержание  образовательной  области 
«Социально-коммуникативное развитие» по следующим разделам: 

1) игра; 

2) представления о мире людей и рукотворных материалах; 

3) безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

4) труд. 

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» направлено на 

совершенствование и обогащение навыков игровой деятельности детей с ТНР, дальнейшее 

приобщение их к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
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сверстниками и взрослыми, в том числе моральным, на обогащение первичных представлений о 

гендерной и семейной принадлежности. Активное включение в образовательный процесс 

разнообразных игр во всех формах и направлениях общеразвивающей и коррекционно- 

развивающей работы с дошкольниками с ТНР на протяжении их пребывания в дошкольной 

организации стимулирует, прежде всего, речевую активность. 

Объектом особого внимания специалистов, работающих с детьми (учителей-логопедов, 
воспитателей, музыкальных руководителей и др.) становится уточнение и совершенствование 

использования детьми с нарушением речи коммуникативных средств, проявляющихся в игре: 

положительных взаимоотношений, организованности, выдержки, настойчивости, умения 

контролировать свои эмоции и подчинять их правилам группового взаимодействия в соответствии с 

общим игровым замыслом. 

Принцип коррекционной направленности реализуется в подборе доступного детям речевого 

материала применительно к творческим и дидактическим играм, ситуациям трудовых процессов, 

которые осваивает ребенок среднего дошкольного возраста с нарушениями речи. Основное 

внимание взрослых в различных образовательных ситуациях обращается на обучение детей с ТНР 

использованию, прежде всего, вербальных (в сочетании с невербальными) средств общения в 

процессе игры, организованной деятельности, в режимные моменты и т.п. 

Педагоги  создают  образовательные  ситуации,  направленные  на  стимулирование  у  детей 
потребности в сотрудничестве, в кооперативных действиях со сверстниками во всех видах 
деятельности. На этой основе осуществляется работа по активизации речевой деятельности, по  

 

накоплению детьми словарного запаса. 
Игра как основная часть образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

включается в совместную образовательную деятельность взрослых и детей в процессе овладения 

всеми образовательными областями, в групповые и индивидуальные логопедические занятия. В 

игре возникают партнерские отношения, поэтому социальная сфера «ребенок среди сверстников» 

становится предметом особого внимания педагогов. Взаимодействие взрослого с детьми с ТНР 

строится с учетом интересов каждого ребенка и детского сообщества в целом. 

Образовательную деятельность в рамках области «Социально-коммуникативное развитие» проводят 

воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической работы, проводимой учителем- 

логопедом. Для формирования коммуникативных способностей детей среднего дошкольного 

возраста с ТНР учителю-логопеду (вместе с воспитателями) важно определить, насколько та или 

иная предметно-игровая ситуация будет стимулировать доступные им средства общения 

(вербальные и невербальные). 

В образовательной процесс в области «Социально-коммуникативное развитие» желательно 

вовлекать родителей детей, а также всех остальных специалистов, работающих с детьми с 

тяжелыми нарушениями речи. 

 

Игра 

Сюжетно-ролевые игры 
«Дочки-матери»: «Куклы пришли в гости», «Купание малышейголышей», «Новогодний 

праздник», «Плаваем в сухом бассейне с дочками и сыночками», «Поездка в гости на поезде», 

«Прогулка малышей в зимний парк— катание с горки на санках», «Стираем вещи в стиральной 

машине и в тазике» и др. 

«Семья»: «Утро в семье», «Обед в семье», «Вечер в семье», «Убираем в доме у куклы Ксюши», 
«Уборка в кукольном уголке», «Большая стирка», «Уборка квартиры с мамой», «Убираем квартиру 

всей семьей», «День рождения дочки», «День рождения сыночка», «Праздник Пасхи дома», 

«Утро   в   семье»,   «Новогодний   праздник   дома:   подарки   друг   другу»   и   др. 

«Транспортные средства»: «Автобусный парк», «Плаваем по реке с любимыми игрушками на 

корабле» (используется дидактический манеж из полимерных материалов), «Поездка на автобусе в 

театр», «Поездка на автобусе в цирк», «Станция заправки автобусов», «Строим автобус» (из мягких 

модулей), «Строим корабль и отправляемся в плавание», «Строим самолет и отправляемся в полет» 

и др. 

«Магазин»: «Булочная», «В хозяйственном отделе: все для уборки дома», «Магазин игрушек», 

«Магазин посуды», «Мини-маркет», «Покупаем инструменты для ремонта и стройки», «Покупка 

овощей и фруктов», «Супермаркет» и др. 

«Поликлиника — больница»: «В гостях у Чистомоя», «Врач осматривает детей перед плаванием в 

бассейне» (продолжение игры — плавание в сухом бассейне), «Врачи скорой помощи едут к 
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заболевшей девочке», «Вызов врача на дом», «Доктор Айболит», «Лечебница для животных», 

«Ветеринарный  врач  принимает  больных  зверушек»,  «На  массаже»,  «Осмотр 
врача в поликлинике», «Процедурный кабинет» и др. 

«Азбука дорожного движения»: «Дети с родителями переходят улицу», «Переходим улицу по 

светофору»,  «Пешеходы и автомобили»,  «Поездка  на  транспорте  в музей игрушек» и др. 

«Азбука пожарной безопасности»: «Вызываем пожарных по телефону», «Загорелся дом», «Не 

играем с огнем», «Пожарные спасают игрушечных человечков», «Пожарные тушат пожар» и др. 

«Парикмахерская»: «Открываем новую парикмахерскую», «Парикмахер делает прически 

мальчикам и девочкам», «Посещение парикмахерской», «Салон красоты для маленьких модников и 

модниц» и др. 

«Садоводы»: «Едем всей семьей на дачу», «На даче: сажаем цветы и ухаживаем за растениями в 

саду» и др. Театрализованные  игры 

На развитие воображаемых движений (этюды и пантомимы): 

«Ветер, ветер», «Дождь идет», «Капельки», «Падающие листья», «Под дождиком», «Разные ветры», 
«Солнечные  зайчики»,  «Солнце  в  разные  времена  года»,  «Солнце  и  луна»  и  др. 

На формирование представлений о себе, о своих чувствах и эмоциях: «Дождик», «Имя шепчут 

волны», «Мусорное ведро», «Мы клоуны», «Мы художники», «Пальцы и ладонь», «Паровозик», 

«Пройди с закрытыми глазами», «Салют», «Солнышко и туча», «Ходят в море корабли», «Чье  
имя?», «Я грущу и улыбаюсь» и др. 
Театрализованные игры: «Алѐнушка», «В гостях у ежей», «В гостях у солнышка», «Два котенка», 

«Детки в клетке», «Зайчики и бельчата», «Заюшкина избушка», «Зимняя сказка», «Золотая осень», 

«Кот, петух и лиса», «Кошкин дом», «Кто в лесу живет?», «Кто сказал ―мяу‖?», «Кукольная 

колыбельная», «Лесные друзья», «Лесные квартиры», «Лиса и зайцы», «Лягушата и бабочки у 

озера», «Маша и медведь», «Маша обедает», «Мишутка», «На машине», «Осенняя сказка», 

«Перчатки», «Песенка друзей», «Прогулка за грибами», «Путешествие в зимний лес», «Рукавичка», 

«Сказка о глупом мышонке», «Сказка об умном мышонке», «Собака со щенятами», «Тихая сказка», 

«Три котенка», «Три медведя», «Трусливый огурчик», «Усатый-полосатый», «Утята и цыплята», 

«Цыпленок и утенок», «Чьи  детки лучше?» (спор зверей) 

Игры   с  природными   материалами 

С   использованием   стола-ванны   для   игр   с   водой:   «Заводные   игрушки 

в озере», «Заповедное озеро: плавающие лилии, листья и лягушки на них», «Игра с корабликами», 

С разными емкостями: «Бутылочки (стаканы) со снегом», «Замерзшая и растаявшая вода», 

«Наполни водой (песком, мелкими шариками из бумаги, фасолью и т. п.) большой и маленький 

кувшины», «Насыпь песок в чашки», «Одинаково — по-разному», «Одинаковые бутылки» (по типу 

опытов Ж. Пиаже), «Разноцветная вода», «Разные бутылки» (по типу опытов Ж. Пиаже) и т. п. 

С использованием стола-ванны для игр с песком: «Волшебные формочки», «Секретики», 

«Волшебные формочки (по лексическим темам), 

«Следы на песке», «Театр на песке: рассказываем сказку» и др. 

Подвижные игры с использованием полифункционального игрового оборудования 
Игры и упражнения в сухом бассейне: «Брось шарики», «Кто дальше бросит шарик», «Найди 

мишку в море шариков», «Найди мишку», «Погреем ножки», «Поймай бабочку сидя в бассейне», 

«Поплаваем — поползаем», «Посчитаем шарики», «Сильные ножки», «Спрячем ручки», «Спрячь 

зайку от волка», «Схвати шарик» и др. 

Представления о мире людей и рукотворных материалах 

Настольно-печатные и словесные игры: «Большие и маленькие», «Времена года», «Деревенский 

дворик», «Дополни картинку», «Дорожное — не дорожное» слово», «Как избежать неприятности», 

«Мои любимые сказки», «Мой дом», «Моя одежда и обувь зимой и летом», «Назови и опиши 

игрушку», «Назови одним словом», «Найди по описанию», «Найди различия», «Подбери узор», 

«Подбираю одежду, обувь, посуду, мебель для меня и для моих родителей», «Положи в корзину», 

«Русские узоры», «Светофор», «У нас порядок», «Узнай, о чем рассказываю и покажи игрушку», 

«Учим дорожные знаки», «Ферма», «Я помогаю маме», различные лото на тему одежда, обувь, 

посуда и т. п. 

Театрализованные игры: «Айболит» (по К. Чуковскому), «Бездельник светофор» (по С. 

Михалкову), «Гуси-лебеди», «Два жадных медвежонка» (по венгерск. нар. сказке), «Заяц-хваста» (по 

сказке в обр. А. Толстого), 

«Кошкин дом» (по С. Маршаку), «Кто сказал ―мяу‖?» (по В. Сутееву), 
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«Мойдодыр» (по К. Чуковскому), «Петушок и бобовое зернышко» (по 

сказке в обр. О. Капицы), «Три поросенка» (пер. с англ. С. Михалкова), 

«Утренние лучи» (по К. Ушинскому) и др.26 

Безопасное поведение в быту, социуме, природе 

Дидактические игры: «Знаки у железнодорожного переезда», «Машины на дороге», «Пирамидка- 

светофорик», «Поезд едет — пешеходы стоят», «Пожарная машина», «Светофор» и др. 

Сюжетно-ролевые и сюжетно-дидактические игры: «Гуляем и играем в парке», «Едем в гости», 

«Едем в парк», «Едет пожарная машина», «Загорелся Кошкин дом», «Катаемся по городу», 

«Красный, зеленый свет», «Машины на дороге», «Мы переходим улицу», «Найдем пешеходный 

переход и перейдем улицу», «Не играем с огнем», «Плаваем по реке с любимыми игрушками на 

корабле», «Поездка в гости на автобусе», «Пожарные тушат пожар», «Праздник елки», «Строим 

корабль и отправляемся в плавание», «Что нам скажет железнодорожный светофор?» и др. 

Труд 

Обучающие ситуации: «Большая уборка в кукольном уголке», «Вытираем пыль с кукольной 

мебели и крупного конструктора», «Застилаем коляску для куклы», «Затачиваем карандаши», 

«Мастерская кукольной одежды», «Моем пластмассовые игрушки (муляжи фруктов и овощей)», 

«Поливаем из лейки цветы», «Посыпаем дорожки песком», Сажаем и выращиваем лук в огороде на 

подоконнике»,  

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного 

возраста 

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» направлено на 

всестороннее развитие у детей с ТНР навыков игровой деятельности, дальнейшее приобщение их к 

общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми, в том числе 

моральным, на обогащение первичных представлений о гендерной и семейной принадлежности. 

В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми взрослые создают и расширяют 

знакомые образовательные ситуации, направленные на стимулирование потребности детей в 

сотрудничестве, в кооперативных действиях со сверстниками во всех видах деятельности, 

продолжается работа по активизации речевой деятельности, по дальнейшему накоплению детьми 

словарного запаса. 

Характер  решаемых  задач  позволяет  структурировать  содержание  образовательной  области 

«Социально-коммуникативное развитие» по следующим разделам: 1) игра; 2) представления о мире 
людей и рукотворных материалах; 3) безопасное поведение в быту, социуме, природе; 4) труд. 

Образовательную деятельность в рамках области «Социально-коммуникативное развитие» проводят 

воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической работы, проводимой учителем- 

логопедом. 

Совместная образовательная деятельность педагогов с детьми с ТНР предполагает следующие 

направления работы: дальнейшее формирование представлений детей о разнообразии окружающего 

их мира людей и рукотворных материалов; воспитание правильного отношения к людям, к вещам и 

т. д.; обучение способам поведения в обществе, отражающим желания, возможности и 

предпочтения детей. В процессе уточнения представлений о себе и окружающем мире у детей 

активизируется речевая деятельность, расширяется словарный запас. 

На третьей ступени обучения детей с ТНР основное внимание обращается на совершенствование 

игровых действий и точное выполнение игровых правил в дидактических и подвижных играх и 

упражнениях. 

В этот период большое значение приобретает создание предметно-развивающей среды и 
привлечение детей к творческим играм. Воспитатели организуют сюжетно-ролевые и 

театрализованные игры с детьми, осуществляя недирективное руководство ими. Элементы 

сюжетно-ролевой и сюжетно-дидактической игры, театрализованные игры, подвижные, 

дидактические игры активно включаются в занятия с детьми по всем направлениям коррекционно- 

развивающей работы. 

Работа с детьми старшего дошкольного возраста предполагает активное применение 

игротерапевтических техник с элементами куклотерапии, песочной терапии, арттерапии и др. 

Занятия по психотерапевтическим методикам (работа с детской агрессией, страхами, тревожностью) 

проводит педагог-психолог, согласуя их с педагогами группы и родителями. 

Педагоги уделяют основное внимание формированию связной речи у детей с ТНР, ее основных 

функций (коммуникативной, регулирующей, познавательной). Дети вовлекаются в различные виды 
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деятельности, естественным образом обеспечивающие их коммуникативное взаимодействие со 

взрослыми и сверстниками, развитие познавательного интереса и мотивации к деятельности. 

Особое внимание обращается на формирование у детей представления о Родине: о городах России, 

о ее столице, о государственной символике, гимне страны и т. д. У детей в различных ситуациях 

расширяют и закрепляют представления о предметах быта, необходимых человеку, о 

макросоциальном окружении. 

Взрослые создают условия для формирования экологических представлений у детей, знакомя их с 

функциями человека в природе (потребительской, природоохранной, восстановительной). 

В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у детей устойчивого алгоритма 
поведения в опасных ситуациях: в помещении, на прогулке, на улице, в условиях поведения с 

посторонними людьми. 

В этот период большое внимание уделяется формированию у детей интеллектуальной и 

мотивационной готовности к обучению в школе. У детей старшего дошкольного возраста активно 

развивается познавательный интерес (интеллектуальный, волевой и эмоциональный компоненты). 

Взрослые, осуществляя совместную деятельность с детьми, обращают внимание на то, какие виды 
деятельности их интересуют, стимулируют их развитие, создают предметно-развивающую 
среисходя из потребностей каждого ребенка. 
Активными участниками образовательного процесса в области «Социально-коммуникативное 

развитие» являются родители детей, а также все специалисты, работающие с детьми с ТНР. 

Игра 

Сюжетно-ролевые игры 
«Семья»: «Большая уборка дома», «Выходной день в семье», «Папа, мама и дети на выставке в 

художественном салоне», «Поездка семьи на дачу», «Семья отправляется на корабле в 

путешествие», «Семья посещает дельфинарий», «Семья посещает магазин и игровой центр» и др. 

«Транспортные средства»: «Поездка на поезде: Путешествие из Петербурга в Москву», 

«Регулировщик и транспортные средства в городе», «Скорая помощь на дежурстве», 

«Строительство новой станции метро и открытие новой станции», «Экскурсионный автобус» и др. 

«Магазин»: «В цветочном салоне», «На продуктовом рынке», «Покупаем костюмы и маски к 

новогоднему празднику», «Рабочий день продавцов и кассиров в супермаркете», «Спортивный 

магазин», «Центр моды», «Центр продажи игрушек и школьных принадлежностей» и др. 

«Парикмахерская»: «Салон красоты», «Салон модных причесок», «Прически к празднику» и др. 
«Будь здоров!»: «В аптеке», «В процедурном кабинете», «Вызов врача на дом», «Вызов скорой 

помощи», «Медицинская лаборатория», «На медицинском осмотре у врачей: ЛОР, окулист, 

невропатолог», «На приеме у врача в поликлинике», «Осмотр врача и посещение спортивного зала», 

«Посещение врача в поликлинике и покупка лекарств по рецептам в аптеке», «Скорая помощь 

увозит больного в больницу» и др. 

«Школа»: «В магазин за школьными принадлежностями», «В школьной библиотеке», «Кукольный 

театр в гостях у школьников», «На уроке физкультуры», «На школьной спортивной площадке», 

«Обед в школьной столовой», «Урок — перемена», «Урок веселого счета», «Школьники на 
автобусной экскурсии по городу» и др. 

«Почта»: «Пишем и отправляем письма с пожеланиями Деду Морозу в Великий Устюг», 

«Покупаем и отправляем поздравительную открытку другу», «Почтовый вагон» и др. 

«Азбука дорожного движения»(сюжетно-дидактическая игра): 

«Азбука дорожной безопасности», «Движение на нерегулируемом перекрестке», «Моя улица», 
«Помощники на улице», «Улица полна неожиданностей» и др. 

«Азбука пожарной безопасности»: «Вызов пожарных», «Магазин пожарного оборудования», 

«Пожарная команда выезжает на пожар», «Пожарные спасают пострадавших на пожаре», 

«Пожарные тушат пожар» и др. 

Космос»: «Космодром и космические станции», «На межпланетном корабле», «Путешествие на 

Луну», «Путешествие на Марс», «Строим космический корабль и отправляемся в космос», «Центр 

подготовки космонавтов» и др. 

«Строители и инженеры»: «Автозавод», «Конструкторское бюро», «Строительство нового дома» 

и др. 

«Театр»: «В музыкальной студии», «Драматический театр», «На концерте юмористов», «Театр 
моды» и др. 

«Мы творим»: «В школе искусств», «Мастерская дизайнеров», «Открытие художественного 

салона», «Подготовка телевизионных передач в телецентре» и др. 



36 

МДОАУ «Детский сад №60» г. Орска 

 

 

Театрализованные игры 

Игры и упражнения на развитие воображаемых движений (пантомимы и игры-пантомимы): 

«Альпинисты поднимаются в горы», «Ветер, ветер», «Космические гости», «Куклы», «Падающие 

листья», «Пламя», «Под дождиком», «Путешественники идут по пустыне», «Разные ветры», 

«Солнечные зайчики», «Солнце в разные времена года», «Солнце и 

луна», «Человек ориентируется по солнцу, по звездам» и др. 

Игры и упражнения на формирование представлений об эмоциях: «Дождик», «Имя шепчут 

волны», «Мусорное ведро», «Мы клоуны», «Мы художники», «Пальцы и ладонь», «Паровозик», 

«Пройди с закрытыми глазами», «Салют», «Солнышко и туча», «Ходят в море корабли», «Чье 

имя?», «Я грущу и улыбаюсь» и др. 

Представления о мире людей и рукотворных материалах 

Настольно-печатные и словесные игры: «Автотранспорт» (конструктор), «Азбука пешехода», 
«Алиса в стране чудес», «Ассоциация» (лото), «Библия для малышей», «Буквы-цифры», 

«Волшебник», «Волшебные картинки», «Волшебные узоры», «Вопрос — ответ», «Вселенная  
знаний», «Вставь пропущенное слово», «Дополни предложение», «Загадай загадку, 
покажи отгадку», «Исправь ошибку», «Ласково — не ласково», «Лишнее слово», «Логопедическое 

лото», «Назови лишний предмет», «Назови лишнее слово», «Назови нужное слово», Назови одним 

словом», «Назови по порядку», «Назови правильно», «Найди по описанию», «Найди различия», 

«Наши чувства и эмоции», «Наша столица (пазлы)», «Отгадайка», пазлы: «Буратино», 

«Белоснежка», «BMV», «Емеля», «Король Лев», «Малыш и Карлсон», «Сказки» и др., «Разгадай 

загадку, покажи отгадку», разрезные сюжетные картинки (десять-двадцать частей), «Расположи 

правильно», «Русские узоры», «Соседи по планете», «Страна эмоций» (игры из ковролина), 

«Строители», «Угадай профессию», «Узнай, о чем я говорю», «Угадай по описанию», «Цивилизация 

―викинги‖», «Что кому?», «Экскурсия», «Это я, это я, это все мои друзья», различные лото на темы 

«Одежда», «Обувь», «Посуда», «Технические приборы» и т. п. 

Театрализованные игры: «Айболит», «Два жадных медвежонка», «Живая шляпа», «Маша и 

медведь», «Неосторожный ежик», «Петушок и бобовое зернышко», «Путаница»,«Три медведя», 

«Три поросенка», «Утренние лучи» и др. 

Игры-пантомимы, этюды :«Космические гости», «Куклы», «Мы художники», «Пламя», «Разное 
настроение», «Я грущу и улыбаюсь» и др. 

Сюжетно-дидактические игры: «Автозавод», «В магазине игрушек и школьных 

принадлежностей», «В супермаркете», «В школьной библиотеке», «В центре подготовки 

космонавтов», «День города», «На стройке», «Папа, мама и дети на выставке в художественном 

салоне», «Парад», «Поездка на поезде: Путешествие из Петербурга в Москву», «Путешествие по 

рекам и каналам на прогулочном катере», «Семья посещает магазин и игровой центр», 

«Строительство новой станции метро и ее открытие», «Строим космический корабль и 

отправляемся в космос», «Театр современной моды», «Театр старинной моды», «Экскурсия по 

городу на автобусе» и др. 

Безопасное поведение в быту, социуме, природе 

Дидактические игры: «Автотранспорт» (конструктор), «Азбука пешехода», «Волшебные стрелки», 
«Вопрос — ответ», «Говорящие знаки», «Дополни предложение», домино с изображением 

дорожных знаков, «Дорожные знаки» (лото), «Дорожное — не дорожное слово», «Знаю все 

профессии», «Как избежать неприятностей: 1) на воде и в природе; 2) во дворе и на улице, 3) 

дома?», «Какого знака не стало?», «Мой дом», «Поставь дорожный знак», «Правила поведения на 

улице: правильно — неправильно», «Светофор», «Угадай, какой знак», «Угадай по описанию», 

«Учим дорожные знаки», «Чрезвычайные ситуации в доме», «Цвета светофора», «Что кому?», «Я — 

спасатель» и др. 

Сюжетно-ролевые игры: 

«Семья»: «Дети играют на площадке у дома», «Дети с родителями посещают парк», «Семья 

отдыхает на даче», «Семья отдыхает на природе: опасные ситуации» и др. 

«Школа»: «В библиотеке: читаем книги о безопасности», «Урок — перемена», «Школьники на 

автобусной экскурсии по городу» и др. 

«Азбука дорожного движения» (сюжетно-дидактическая игра): Азбука дорожной безопасности», 

«Движение на нерегулируемом перекрестке», «Моя улица», «Помощники на улице», «Улица полна 

неожиданностей», «Экскурсия по городу на автобусе» и др. 

«Азбука пожарной безопасности»: «Вызов пожарных», «Кто быстрее», «Магазин пожарного 
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оборудования», «Пожарная команда выезжает на пожар и тушит пожар», «Пожарные команды на 

выезде», «Пожарные спасают пострадавших на пожаре» и др. 

Азбука железнодорожного движения: «Мы в поезде», «Куда ведет железная дорога», «Что нам 

скажет железнодорожный светофор?» и др. 

«Лесники»: «Лесник вышел на работу», «Лесник спасает зверей, попавших в беду», «Пожарные 

тушат лесной пожар» и др. 

«Библиотека»: Выбираем книги по безопасности». 

Сюжетно-дидактические игры: «Азбука дорожной безопасности», «Вызов пожарных», «День 

города», «Движение на нерегулируемом перекрестке», «Знаки у железнодорожного переезда», 

«Идем по улице», «Магазин пожарного оборудования», «На стройке», «Пешеходы и автомобили на 

 

2. Содержание образовательная область «Познавательное развитие» 

п.32.2 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об утверждении 

федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 
 

В образовательной области «Познавательное развитие» основными задачами образовательной 

деятельности с детьми являются создание условий для:  

- развития интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 
- формирования познавательных действий, становления сознания; 

- развития воображения и творческой активности; 

- формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, 

причинах и следствиях и др.), 

- формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете 

Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира; 

– развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках Интернета. 

 

Основное содержание образовательной деятельности 

с детьми среднего дошкольного возраста 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» обеспечивает повышение 

познавательной активности детей с ТНР, обогащение их сенсомоторного и сенсорного опыта, 

формирование предпосылок познавательно-исследовательской и конструктивной деятельности, а 

также представлений об окружающем мире и формирование элементарных математических 

представлений. 

В процессе разнообразных видов деятельности дети узнают о функциональных свойствах и 

назначении объектов, учатся анализировать их, устанавливать причинные, временные и другие 

связи и зависимости между внутренними и внешними пространственными свойствами. При этом 

широко используются методы наблюдения за объектами, демонстрации объектов, элементарные 

опыты, упражнения и различные игры. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной области по 

следующим разделам: 

1) конструирование; 

2) развитие представлений о себе и окружающем мире; 

3) элементарные математические представления. 

Взрослый развивает и поддерживает у детей словесное сопровождение практических действий. 
Развитие у детей представлений о себе и об окружающем мире осуществляется комплексно при 

участии всех специалистов. Воспитатели организуют групповые и индивидуальные игровые 

занятия, совместную деятельность с детьми в форме увлекательных игр, экскурсий, поисков и т.п. 

Они обогащают и закрепляют у детей представления о себе и об окружающем мире в процессе 

изобразительной и трудовой деятельности, в совместных играх, на прогулках и во все режимные 

моменты. 

Ребенок знакомится с функциональными качествами и назначением объектов окружающего 

природного, животного мира, овладевает умением анализировать их и связывать с внешними, 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D32.2.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%2C%D0%B8%20%D1%80%D0%B8%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%85%20%D0%B8%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B5%D1%82%D0%B0
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D32.2.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%2C%D0%B8%20%D1%80%D0%B8%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%85%20%D0%B8%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B5%D1%82%D0%B0
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D32.2.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%2C%D0%B8%20%D1%80%D0%B8%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%85%20%D0%B8%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B5%D1%82%D0%B0
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D32.2.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%2C%D0%B8%20%D1%80%D0%B8%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%85%20%D0%B8%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B5%D1%82%D0%B0
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D32.2.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%2C%D0%B8%20%D1%80%D0%B8%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%85%20%D0%B8%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B5%D1%82%D0%B0
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пространственными свойствами. Для этого широко используются методы наблюдения, по 

возможности практические действия с объектами, обыгрывание, рассматривание иллюстративного 

материала, драматизация и т. д. 

Педагоги продолжают формировать экологические представления детей, знакомить их с функциями 

человека в природе (потребительской, природоохранной, восстановительной). 

Дети знакомятся с литературными произведениями (простейшими рассказами, историями, сказками, 

стихотворениями), разыгрывают совместно со взрослым литературные произведения по ролям. 

 

Конструирование 

Игры и упражнения с деталями из дерева, пластмассы, полимерных материалов: «Гараж для 

автомобиля», «Забор из кирпичиков и кубиков», «Мебель для матрешки (куклы, зайчика)», 

«Построим башню: кубик на кубик» или «Построим башню: цилиндр (пуфик) на цилиндр», 

«Построй дорожку для машины из пластин (из кирпичиков)», «Сделай, как у меня», «Скамейка для 

зайчика», «Спрячь матрешку (куклу) в дом» и др. 

Игры и упражнения с Монтессори-материалами: «10 геометрических тел с подставками и 

основаниями», «Геометрические пазлы», «Геометрический комод», «Коричневая лестница», 

«Коробочка с вязаным мячиком», «Розовая башня», «Цветные цилиндры» и др. 

Игры и упражнения с полифункциональными модульными наборами:  
с мягкой модульной игровой дорожкой: «Длинная и короткая дорожка из кирпичиков», «Сколько 
брусков — столько и шариков» и др. 

с игровым модулем «Пирамида»: «Выложи дорожку из колец от самого большого к самому 

маленькому», «Собери пирамиду от большого кольца к маленькому и наоборот» и др. 

с ковриком «Топ-топ»: «Найди свой домик», «С пенька на пенек», «Строим башню», «С фигуры на 

фигуру». 

с плоскостным конструктором: «Елка», «Горка» (из треугольников), 

«Лесенка» (из прямоугольников), «Снеговик», «Неваляшка» (из кругов), 

«Поезд с вагонами» (из разных по форме и цвету фигур) и др. 

с мягкими модульными наборами «Гномик», «Радуга» и др.: «Два (три) пенечка для зайчиков», 

«Собери все кубы и сделай башню». 

Игры и упражнения на развитие пространственных представлений, внимания, памяти, 

мышления: «Дорисуй то, чего не хватает», «Посмотри и переставь, как я», «Собери целое», «Сложи 

картинку», «Что изменилось?» и др. 

Развитие представлений о себе и окружающем мире 

Настольно-печатные и словесные игры: «Большие и маленькие», «Времена года», «Деревенский 

дворик», «Дополни картинку», «Дорожное — не дорожное» слово», «Животные и их детеныши», 

«Загадай загадку, покажи отгадку», «Как избежать неприятности», «Кто на чем едет», 

«Логопедическое лото», «Мои любимые сказки», «Мой дом, «Моя одежда и обувь зимой и летом», 

«Назови и опиши игрушку», «Назови одним словом», «Найди по описанию», «Найди различия», 

«Наши чувства и эмоции», «Овощи и фрукты», «Парочки», «Подбери узор», «Подбираю одежду, 

обувь, посуду, мебель для меня и для моих родителей», «Положи в корзину», «Русские узоры», 

«Сад и огород», «Светофор», «У нас порядок», «Узнай, о чем рассказываю и покажи игрушку», 

«Учим дорожные знаки», «Ферма», «Чудесный мешочек», «Я помогаю маме», различные лото на 

тему одежда, обувь, посуда, овощи, фрукты и т. п. 

Театрализованные игры: «Айболит» (К. Чуковский), «Бездельник светофор» (С. Михалков), «Гуси- 

лебеди», «Два жадных медвежонка» (венгерск. нар.), «Заяц-хваста» (в обр. А. Толстого), 

«Земляничка» (Н. Павлова), «Кошкин дом» (С. Маршак), «Кто сказал ―мяу‖?» (В. Сутеев), 

«Мойдодыр» (К. Чуковский), «Осенняя сказка» (К. Ушинский), «Петушок и бобовое зернышко» 

(обр. О. Капицы), «Тихая сказка» (С. Маршак), «Три поросенка» (пер. с англ. С. Михалкова), 
«Утренние лучи» (К. Ушинский) и др. 

Игры-пантомимы, этюды: «Земля в разные времена года», «Птичьи разговоры», «Разное 

настроение», «Сделаем удивленное лицо», Солнечные зайчики», «Старенькая бабушка» и др. 

Элементарные математические представления 

Игры и упражнения с Монтессори-материалами: «Блоки с цилиндрами-вкладышами», 
«Геометрические тела», «Геометрический комод», «Конструктивные треугольники», «Коричневая 

лестница», «Красные штанги», «Розовая башня», «Тяжелые таблички», «Цветные цилиндры», 

металлические (пластмассовые) вкладыши и др. 
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Игры и упражнения с полифункциональным оборудованием: с набором мягких модулей 
«Гномик», игровыми модулями «Дидактическая черепаха» (чехол «Математический»), «Змейка», 

«Пирамида», «Игровая дорожка», «Улитка» (в сочетании с образными игрушками по типу «Улитки 

Пиаже»), с ковриком «Топ-топ», плоскостным конструктором, различными трансформерами и др. 

Дидактические игры (с игрушками, природным материалом и настольно-печатные): «Бабочки 

и цветы», «Волшебные прищепки», «Игра с матрешками», «Катание шаров в ворота», «Катание 

шаров», «Ключи к замкам», «Когда это бывает», «Куб-хамелеон», «Листья и божьи 

коровки», «Логические блоки», «Логические кубики», «Машины и гаражи», «Найди свою метку», 

«Палочки Кюизенера», «Подберем куклам одежду», «Подбери картинки к большой картине», 
«Принесем игрушки», 

 

Основное содержание образовательной деятельности 

с детьми старшего дошкольного возраста 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» предполагает создание 

взрослыми ситуаций для расширения представлений детей о функциональных свойствах и 

назначении объектов, стимулируют их к анализу, используя вербальные средства общения, 

разнообразят ситуации для установления причинных, временных и других связей и зависимостей 

между внутренними и внешними свойствами. При этом широко используются методы наблюдения   
за объектами, демонстрации объектов, элементарные опыты, упражнения и различные игры. 
Содержание образовательной области «Познавательное развитие» в этот период обеспечивает 

развитие у детей с ТНР познавательной активности, обогащение их сенсомоторного и сенсорного 

опыта,  формирование  предпосылок  познавательно-исследовательской  и  конструктивной 

деятельности, а также представлений об окружающем мире и элементарных математических 

представлений. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной области по 

следующим разделам: 

1) конструирование; 

2) развитие представлений о себе и об окружающем мире; 

3) формирование элементарных математических представлений. 

Продолжается развитие у детей с ТНР мотивационного, целевого, содержательного, 

операционального и контрольного компонентов конструктивной деятельности. При этом особое 

внимание уделяется самостоятельности детей, им предлагаются творческие задания, задания на 

выполнение работ по своему замыслу, задания на выполнение коллективных построек. 

Рекомендуются занятия в специальной интерактивной среде (темной и светлой сенсорных 
комнатах), которые проводит педагог-психолог. В них включаются сведения о цветовом 

многообразии, о звуках природы, о явлениях природы и зависимости настроения, состояния 

человека, растительного и животного мира от этих характеристик. 

Педагоги стимулируют познавательный интерес детей к различным способам измерения, счета 

количеств, определения пространственных отношений у разных народов. 

 

Конструирование 

Игры и игровые упражнения с фигурами из дерева, пластмассы, 

полимерных материалов: «Адмиралтейство», «Мебель для нового дома», «Многоэтажный гараж 

для автомобилей», «Построим старинную башню», «Строим город будущего», «Строим 

пешеходный и автомобильный мост», «Строим супермаркет» и др. 

Игры и игровые упражнения на развитие внимания, памяти, пространственного мышления: 

«Волшебные дорожки» (альбом-игра), «Волшебный квадрат», «Волшебный круг», «Гексамино», 
«Геометрический конструктор (большой)», «Геометрический конструктор (малый)», 
«Головоломка Архимеда», «Головоломка Пифагора», «Джунгли», «Дострой то, чего не хватает у 

здания», «Колумбово яйцо», конструктор «Мозаика», «Кростики» (комплект игр с счетными 

палочками), кубики «Хамелеон», «Логическая мозаика», «Логические блоки Дьенеша», 

«Монгольская игра», «Пентамино», «Посмотри и переставь, как на рисунке или фотографии», 

«Сложи картинку», «Собери целое», «Счетные палочки Кюизенера», «Танграм», «Уникуб Кубики (в 

сумочке)» «Что изменилось?» и др. 

Развитие представлений о себе и об окружающем мире 

Настольно-печатные и словесные игры: «Ассоциация» (лото), «Взрослые и дети (животные), 
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«Вопрос — ответ», «Вселенная знаний», «Вселенная. Солнечная система», «Времена года», 
«Дополни предложение», «Живое — неживое», «Животные и их детеныши», «Загадай загадку, 

покажи отгадку», «Запомни схему», «Зоологическое лото», «Исправь ошибку», «Кто где живет в 

воде», «Летает — ползает — прыгает», «Лишнее слово», «Логопедическое лото», «Назови лишнее 

слово», «Назови нужное слово», «Назови по порядку», «Назови правильно», «Найди по описанию», 

«Найди различия», «Назови одним словом», «Найди различия», «Подбери узор», «Разгадай загадку, 

покажи отгадку», разрезные сюжетные картинки (десять-двадцать частей), «Расположи правильно», 

«Соседи по планете», «У кого какая шуба», «Угадай по листику дерево», «Узнай, о чем я говорю», 

«Угадай по описанию», «Фруктовая мозаика», различные лото на темы «Овощи», «Фрукты», 
«Ягоды» и т. п. 

Театрализованные игры: «Девочка-снегурочка», «Живая шляпа», «Зимовье зверей», «Лиса и 

журавль», «Осенняя сказка», «Путаница», «Старик-годовик», «Утренние лучи» и др. 

Игры-пантомимы, этюды: «Земля в разные времена года», «Космические гости», «Мы 

художники», «Падающие листья», «Пламя», «Под 

дождиком», «Путешественники идут по пустыне», «Разные ветры», «Разное настроение», 

«Солнечные зайчики», «Солнце в разные времена года», «Солнце и луна», «Человек ориентируется 

по солнцу, по звездам» и др. 

Сюжетно-дидактические игры: «Папа, мама и дети на выставке в художественном салоне»,  
«Строим космический корабль и отправляемся в космос» и др. 
Элементарные математические представления 

Игры и игровые упражнения с Монтессори-материалами: «Блоки с цилиндрами-вкладышами», 
«Весовые таблички», «Геометрические тела», «Геометрический комод», «Конструктивные 

треугольники», «Красные штанги», «Металлические (пластмассовые) вкладыши», «Триномиальный 

куб», «Цветные цилиндры», «Шероховатые числа», «Металлические дроби» и др. 

Дидактические игры: 
«Блоки Дьенеша», «Волшебные дорожки» (альбом-игра), «Волшебные замки», геометрический конструктор 

(большой), геометрический конструктор (малый), «Геометрическое домино», «Давайте вместе поиграем», 

«Дома разной высоты», «Колумбово яйцо», конструктор «Мозаика», «Кростики» (комплект игр со счетными 

палочками), кубики «Хамелеон», «Математический планшет», «Палочки Кюизенера», «Радужное лукошко», 

«Сосчитайка», «Счетное домино», «Счетовозик», «Танграм», «Уникуб», «Устный счет», «Часики», «Часть — 

целое» и 

др. 
Сюжетно-дидактические игры: «Азбука дорожного движения», «Аптека», «Веселый зоосад», «Магазин 

овощей и фруктов», «Магазин сувениров, «Магазин школьных принадлежностей», «Почта» и др. 

 

3. Содержание образовательная область «Речевое развитие» 
 

п 32.3 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

В образовательной области «Речевое развитие» основными задачами образовательной 

деятельности с детьми является создание условий для: 

- овладения речью как средством общения и культуры; 

- обогащения активного словаря; 

- развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

- развития речевого творчества; 

- развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

- знакомства с книжной культурой, детской литературой; 

- развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование 

звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте; 

- профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 

Программа оставляет Организации право выбора способа речевого развития детей, в том числе с 

учетом особенностей реализуемых основных образовательных программ, используемых 

вариативных образовательных программ и других особенностей реализуемой образовательной 

деятельности. 

 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D32.3.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%2C%D0%B8%D1%85%20%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D32.3.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%2C%D0%B8%D1%85%20%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D32.3.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%2C%D0%B8%D1%85%20%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B
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Основное содержание образовательной деятельности 

с детьми среднего дошкольного возраста 

Содержание образовательной области «Речевое развитие» в среднем дошкольном возрасте 

направлено на формирование у детей с ТНР потребности в речевом общении и коммуникативных 

умений. Основной акцент делается на формирование связной речи. 

В этот период основное значение придается стимулированию речевой активности детей с ТНР, 

формированию мотивационно-потребностного компонента речевой деятельности, развитию 

когнитивных предпосылок речевой деятельности. Дети учатся вербализовывать свое отношение к 

окружающему миру, предметам и явлениям, делать элементарные словесные обобщения. 

Педагоги продолжают обучение детей с ТНР ситуативной речи. При этом важную роль играет 

пример речевого поведения взрослых. Взрослые стимулируют желание детей свободно общаться, 

используя вербальные и невербальные средства общения, поощряют даже минимальную речевую 

активность детей в различных ситуациях. Педагоги направляют внимание на формирование у 

каждого ребенка с ТНР устойчивого эмоционального контакта со взрослыми и со сверстниками. 

Взрослый, стремясь развить коммуникативные способности ребенка среднего дошкольного возраста 

с ТНР, учитывает особенности развития его игровой деятельности: сформированность игровых 

действий, возможности и коммуникативные умения взаимодействия со взрослым и сверстниками. 

ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ДЕТСКОГО ЛИТЕРАТУРНОГО МАТЕРИАЛА 
 

Малые фольклорные формы: «Ай, ду-ду», «Барашенька», «Бежала лесочком лиса с кузовочком», 
«Божья коровка», «Буренушка», «Валенки», «Волк-волчок, шерстяной бочок», «Горкой, горкой» 

(белорус.), «Гуси вы, гуси», «Дедушка Егор», «Дождик, дождик, веселей», «Дон! Дон! Дон!», 
 

«Друзья-помощники», «Едем, едем на лошадке» (шведск.), «Жили у бабуси», «Заинька», «Заяц 

Егорка», «Иванушка», «Как без дудки, без дуды», «Кукушечка», «Курица» (англ.), «Ласковые 

песенки» (азерб.), «Ласточка», «Лето», «Маленькие пастухи» (шведск. песенка, обр. И. Токмаковой), 

«Наши уточки», «Ой, в зеленом бору» (укр.), «Отличные пшеничные» (шведск. песенка в обр. И. 

Токмаковой), «Пастух», «Перекликание петухов», «Пастушок» (болг.),«Песня моряка» (норвежск.), 

«Под горкой на речке», «Поедем, сыночек, в деревню с тобой», «Скок-скок-поскок», «Совушка», 

«Солнышко-ведрышко!», «Стучит, бренчит», «Тили-бом», «Травка-муравка», «Уж ты, зимушка», 

«Уж ты, радуга-дуга», «Улита, улита» и др. 

Сказки: «Волк и семеро козлят», «Гуси-лебеди», «Два жадных медвежонка» (венг. нар.), «Заюшкина 

избушка», Заяц-хваста» (обр. А. Толстого), «Заяц-хвастун» (обр. О. Капицы), «Зимовье зверей», 

«Колобок», «Кот, петух и лиса», «Красная шапочка» (Ш. Перро, обр. К. Ушинского), «Крошка Енот 

и тот, кто сидит в пруду» (пер. с англ. О. Образцовой), «Курочка Ряба», «Лиса и козел» (обр. О. 

Капицы), «Лисичка-сестричка и волк», «Лисичка со скалочкой», «Маша и медведь», «Петушок и 

бобовое зернышко» (обр. О. Капицы), «Рукавичка», «Три медведя» (обр. Л. Толстого), «Три 

поросенка» (пер. с англ. С. Михалкова), «У солнышка в гостях» (словацкая), «Хаврошечка» (обр. А. 

Толстого), «Царевна-лягушка» (обр. М. Булатова) и др. 

Произведения классической и современной литературы для детей: 

Аким Я.«Случай про детей». 
Алексин А.«Ледоход». 

Андерсен Г.-Х. «Гадкий утенок». 

Арбеков В. «Пирожок». 

Барто А. «Девочка-ревушка», «Девочка чумазая», «Кто как кричит», 

«Мы с Тамарой». 

Баруздин С. «Архитектор», «Каменщик» (отрывки), «Кровельщик» (отрывки), «Кто построил этот 
дом?», «Маляр», «Плотник» (отрывки). 

Берестов В.«Мишка, мишка, лежебока», «Котенок», «О чем поют воробышки?», «Снегопад». 

Бианки В. «Купание медвежат», «Первая охота», «Хвосты». 

Благинина Е.«Вот какая мама», «Катя леечку взяла», «Маша обедает», «Научу обуваться я братца», 

«Паровоз, Паровоз…», «Полюбуйтесь-ка, игрушки». 

Блок А.«Ветхая избушка», «Новый год», «Снег да снег». 

Борисов В.«Цыплята», «Ездовая собака». 

Габе Д. «Мама». 

Галиев Ш.«Дятел». 

Гурина И. «Новогодние забавы». 
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Дисней У. «Приключения маленького щенка» (англ.). 

Дрожжин С.«Опять зима на саночках», «Пройдет зима холодная». 

Драгунский В.Из книги «Денискины рассказы»: «Арбузный переулок», «Зеленчатые леопарды», «Он 

живой и светится», «Профессор кислых щей», «Тайное становится явным», «Что любит Мишка», 

«Что я люблю». 
Драч И. «Врач». 

Есенин С. «Белая береза» (в сокр.). 

Житков Б. «Как слон купался», «Что я видел», «Зебра», «Светофор» (отрывки), «Слоны», «Как мы 

приехали в зоосад». 

Забила Н. «Маленькая школьница». 

Зайцев Г.«Уроки Айболита», «Уроки Мойдодыра». 

Заходер Б. «Переплетчица», «Портниха», «Собачкины огорчения», «Сапожник». 

Капчинский В.«Верное средство». 

Кардашова А.«Дождевой автомобиль», «Наш доктор» (отрывки), «Семена», «Уборка». 

Квитко Л. «Ручеек». 
Кириллов Л.«Ничуть не страшно». 

Клокова М.«Белые гуси», «Мой конь», «Кукушка». 

Кольцов А.«Дуют ветры буйные». 

Коваль Т.«Тетерка». 

Козлов С. «Доверчивый ежик». 

КоростылѐвВ. «Королева Зубная щѐтка». 

Крюкова С. «Паровозик Пых-пых».  
Ладонщиков Г.«Зазвонил будильник»,«Медведь проснулся», «Помощники весны». 
Майков А.«Ласточка примчалась». 

Маршак С. «Английские баллады» (пер. и обр.), «Багаж», «Весенняя песенка», «Волк и лиса», «Два 

котенка», «Детки в клетке», «Елка», «Кошкин дом», «Круглый год», «Кто колечко найдет?», 

«Милиционер», «Песня о елке», «Перчатки» (пер. с англ.), «Пожар» (отрывки), «Почта» (отрывки), 

«Разговор лягушек», «Сказка о глупом мышонке», «Сказка об умном мышонке», «Тихая сказка», 

«Усатый-полосатый». 

Маяковский В. «Кем быть?» (в сокр.), «Что такое хорошо и что такое плохо?». 

Михалков С. «А что у вас?», «Бездельник светофор», «Грипп», «Мой щенок», «Моя улица», «От 

кареты до ракеты»,«Прививки», «Про мимозу», «Тридцать шесть и пять», «Фома», «Чудесные 

таблетки». 

Могилевская М.«Наш первый разговор». 

Мориц Ю. «Ежик резиновый», «Ручеек». 

Мошковская Э. «Веселый магазин», «Мчится поезд…», «Уши». 

Муравейка И. «Я сам пахал». 

Найденова Н.«Наши полотенца». 

Носов Н. «Живая шляпа», «Заплатка», «Лисята» и др. 

Осеева В.«Волшебное слово». 

Пермяк Ю.«Торопливый ножик». 

Пишумов Я.«Машины», «Это моя улица». 

Плещеев А.«Дедушка, голубчик, сделай мне свисток!..», «Осень наступила», «Сельская песенка», 

«Травка зеленеет», «Уж тает снег». 

Подлесова Н.«Трусливый огурчик». 
Полякова Н.«Доброе лето. 

Потапова Т.«Продавец», «Пожарный»» «Врач» и др.29 

Пришвин М.«Журка», «Золотой луг», «Разговор деревьев», «Ребята и утята». 

Пушкин А. «Зимнее утро». 

Потапова Т.В. Беседы о профессиях с детьми 4−7 лет. — М.: ТЦ «Сфера», 2008. 

Руссу В.«Моя мама». 

Саконская Н. «Иголка, иголка». 

Сапгир Г.Цыферов Г. «Песенка паровозика». 

Сегун А. «Пыхтит паровозик…». 

Сенчищева Т. «Дом и все, что в нем». 

Серова Е.«Волчонок» (в сокр.), «Колокольчик», «Одуванчик», «Ландыш». 
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Скребицкий Г.«На лесной полянке», «Снеговики». 

Соколов-Микитов И.«Весна красна» (в сокр.), «Зима вьюжная» (в сокр.), «Золотая осень» (в сокр.), 

«Красное лето» (в сокр.). 

Степанов В.«Лисичкины грибы», «Тук-тук», «Учим цифры». 

Суриков И. «Детство», «Первый снег пушистый». 
Сутеев В. «Кораблик», «Кто сказал мяу?», «Мешок яблок», «Петух и краски», «Под грибом», «Три 

котенка», «Цыпленок и утенок». 

Теплоухова Н. «Барабанщик». 

Титова Т.«Пропал Петя-петушок». 

ТокмаковаИ. «Весна», «Где спит рыбка», «Глубоко ли, мелко», «Голуби», «Как на горке снег, снег». 

Толстой А. «Грибы». 

Толстой А. К. «Осень». 

Толстой Л.«Акула», «Воробей на часах», «Как волки учат своих детей», «Котенок», «Лев и 

собачка», «Мыши», «Нашли дети ежа», «Пожарные собаки», «Сел дед пить чай». 

Трутнева Е. «Без нужды и без тревоги», «Дед Мороз», «Елка», «Скоком-скоком». 
Тютчев Ф. «Весенние воды», «В небе тают облака», «Зима недаром злится». 

Тувим Ю. (обр. С. Михалкова)«Овощи. 

Ушинский К.«Бодливая корова», «Еж и заяц», «Как строят дома», «Как человек ездит по воде», 

«Кончил дело, гуляй смело», «Лекарство», «Лиса Патрикеевна», «Спор зверей», «Стол и стул», 

«Уточки», «Утренние лучи» и др. 

Фет А. «Чудная картина», «Ласточки пропали». 

Хармс Д.«Храбрый ежик».  
Чарушин Е. «Белка», «Волк», «Волчишко» (в сокр.), «Воробей», «Заяц», «Как Томка научился 
плавать», «Кошка», «Курочка», «Лиса», «Медвежонок», «Собака», «Утка с утятами», «Что за 

зверь». 

Чуковский К. «Айболит», «Телефон», «Федорино горе», «Тараканище», «Путаница» и др. 

Чайников П.«Мой сын». 

Цыферов Г. «Жил на свете слоненок». 

Усачев А. «Мы играли в паровоз». 

Фетисова Т. «Куда спешат красные машины» и др. 

 

ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ИЛЛЮСТРАТИВНОГО МАТЕРИАЛА 

Художественные картины: Айвазовский И.«Ночь. Голубая волна»; 

Аргунов И.«Портрет крестьянки в русском костюме»; Венецианов А. «Гумно»; Волосов В. 

«Натюрморт»; Гилазов Р. «Леночка»; Головин А. «Купавки»; Грабарь И.«Натюрморт с грушами»; 

Кончаловский П.«Клубника. 

Натюрморт»; Кузнецов П.«Цветы»; Куинджи А.«Ладожское озеро»; Кустодиев Б. «Дети в 

маскарадных костюмах»; Левитан И.«Золотая осень», «Белая сирень», «Одуванчики», «Васильки»; 

Лучишкин С. «Лыжники»; 

Маковский В. «Варка варенья»; Мане Э. «Персики»; Машков И.«Синие 

сливы»; Репин И.«Яблоки. Стрекоза»; Серов В. «Портрет Микки Морозова»; Шаманов Б. «Ужин в 

деревне. Семья»; Шишкин И. «Зима», «Мухоморы», «Береза и рябина», «Утро в сосновом лесу» и 

другие произведения художников. 

Учебно-наглядные пособия для детей: Грибовская А. А. Детям о 

народном искусстве: Учебно-наглядное пособие для детей дошкольного 

возраста (М., 2001); Доронова Т. Н. Дошкольникам об искусстве: Учебнонаглядное пособие для 

детей дошкольного (среднего) возраста. (М., 2000); Знакомство с натюрмортом / Авт.-сост. Н. А. 

Курочкина (СПб., 2005); Знакомим с пейзажной живописью / Авт.-сост. Н. А. Курочкина (СПб., 

2005) и 

др. 

Книжные иллюстрации: 

Арбеков В. — иллюстрации к сказке Т. Титовой «Пропал Петяпетушок», к сказке В. Арбекова 
«Пирожок». 

Белоусов В.— иллюстрации к серии «Большая поэзия для маленьких детей»: «Осенние стихи», 

«Зимние стихи», «Весенние стихи», «Летние стихи». 

Белоусов В. И, Белоусова М. — иллюстрации к книге М. Пришвина «Рассказы о животных». 
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Блохина И. — иллюстрации к стихотворению Е. В. Серовой «Веселая 

лужайка. 

Булатов Э., Васильев О. — иллюстрации к стихам В. Берестова в «Книге для чтения в детском 

саду». 

Васнецов Ю. — иллюстрации к сказкам «Три медведя» (рус. сказка, обр. Л. Толстого), «Кошкин 
дом» (С. Маршака) и др. 

Дехтерев Б. — иллюстрации к сказке «Красная шапочка» из серии «Сказки на ночь». 

Горбушин О. — иллюстрации к сказке С. Козлова «Я на солнышке лежу…». 

Елисеев А.— иллюстрации к сказке К. Чуковского «Мойдодыр». 

Ермакова Е. — иллюстрации к загадкам «Загадки о цветах». 

 

Основное содержание образовательной деятельности 

с детьми старшего дошкольного возраста 

Ведущим направлением работы в рамках образовательной области «Речевое развитие» является 

формирование связной речи детей с ТНР. 

В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой активности детей. У них 

формируется мотивационно-потребностный компонент речевой деятельности, развиваются ее 

когнитивные предпосылки: восприятие, внимание, память, мышление. Одной из важных задач 

обучения является формирование вербализованных представлений об окружающем мире, 

дифференцированного восприятия предметов и явлений, элементарных обобщений в сфере 

предметного мира. Различение, уточнение и обобщение предметных понятий становится базой для 
развития активной речи детей. Для развития фразовой речи детей проводятся занятия с 
 использованием  приемов комментированного рисования,
 обучения рассказыванию по литературным произведениям, по
 иллюстративному материалу. Для  совершенствования 

планирующей функции речи детей обучают намечать основные этапы предстоящего выполнения 
задания.  Совместно  со  взрослым,  а затем  самостоятельно  детям  предлагается составлять 

простейший словесный отчет о содержании и последовательности действий в различных видах 

деятельности. 

Педагоги создают условия для развития коммуникативной активности детей с ТНР в быту, играх и 

на занятиях. Для этого, в ходе специально организованных игр и в совместной деятельности, 

ведется формирование средств межличностного взаимодействия детей. Взрослые предлагают детям 

различные ситуации, позволяющие моделировать социальные отношения в игровой деятельности. 

Они создают условия для расширения словарного запаса через эмоциональный, бытовой, 

предметный, социальный и игровой опыт детей. 

У детей активно развивается способность к использованию речи в повседневном общении, а также 

стимулируется использование речи в области познавательно-исследовательского, художественно- 

эстетического, социально-коммуникативного и других видов развития. Взрослые могут 

стимулировать использование речи для познавательно-исследовательского развития детей, 

например, отвечая на вопросы «Почему?..», «Когда?..», обращая внимание детей на 

последовательность повседневных событий, различия и сходства, причинно-следственные связи, 

развивая идеи, высказанные детьми, вербально дополняя их. 

В сфере приобщения детей к культуре чтения литературных произведений взрослые читают детям 
книги, стихи, вспоминают содержание и обсуждают вместе с детьми прочитанное, способствуя 

пониманию прочитанного. Детям, которые хотят читать сами, предоставляется такая возможность. 

Для формирования у детей мотивации к школьному обучению, в работу по развитию речи детей с 

ТНР включаются занятия по подготовке их к обучению грамоте. Эту работу воспитатель и учитель- 

логопед проводят, исходя из особенностей и возможностей развития детей старшего дошкольного 

возраста с речевыми нарушениями. Содержание занятий по развитию речи тесно связано с 

содержанием логопедической работы, а также работы, которую проводят с детьми другие 

специалисты. 

 

Игры и игровые упражнения для коррекции фонетического, лексико-грамматического строя 

речи, развития связного высказывания:«Волшебник», «Волшебные картинки», «Вопрос — ответ», 
«Вставь пропущенное слово», «Два медведя», «Доктор Айболит», «Дополни предложение», «Ждем 
гостей», «Желание», «Живое — неживое», «Закончи предложение», «Запомни схему», «Исправь 

ошибку», «Комарик и слон», «Кто 
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больше?», «Кто кого обгонит?», «Кто чем защищается», «Кто что может 

делать», «Ласково — не ласково», «Летает — ползает — прыгает», «Лишнее слово», «Ловкий мяч», 

Логопедические кубики (ОАО «Радуга»), «Любопытная Варвара», «Мастера — умельцы», «Назови 

лишнее слово», «Назови лишний предмет», «Назови нужное слово», «Назови по порядку», 

«Назови похожие слова», «Найди картинку», «Найди начатое слово», «Найди пару», «Найди слова- 

неприятели», «Найди хозяина», «Один — много», «Опиши предмет», «Отгадайка», «Подбери 

слова», «Подскажи словечко», «Полезные животные», «Помоги Незнайке», «Посчитай», 

«Потерянное слово», «Похожие слова», «Продолжи словесный ряд», «Прятки», «Рассеянный 

ученик», «Рыболов», «Скажи наоборот», «Скажи одним предложением», «Скажи, сколько?», 

«Слова-близнецы», «Слова родственники», «Сложные слова», «Соедини слова», «Создай новое сло 

во», «Солнечный зайчик», «С чем корзинка?», «У кого какая шуба», «Угадай по листику дерево», 

«Угадай профессию», «Узнай, о чем я говорю», «Цирк», «Что нужно?», «Что общего?», «Чудесный 

мешочек», «Чудо дерево», «Экскурсия», «Я, мы, он, она — вместе дружная страна» и др. 

 

 

 

4. Содержание образовательная область «Художественно-эстетическое 

развитие» 

 

п 32.4 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» основными задачами 
образовательной деятельности с детьми являются создание условий для: 

– развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с разными

 4видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в том числе народного 

творчества; 
– развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольклора; 
– приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития потребности в 

творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в воплощении художественного 

замысла. 

В сфере развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с 

разными видами и жанрами искусства, в том числе народного творчества, Программа относит к 

образовательной области художественно-эстетического развития приобщение детей к 

эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и культуре в широком смысле, а также 

творческую деятельность детей в изобразительном, пластическом, музыкальном, литературном и 

др. видах художественно-творческой деятельности. 

Эстетическое отношение к миру опирается, прежде всего, на восприятие действительности разными 

органами чувств. Взрослые способствуют накоплению у детей сенсорного опыта, обогащению 

чувственных впечатлений, развитию эмоциональной отзывчивости на красоту природы и 

рукотворного мира, сопереживания персонажам художественной литературы и фольклора. 

Взрослые знакомят детей с классическими произведениями литературы, живописи, музыки, 

театрального искусства, произведениями народного творчества, рассматривают иллюстрации в 

художественных альбомах, организуют экскурсии на природу, в музеи, демонстрируют фильмы 

соответствующего содержания, обращаются к другим источникам художественно-эстетической 

информации. 

В сфере приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития 
потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в воплощении 

художественного замысла взрослые создают возможности для творческого самовыражения детей: 

поддерживают инициативу, стремление к импровизации при самостоятельном воплощении 

ребенком художественных замыслов; вовлекают детей в разные виды художественно-эстетической 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D32.4.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%2C%D0%BC%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D1%88%D0%B5%D0%B3%D0%BE%20%D0%B4%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%B2%D0%B
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D32.4.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%2C%D0%BC%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D1%88%D0%B5%D0%B3%D0%BE%20%D0%B4%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%B2%D0%B
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D32.4.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%2C%D0%BC%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D1%88%D0%B5%D0%B3%D0%BE%20%D0%B4%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%B2%D0%B
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деятельности, в сюжетно-ролевые и режиссерские игры, помогают осваивать различные средства, 

материалы, способы реализации замыслов. 

В изобразительной деятельности (рисовании, лепке) и художественном конструировании взрослые 
предлагают детям экспериментировать с цветом, придумывать и создавать композицию; осваивать 

различные художественные техники, использовать разнообразные материалы и средства. 

В музыкальной деятельности (танцах, пении, игре на детских музыкальных инструментах) – 

создавать художественные образы с помощью пластических средств, ритма, темпа, высоты и силы 

звука. 

В театрализованной деятельности, сюжетно-ролевой и режиссерской игре – языковыми средствами, 

средствами мимики, пантомимы, интонации передавать характер, переживания, настроения 

персонажей. 

 

 

Основное содержание образовательной деятельности 

с детьми среднего дошкольного возраста 

Ребенок в возрасте 4−5-ти лет, в том числе и с ТНР, активно проявляет интерес к миру искусства 

(музыки, живописи). В рамках образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

взрослые создают соответствующую возрасту детей, особенностям развития их моторики и речи 

среду для детского художественного развития. 

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» представлено 

разделами «Изобразительное творчество» и «Музыка». 

Образовательную деятельность в рамках указанной области проводят воспитатели, музыкальный 

руководитель, согласуя ее содержание с тематикой логопедической работы, проводимой логопедом. 

Активными участниками образовательного процесса в области «Художественно-эстетическое 

развитие» являются родители детей, а также все остальные специалисты, работающие с детьми с 

ТНР. 

Основной формой работы по художественно-эстетическому воспитанию и организации 

изобразительной деятельности детей с тяжелыми нарушениями речи в среднем дошкольном 

возрасте являются занятия, в ходе которых у детей формируются образы-представления о реальных 
и сказочных объектах, развивается кинестетическая основа движений, совершенствуются 
операционально-технические умения. На занятиях создаются условия для максимально возможной 
самостоятельной деятельности детей, исходя из особенностей их психомоторного развития. 

У детей формируются устойчивое положительное эмоциональное отношение и интерес к 
изобразительной деятельности, усиливается ее социальная направленность, развивается 

анализирующее восприятие, закрепляются представления детей о материалах и средствах, 

используемых в процессе изобразительной деятельности, развиваются наглядно-образное 

мышление, эстетические предпочтения. 

В данный период обучения изобразительная деятельность должна стать основой, интегрирующей 

перцептивное и эстетико-образное видение детей, максимально стимулирующей развитие их тонкой 

моторики и речи. 

Обучение изобразительной деятельности осуществляет воспитатель в ходе специально 

организованных занятий и в свободное время. В каждой группе необходимо создать условия для 

изобразительной деятельности детей (самостоятельной или совместной со взрослым). Элементы 

рисования, лепки, аппликации включаются в логопедические занятия, в занятия по развитию речи 

на основе формирования представлений о себе и об окружающем миром, в музыкальные занятия, в 

занятия по формированию элементарных математических представлений и др., вводится сюжетное 

рисование. 

При реализации направления «Музыка» дети учатся эмоционально, адекватно воспринимать разную 
музыку, развивают слуховое внимание и сосредоточение, музыкальный слух (звуковысотный, 

ритмический, динамический, тембровый), привлекают их к участию в различных видах 

музыкальной деятельности (пение, танцы, музыкально-дидактические и хороводные игры, игры на 

детских музыкальных инструментах). Дети учатся распознавать настроение музыки, характер 

(движение, состояние природы и др.) 

Музыкальные занятия на этой ступени обучения проводят совместно музыкальный руководитель и 
воспитатель. При необходимости в этих занятиях может принимать участие учитель-логопед. 

Элементы музыкально-ритмических занятий используются на групповых и индивидуальных 

коррекционных занятиях с детьми. 
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Изобразительное творчество 

Игры и упражнения на занятиях рисованием: «Дорисуем то, чего здесь нет», «Какого цвета?», 
«Какой формы?», «На что похоже?», «Нарисуем большой и маленький флажок» (карандашом, 

фломастером), «Нарисуем высокий и низкий дом» (карандашом), «Подбери п образцу»,«Придумаем 

узор», «Скатаем большой и маленький ком», «Чего здесь не хватает?» и др. 

Игры и упражнения на занятиях лепкой: «Добавь детали», «Как сделать из этого куска 

пластилина...?», «На что это похоже?», «Угадайка», «Чем отличаются?», «Что из этой колбаски 

можно сделать?», «Что изменилось?» и др. 

Игры и упражнения на занятиях аппликацией: «Найди такой же предмет», «Посади на клумбе 

вот такие цветы», «Составь узор», «Что можно сделать из этих деталей?» и др. 

Музыка 

Игры и игровые упражнения с музыкальным сопровождением: «А мы просо сеяли, сеяли», 
«Встречайте гостей», «Где живет колокольчик», «Как на тоненький ледок», «Кати-лови» (мяч), 

«Мишка в гости пришел», «Мы в снежки играем смело», «Мы — деревянные солдатики», 

 

Основное содержание образовательной деятельности 

с детьми старшего дошкольного возраста 

Основной формой организации работы с детьми становятся занятия, в ходе которых решаются 

более сложные задачи, связанные с формированием операционально-технических умений. На этих 

занятиях особое внимание обращается на проявления детьми самостоятельности и творчества. 

Изобразительная деятельность детей в старшем дошкольном возрасте предполагает решение 

изобразительных задач (нарисовать, слепить, сделать аппликацию) и может включать отдельные 

игровые ситуации. 

Для развития изобразительных умений и навыков большое значение имеет коллективная 

деятельность детей, как в непосредственно образовательной деятельности, так и в свободное время. 

К коллективной деятельности можно отнести следующие виды занятий с детьми: создание 

«портретной» галереи, изготовление альбомов о жизни детей и иллюстраций к сказкам; выполнение 

коллективных картин и др.  
Все больше внимания уделяется развитию самостоятельности детей при анализе натуры и образца, 
при определении изобразительного замысла, при выборе материалов и средств реализации этого 

замысла, его композиционных и цветовых решений. 

Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственный эмоциональный, 

межличностный, игровой и познавательный опыт детей. Руководство изобразительной 

деятельностью со стороны взрослого приобретает косвенный, стимулирующий, содержание 

деятельности характер. В коррекционно-образовательный процесс вводятся технические средства 

обучения: рассматривание детских рисунков через кодоскоп; использование мультимедийных 

средств и т. д. 

Реализация содержания раздела «Музыка» направлена на обогащение музыкальных впечатлений 

детей, совершенствование их певческих, танцевальных навыков и умений. 

Продолжается работа по формированию представлений о творчестве композиторов, о музыкальных 

инструментах, об элементарных музыкальных формах. В этом возрасте дети различают музыку 

разных жанров и стилей. Знают характерные признаки балета, оперы, симфонической и камерной 

музыки. Различают средства музыкальной выразительности (лад, мелодия, метроритм). Дети 

понимают, что характер музыки определяется средствами музыкальной выразительности. 

Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с нарушениями речи уделяется умению 

рассказывать, рассуждать о музыке адекватно характеру музыкального образа. 

В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие специалисты продолжают 

развивать у детей музыкальный слух (звуко-высотный, ритмический, динамический, тембровый), 
учить использовать для музыкального сопровождения самодельные музыкальные инструменты, 

изготовленные с помощью взрослых. Музыкальные игрушки, детские музыкальные инструменты 

разнообразно применяются в ходе занятий учителя-логопеда, воспитателей, инструкторов по 

физической культуре и, конечно же, на музыкальных занятиях. 

Большое значение для развития слухового восприятия детей (восприятия звуков различной 

громкости и высоты), развития общеречевых умений и навыков (дыхательных, голосовых, 

артикуляторных) и т. п. имеет взаимодействие учителя-логопеда, музыкального руководителя и 
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воспитателей. 

Изобразительное творчество 

Игры и игровые упражнения на занятиях рисованием: «Дорисуем то, чего здесь нет», «Какого 

цвета?», «Какой формы?», «На что похоже?», «Нарисуем большой и маленький флажок», «Нарисуем 

высокий и низкий дом», «Подбери по образцу», «Придумаем узор», «Скатаем большой и маленький 

ком», «Чего здесь не хватает?» и др. 

Игры и игровые упражнения на занятиях лепкой: «Добавь детали», «На что это похоже?», 

«Угадайка», «Чем отличаются?», «Что из этой колбаски можно сделать?», «Что изменилось?», «Что 

сделать из этого куска пластилина?» и др.; 

Игры и игровые упражнения на занятиях аппликацией: «Найди такой же предмет», «Посади на 

клумбе вот такие цветы», «Составь узор», «Что можно сделать из этих деталей?» и др. 

Музыка 

Музыкально-дидактические, музыкально-ритмические и подвижные игры: «А мы просо сеяли, 

сеяли», «Встречайте гостей», «Где живет колокольчик?», «Как на тоненький ледок», «Кати-лови 

(мяч)», «Мишка в гости пришел», «Мы — деревянные солдатики», «Мы в снежки играем 

 

5. Содержание образовательная область «Физическое развитие» 

 

п. 32.5 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

В области физического развития ребенка основными задачами образовательной деятельности 

являются создание условий для: 
– становления у детей ценностей здорового образа жизни; 
- овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.); 

– развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

– приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности; 

– формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения подвижными 

играми с правилами. 

В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни взрослые способствуют развитию 

у детей ответственного отношения к своему здоровью. Они рассказывают детям о том, что можетбыть 
полезно и что вредно для их организма, помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, 

соблюдения его элементарных норм и правил, в том числе правил здорового питания, закаливания 
и пр. Взрослые способствуют формированию полезных навыков и привычек, 

нацеленных на поддержание собственного здоровья, в том числе формированию гигиенических 

навыков. Создают возможности для активного участия детей в оздоровительных мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности детей, развития представлений о своем 

теле и своих физических возможностях, формировании начальных представлений о спорте 

взрослые уделяют специальное внимание развитию у ребенка представлений о своем теле, 

произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности детей в движении, взрослые организуют 

пространственную среду с соответствующим оборудованием как внутри помещения, так и на 

внешней территории (горки, качели и т. п.); подвижные игры (как свободные, так и по правилам), 

занятия, которые способствуют получению детьми положительных эмоций от двигательной 

активности, развитию ловкости, координации движений, силы, гибкости, правильного 

формирования опорно-двигательной системы детского организма. 

Взрослые поддерживают интерес детей к подвижным играм, занятиям на спортивных снарядах, 

упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании и др.; побуждают детей выполнять физические 

упражнения, способствующие развитию равновесия, координации движений, ловкости, гибкости, 

быстроты. 

Взрослые проводят физкультурные занятия, организуют спортивные игры в помещении и на 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D32.5.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8%2C%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%B8%20%D1%81%20%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BC%D0%B8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D32.5.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8%2C%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%B8%20%D1%81%20%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BC%D0%B8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D32.5.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8%2C%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%B8%20%D1%81%20%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BC%D0%B8
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воздухе, спортивные праздники; развивают у детей интерес к различным видам спорта, 

предоставляют детям возможность кататься на коньках, лыжах, ездить на велосипеде, плавать, 

заниматься другими видами двигательной активности. 

 

 

Основное содержание образовательной деятельности 

с детьми среднего дошкольного возраста 

Задачи образовательной области «Физическое развитие» для детей с ТНР решаются в 

разнообразных формах работы. Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области «Физическое развитие» по следующим разделам: 

1) физическая культура; 

2) представления о здоровом образе жизни и гигиене. 

Образовательную деятельность в рамках образовательной области проводят воспитатели, 

инструктор по физической культуре, согласуя ее содержание с медицинскими работниками. 

Активными участниками образовательного процесса должны стать родители, а также все остальные 

специалисты, работающие с детьми. 

Реализация содержания образовательной области помимо непосредственно образовательных задач, 

соответствующих возрастным требованиям образовательного стандарта, предполагает решение 

развивающих, коррекционных и оздоровительных задач, воспитание у детей представлений о 

здоровом образе жизни, приобщение их к физической культуре. 

В этот период реализация задач образовательной области «Физическое развитие» должна стать 

прочной основой, интегрирующей сенсорно-перцептивное и моторно-двигательное развитие детей с 

нарушением речи. 

 

Физическая культура 

Игры и игровые упражнения с незначительной, умеренной 

и тонизирующей нагрузкой 

Упражнения в ходьбе, построении, перестроении: «Автомобили и пешеходы», «Веселая 

гимнастика», «Идем по сенсорной тропе», «Петушок», «Умей слушать», «Ходим в шляпах в гости» 

и др. 

Упражнения в беге: «Букет», «Волк», «Мячи разные несем», «Рыбаки и рыбки». 

Упражнения в прыжках, подпрыгивании: «Лесная сказка», «Подпрыгни и подуй на шарик», 

«Спрыгни в кружок» и др. 

Упражнения в лазании, ползании, перелезании, подлезании: «Кто выше?», «Между булавами», 

«Мыши в кладовой», «Самый ловкий» и др. 

Упражнения в метании, бросании, ловле и передаче предметов, мяча: «Воздушный шар»,  
«Догони мяч», «Играем в мяч, сидя», «Метание мешочков», «Мяч ведущему», «Попади мешочком в 
цель», «Прокати мяч в ворота» и др. 

Игры и упражнения на развитие координации движений в крупных 

мышечных группах: «Веселая гимнастика», «Веселая стирка», «Обручи», 

«Приглашение», «Пройди, не задень ворота» и др. 

Игры и упражнения на развитие координации движений в мелких 

мышечных группах: «Бегущий человечек», «Болото», «Бутончик», «Веселые маляры», «Выгладим 

пеленки для сестры Аленки», «Дружба», «Кошки-мышки», «Кто кого победит», «Кулачки», 

«Лакомка», «Мышка чистюля», «Ножницы», «Пальчики здороваются», «Скакалка», «Солнышко», 

«Строители», «Углы», «Футбол», «Швейная машина» и др. 

Игры и упражнения на формирование сводов стоп и укрепление их 

связочно-мышечного аппарата: «Играем в мяч сидя», «Кач-кач», «Птички», «Сидя по-турецки» и 

др. 

Представления о здоровом образе жизни и гигиене 

Обучающие игровые ситуации: «Гимнастика для глаз», «Гимнастика 
для рук (с использованием элементарных мудр), «Греем еду в микроволновой печи (игрушечной), 
«Есть ли непорядок в моей одежде?», «Какая посуда нужна для нашего обеда?», «Рассматриваем 

себя и других детей в зеркало: умытый, причесанный, красиво одетый и т. п.», «Рассмотрим под 

лупой наши ногти», «Чтобы волосы были здоровыми» и т. п. 

Игры и игровые упражнения на формирование навыков самообслуживания и элементарных 
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трудовых навыков: с игровым модулем «Дидактическая черепаха» (чехол «Умелые ручки»: 
«Заплети косички девочке», «Посмотри, что в мешочках», «Расстегни (застегни) пуговки на 

платье», «Собери портфель» и др.),«Наливаем чай в чашки», «Наш любимый Чистомой» (из 

игрового комплекта» Азбука здоровья и гигиены»),«Разложим посуду на подносы», «Ремни с 

рамками» (материал М. Монтессори»), «Сервируем стол», «Учимся застегивать, завязывать» 

(упражнения с рамками по типу рамок М. Монтессори),«Чистоплотные дети»и др. 

Игры для коррекции нарушений движений артикуляторного аппарата, нарушений 

дыхательной и голосовой функции: «Аня поет», «Бабочка летит», «Больной пальчик», «В лесу», 

«Вода кипит», «Вопрос — ответ», «Воробышки», «Ворона», «Высоко — низко», «Горячий чай», 
«Гром»», «Снежинки», «Сова», «Ступеньки», «Тихо — громко» и т. д. 

Настольно-печатные и словесные игры: «Большие и маленькие», «Загадай загадку, покажи 

отгадку», «Как избежать неприятности», «Моя одежда и обувь зимой и летом», «Наши чувства и 

эмоции», «Подбираю одежду, обувь, посуду, мебель для меня и для моих родителей», «У нас 

порядок», «Учим знаки безопасности», «Я помогаю маме» и т. п. 

Театрализованные игры: «Айболит» (по К. Чуковскому), «Бездельник светофор» (по С. 

Михалкову), «Кошкин дом» (по С. Маршаку), «Мойдодыр» (по К. Чуковскому), «Петушок и бобовое 

зернышко» (по сказке в обр. О. Капицы), «Утренние лучи» (по К. Ушинскому) и др. 

Сюжетно-ролевые игры (см. перечень игр в образовательной области «Социально 

коммуникативное развитие» раздел «Игра»). 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего 

дошкольного возраста 

В ходе физического воспитания детей с ТНР большое значение приобретает формирование у детей 

осознанного понимания необходимости здорового образа жизни, интереса и стремления заниматься 

спортом, желания участвовать в подвижных и спортивных играх со сверстниками и самим 

организовывать их. 

На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности, концентричности в выборе 

содержания работы. Этот принцип обеспечивает непрерывность, преемственность в обучении и 

воспитании. В структуре каждого занятия выделяются разминочная, основная и релаксационная 

части. В процессе разминки мышечно-суставной аппарат ребенка подготавливается к активным 

физическим нагрузкам, которые предполагаются в основной части занятия. Релаксационная часть 

помогает детям самостоятельно регулировать свое психоэмоциональное состояние и нормализовать 

процессы возбуждения и торможения. 

Продолжается физическое развитие детей (объем движений, сила, ловкость, выносливость, 

гибкость, координированность движений). Потребность в ежедневной осознанной двигательной 

деятельности формируется у детей в различные режимные моменты: на утренней зарядке, на   
прогулках, в самостоятельной деятельности, во время спортивных досугов и т.п. 
Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических движений, с занятиями 

логоритмикой, подвижными играми. Кроме этого, проводятся лечебная физкультура, массаж, 

различные  виды  гимнастик  (глазная,   адаптационная,  корригирующая,  остеопатическая), 

закаливающие процедуры, подвижные игры, игры со спортивными элементами, спортивные 

праздники и развлечения. При наличии бассейна детей обучают плаванию, организуя в бассейне 

спортивные праздники и другие спортивные мероприятия. 

Продолжается работа по формированию правильной осанки, организованности, самостоятельности, 

инициативы. Во время игр и упражнений дети учатся соблюдать правила, участвуют в подготовке и 

уборке места проведения занятий. Взрослые привлекают детей к посильному участию в подготовке 

физкультурных праздников, спортивных досугов, создают условия для проявления их творческих 

способностей в ходе изготовления спортивных атрибутов и т. д. 

В этот возрастной период в занятия с детьми с ТНР вводятся комплексы аэробики, а также 

различные импровизационные задания, способствующие развитию двигательной креативности 

детей. 

Для организации работы с детьми активно используется время, предусмотренное для их 
самостоятельной деятельности. На этой ступени обучения важно вовлекать детей с ТНР в 

различные игры-экспериментирования, викторины, игры-этюды, жестовые игры, предлагать им 

иллюстративный и аудиальный материал и т.п., связанный с личной гигиеной, режимом дня, 

здоровым образом жизни. 

В этот период педагоги разнообразят условия для формирования у детей правильных гигиенических 

навыков, организуя для этого соответствующую безопасную, привлекательную для детей, 
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современную, эстетичную бытовую среду. Детей стимулируют к самостоятельному выражению 

своих потребностей, к осуществлению процессов личной гигиены, их правильной организации 

(умывание, мытье рук, уход за своим внешним видом, использование носового платка, салфетки, 

столовых приборов, уход за полостью рта, соблюдение режима дня, уход за вещами и игрушками). 

В этот период является значимым расширение и уточнение представлений детей с ТНР о человеке 

(себе, сверстнике и взрослом), об особенностях внешнего вида здорового и заболевшего человека, 

об особенностях своего здоровья. Взрослые продолжают знакомить детей на доступном их 

восприятию уровне со строением тела человека, с назначением отдельных органов и систем, а также 

дают детям элементарные, но значимые представления о целостности организма. В этом возрасте 

дети уже достаточно осознанно могут воспринимать информацию о правилах здорового образа 

жизни, важности их соблюдения для здоровья человека, о вредных привычках, приводящих к 

болезням. Содержание раздела интегрируется с образовательной областью «Социально- 

коммуникативное развитие», формируя у детей представления об опасных и безопасных для 

здоровья ситуациях, а также о том, как их предупредить и как вести себя в случае их возникновения. 

Очень важно, чтобы дети усвоили речевые образцы того, как надо позвать взрослого на помощь в 

обстоятельствах нездоровья. 

 

Физическая культура 

Игры и игровые упражнения с незначительной, умеренной и тонизирующей нагрузкой 

Упражнения в построении и перестроении: «Кто быстрее дойдет до середины», «Море 

волнуется», «Осень», «Трамвай», «Хомячки» и др. 

Упражнения в ходьбе: 

– в колонне по одному, по два, четверками, по кругу, в шеренге с различными движениями руками; 
– обычным, гимнастическим, скрестным шагом, с выпадами, в приседе, спиной вперед; 

– приставными шагами вперед-назад, с закрытыми глазами. 

Упражнения в равновесии: 

– ходьба по гимнастической скамейке на носках, боком приставными шагами, удерживая мешочек с 

песком на спине, приседая на одной ноге, перебрасывая мяч с руки на руку, подбрасывая и отбивая 

мяч о землю, о скамью; 

– ходьба по узкой рейке на носках; 

– пробежать по скамье, взбежать на наклонную доску и сбежать с нее; 

– балансировка на сенсорном (набивном) мяче, гимнастическом мяче, на мяче-медицинболе; 

– ходьба с куба на куб (с цилиндра на цилиндр) разной высоты. 

Упражнения в беге:  
– бег противоходом («змейкой») между предметами, с препятствиями, со сменой направления, 
направляющего; бег непрерывно, наперегонки, по пересеченной местности и др.; 

– бег со стартом из разных исходных положений; 

– игры «Обручи», «Повязанный». 

Упражнения в прыжках и подпрыгивании: 
– подпрыгивание на месте с поворотом кругом, скрещивая и смещая 

ноги, сериями по 30–40 прыжков; 

– прыжки через скамью, с опорой на скамью со сменой ног; 

– сочетание прыжков с другими видами движений; 

– игры «Бегущая скакалка», «Спрыгни в кружок» «Чей красивее 

прыжок?». 

Упражнения в лазаньи, ползании, перелезании, подлезании: 

– ползание на четвереньках по полу, по скамье, по наклонной доске, по мягкой поверхности; 

ползание на четвереньках с высокой скоростью; 

– ползание между предметами; подтягивание по скамье, на животе, на спине; 

– проползание под рейками (высота 30 см) на животе (попластунски); 

– перелезание через скамью, рейки, палки, шнуры с опорой и без опоры; 

– лазанье по гимнастической стенке прямо и по диагонали, перешагивая с пролета на пролет, 

– спускаясь на руках; лазанье по канату на доступную высоту с переходом на гимнастическую 

стенку; 

– сочетание ползания с перешагиванием и другими движениями; 

– игры «Мыши в кладовой», «Разведчики». 
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Упражнения на метание, бросание, ловлю и передачу предметов, 

мяча: 

– бросание мяча вверх, о землю, о скамью и ловля его двумя руками (не менее двадцати раз), одной 

рукой (не менее десяти раз); 

– бросание мяча в баскетбольную корзину, через шнур, вдаль, в движущуюся цель; 

– игры «Из группы в группу», «Кольцо на палочке»,«Лови, бросай, упасть не давай», «Мяч в 

обруч», «Мяч по кругу», «Мячи разные несем», «Сбить городок». 

Упражнения на развитие координации движений в крупных мышечных группах: «Запрещенное 

движение», «Петушок», «Ухо — нос», «Четыре стихии» и др. 

Упражнения на развитие динамической координации рук в процессе выполнения 

последовательно организованных движений: 

– поочередное касание большим пальцем правой руки ко второму, 
третьему, четвертому и пятому пальцам в обычном и максимальном темпе; 

– то же пальцами левой руки; 

– то же упражнение, выполняемое одновременно пальцами обеих рук в обычном и максимально 

быстром темпе; 

– пальцы правой (левой) руки по очереди «здороваются» с пальцами левой (правой) руки 
(похлопывая подушечками пальцев, начиная с большого); 

– максимально развести пальцы правой (левой) руки, удерживать в течение 2–3 с; 

– поочередно сгибать пальцы правой (левой) руки, начиная с большого; 

– сжимать пальцы правой (левой) руки в кулак и поочередно выпрямлять их, начиная с большого; 

– то же, начиная с мизинца; 

– скатывать пальцами правой (левой) руки лист папиросной бумаги 

в компактный шарик без помощи другой рукой и др. 

Упражнения на развитие динамической координации рук в процессе выполнения одновременно 

организованных движений: 

– укладывать спички в коробок обеими руками одновременно (большим и указательным пальцами 

обеих рук брать лежащие на столе спички и складывать их в спичечный коробок); 

– одновременно менять положение кистей рук (одна сжимается в кулак, другая разжимается, 

пальцы выпрямляются); 

– одновременно рисовать в воздухе указательными пальцами вытянутых вперед рук одинаковые 

круги любого размера (пальцем правой руки 

— по часовой стрелке, пальцем левой — против часовой стрелки); 

– отбивать в удобном темпе по одному такту правой (левой) рукой, одновременно в такт, ударяя по  
столу указательным пальцем левой (правой) руки; 
– отбивать в удобном темпе по одному такту правой (левой) рукой, одновременно с этим 

вытянутым вперед указательным пальцем левой (правой) руки описывая в воздухе небольшой 

кружок. 

Упражнения на формирование сводов стопы и укреплению ее связочно-мышечного аппарата: 

«Барабан», «Ловкие ноги», «Кач-кач», «Сидя по-турецки» и др. 

Представления о здоровом образе жизни и гигиене 

Обучающие игры и проблемные ситуации: «Гимнастика для глаз», «Гимнастика для рук (с 
использованием элементарных мудр), «Гимнастика для стоп», «Гимнастика для шеи и плеч», «Если 

на улице температура ниже нуля градусов…», «Задуй свечу», «Как я буду закаляться…», «Когда 

нельзя наступать в лужи, даже если это очень интересно…», «Обувь для дождливой, теплой сухой и 

морозной (снежной) погоды», «Одежда для мальчиков и для девочек», «Плаваем в шариковом 

бассейне», «Помоги другу», «Рассмотрим под лупу наши ногти», «Снежинки»,«Уши мыть или 

не мыть… (правила ухода за ушами)», «Чтобы волосы были здоровыми», босохождение по 

ребристой доске, коврику «Гофр» и другим сенсорным коврикам и дорожкам с различными 

наполнителями, занятия с игровой 

 

 

 

 

2.3. Содержание части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, 

разработанной с учетом региональных и других социокультурных особенностей для детей с ЗПР 
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П.49. Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

1. Программа «Калейдоскоп профессий», разработана самостоятельно, учитывая 

образовательные потребности, интересы и мотивы детей, членов их семей и педагогов 

 

Вхождение ребенка в социальный мир не возможно вне освоения им первоначальных представлений 

социального характера, в том числе и ознакомлением с профессиями. Раннее начало подготовки 

ребенка к выбору будущей профессии заключается не в навязывании ребенку того, кем он должен 

стать, по мнению родителей (потому что, к примеру, многие в роду работают в этой сфере), а в том, 

чтобы познакомить ребенка с различными видами труда, чтобы облегчить ему самостоятельный выбор 

в дальнейшем. Программа по ранней профориентации дошкольников, разработанная педагогами, 

учитывающая интересы детей и запросы родителей.. В частности, изучалось отношение детей к 

разным видам труда и трудовым процессам, основным компонентам, формам его организации, 

условиям выполнения трудового задания и др. Выяснился интерес детей к теме, но малый объем 

знаний. Также выяснялось мнение родителей и воспитателей по этим вопросам. Проведенное 

анкетирование среди родителей показало, что 72 % считают необходимым организацию в ДОУ работы 

по трудовому воспитанию детей, 40% родителей приобщают детей к труду, 45% не знают, как 

приобщать ребенка к трудовой деятельности. Опрос педагогов показал их заинтересованность в 

проблеме и желание помочь родителям в решении вопроса. Педагогический коллектив считает, что 

знакомство дошкольников с профессиями не только расширяет их общую осведомленность об 

окружающем мире и кругозор детей, но и формирует у них определенный элементарный опыт 

профессиональных действий, способствует профессиональной ранней ориентации. 

Пояснительная записка. 

Профориентация – в настоящее время является важным направлением работы образовательных 

учреждений. 

Главная цель ранней профориентации детей - это развить эмоциональное отношение ребенка к 

профессиональному миру, дать возможность проявить свои силы и возможности в различных видах 

деятельности и профессий. Получая такие знания, у ребенка, во-первых, формируется навык труда, 

складывается уважительное отношение к труду взрослых разных профессий; во-вторых, расширяется 

его кругозор, и наконец, способствует раннему проявлению у ребенка интересов и склонностей к 

конкретной профессии. Следовательно, задача знакомства детей с профессиями 
подразумевает  подготовку ребенка к тому, чтобы он в свое время смог смело вступить в 

самостоятельную жизнь и конкретно выбрать свой путь профессиональной деятельности, то есть речь 
идет о профессиональном самоопределении. В детском учреждении происходит, непосредственно, 

самоопределение ребенка, так как оно не связано с выбором и освоением профессии, а готовит и 
подводит к этому. Таким образом, 

основной целью является постепенное формирование у ребенка готовности самостоятельно 

планировать, анализировать и реализовывать свой путь профессионального развития. 

 

Актуальность. 

Актуальность работы по ознакомлению детей с профессиями обоснована и в ФГОС дошкольного 

образования. Один из аспектов образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

направлен на достижение цели формирования положительного отношения к труду. Трудами таких 

исследователей, как Я.З. Неверович, Д.Б. Эльконин, В.Г. Нечаева, Т.А. Маркова, Д.В. Сергеева, А.А. 

Люблинская и др. заложены основы отечественной теории трудового воспитания. Её суть сводится к 

тому, что в дошкольный период детства можно и нужно формировать общие компоненты трудовых 

действий (умение планировать, действовать целесообразно, заранее представлять результаты своих 

действий); труд – это основа самореализации личности, пробуждение в ней творческого начала. В силу 

возрастных особенностей ребенок не может трудиться профессионально, создавая материальные и 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D49.%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%87%D0%B0%D1%8F%2C%D0%B2%D1%8B%D1%81%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D1%82%D0%B5%D1%85%D0%BD%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%BE%D0%BC%2C%20%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D49.%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%87%D0%B0%D1%8F%2C%D0%B2%D1%8B%D1%81%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D1%82%D0%B5%D1%85%D0%BD%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%BE%D0%BC%2C%20%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D49.%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%87%D0%B0%D1%8F%2C%D0%B2%D1%8B%D1%81%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D1%82%D0%B5%D1%85%D0%BD%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%BE%D0%BC%2C%20%
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духовные ценности. Труд – не самоцель, а его значение – в воспитательном воздействии на личность 

ребенка. О необходимости профориентации детей дошкольного возраста отмечали в своих 

исследованиях Н.Н. Захаров, Е. Гинзберг, Д. Сьюпер, Е.Н. Землянская, С.Н. Чистякова, Е.А. Климов и 

др. Данные авторы уделяли внимание этапам формирования профессионального самоопределения, 

возможностям выбора предпочитаемых профессий детьми. В исследованиях В.И. Логиновой, Л.А. 

Мишариной, С.А. Козловой, А.Ш. Шахматовой и др. по проблеме ознакомления детей с профессиями 

взрослых раскрывается то, что детям доступна система элементарных представлений, базирующаяся 

на ключевом, стержневом понятии, вокруг которого и выстраивается информация. Самым сложным 

для дошкольника является осознание труда взрослых. Они легче выделяют его общественную 

значимость в деятельности тех людей, профессии которых им знакомы, чем само содержание 

профессиональной деятельности. Ознакомление с трудовой деятельностью взрослых имеет решающее 

значение и для формирования у ребенка первоначальных представлений о роли труда и значимости 

профессий в жизни общества. Знание о труде, мотивах, направленности труда, отраженные в образах, 

уже в дошкольном возрасте начинают регулировать поступки детей, перестраивать их мотивы и 

отношения к собственному труду, труду взрослых, предметам, созданным людьми 

Вхождение ребенка в социальный мир не возможно вне освоения им первоначальных представлений 

социального характера, в том числе и ознакомлением с профессиями. У человека все закладывается с 

детства и профессиональная направленность в том числе. Раннее начало подготовки ребенка к выбору 

будущей профессии заключается не в навязывании ребенку того, кем он должен стать, по мнению 

родителей (потому что, к примеру, многие в роду работают в этой сфере), а в том, чтобы познакомить 

ребенка с различными видами труда, чтобы облегчить ему самостоятельный выбор в дальнейшем. 

 

В настоящее время перед педагогами стоит очень сложная задача. С одной стороны, - заинтересовать 

детей и познакомить с профессиями, которые будут востребованы в будущем; а с другой стороны, - 

привить детям желание стать профессионалами в своём деле. Именно поэтому была создана данная 

программа ознакомления дошкольников с миром профессионального труда. 

Реализация данной программы не идёт в разрез с основной образовательной программой МДОАУ. В 

образовательной области социально-коммуникативное развитие в соответствии с федеральными 

государственными стандартами стоит такая задача как формирование позитивных установок к 

различным видам труда и творчества. 

Программа решает проблему положительного отношения старших дошкольников к труду. В данной 

программе предложен тематический план работы по решению проблемы положительного отношения 

старших дошкольников к труду. 

Особенности развития детей старшего возраста  
Программа предназначена  для  детей старшего дошкольного возраста. В этом возрасте они могут 

распределять роли до начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли, начинают осваивать 

социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение и переключаемость внимания. Развитие 

воображения позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно 

разворачивающиеся истории для сюжетно-ролевых игр. Развитие мышления сопровождается 

освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, 

представления о цикличности изменений). 

Дети с задержкой психического развития имеют ряд особенностей в психофизическом развитии и 

общении. Эти особенности не позволяют им развиваться эффективно, овладевать знаниями, 

приобретать жизненно-необходимые умения и навыки. При этом не только существенно затрудняется 

формирование речи и словесного мышления, но и страдает развитие познавательной деятельности в 

целом. 

 

Внимание: рассеянное ,неустойчивое, истощаемое. Дети не способны работать больше десяти – 

пятнадцати минут, Ослабленное внимание к словесной (вербальной) информации, даже когда 

повествование очень захватывающее и интересное. Ребенок может потерять нить вопроса или 

рассказа даже при малейших раздражителях, к примеру, при стуке в дверь. 
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Память. Дети с ЗПР обладают памятью, которая отличается качественным своеобразием. У подобных 

деток, в первую очередь, снижена прочность запоминания и ограничен объем памяти. Им характерны 

быстрая утеря информации и неточность воспроизведения. Вербальная память страдает в наибольшей 

степени. Выраженность указанного дефекта может зависеть от происхождения ЗПР. При грамотном 

подходе к обучению дети способны усваивать некоторые мнемотехнические приемы, а также 

овладевать логическими способами запоминания. В единицу времени, дети с ЗПР воспринимают 

меньшую долю информации. 

 

Восприятие : 

- ограниченность, недостаточность, фрагментарность познаний об окружающем мире; 

- страдает целостность восприятия. Нарушение касается не только отдельных свойств восприятия, но 

также восприятие как деятельность; 

- нарушены структурность и предметность ( отмечается затруднение в узнавании предметов в 

непривычном ракурсе, ребенок узнает и смешивает сходные по начертанию элементы букв и буквы); 

- затруднена деятельность ориентировочно-исследовательская, которая направлена на исследование 

качеств и свойств предметов; 

- подобным детям свойственна пассивность восприятия (более сложная задача подменяется простой), 

затруднения в ориентировке в пространстве. 

Мышление 

 

Отставание на уровне наглядных форм мышления: 

- Проявляются сложности в формировании сферы образов-представлений; 

- Несформированность способности к творческому созданию новых образов; 

- Замечен подражательный характер деятельности деток с ЗПР; 

- Замедления в процессе формирования мыслительных операций. 

По достижении старшего дошкольного возраста у детей с ЗПР не формируется уровень словесно- 

логического мышления, соответствующий возрастным возможностям: 

Ребенок не выделяет существенных признаков при обобщении, а обобщает по функциональным или 

ситуативным признакам. 

Содержательный раздел 

Программа предлагает более расширенный список профессий для ознакомления детей. 

По данному направлению были переработаны методические пособия: «Мир вокруг нас» 
А.А.Плешаков, «Беседы с дошкольниками о профессиях» Т.В. Потапова, «Профессии. Какие они?»  

Т.А. Шорыгина, «Воспитание и обучение слабослышащих детей дошкольного возраста»Головчиц 

Л.А., Носкова Л.П., Шматко Н.Д. 

При планирования содержания работы для детей с нарушением слуха мы делаем акценты на 

следующих моментах: 

Программа «Калейдоскоп профессий», часть формируемая участниками образовательных отношений 

предлагает более расширенный список профессий для ознакомления детей. 

По данному направлению были переработаны следующие методические пособия: «Мир вокруг нас» 

А.А.Плешаков, «Беседы с дошкольниками о профессиях» Т.В. Потапова, «Профессии. Какие они?» 

Т.А. Шорыгина, При планирования содержания работы мы делаем акценты на следующих моментах: 

• В выборе содержания ориентируемся на региональный и муниципальный рынок труда, предлагаем 

знакомить в первую очередь с профессиями родителей, представляем рабочие профессии, привлекаем 

к участию родительскую общественность. 

 

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы 

Содержание программы предполагает реализацию содержания в течение 2 лет. При этом, цикличность 

и возможность расширения спектра профессий в зависимости от возраста и индивидуальных 

особенностей детей позволяет рассматривать его как технологическую основу для решения задач 

ранней профориентации. Содержание построено с учетом особенностей (этапов) формирования 
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представлений о труде взрослых, технологии ранней профориентации детей дошкольного возраста. 

Выбор технологической составляющей соответствует требованиям ФГОС дошкольного образования, а 

также учитывает специфику детей с ОВЗ. Реализация программы строится на адекватных 

дошкольникам видах деятельности: проведение бесед, дидактических, сюжетно-ролевых игр, 

компьютерных программ, экскурсий, встреч с людьми разных профессий, культурно-досуговых 

мероприятий, с использованием ИКТ. 

Формы организации: совместная деятельность взрослого и детей; самостоятельная деятельность 

детей в индивидуальной, групповой и коллективной деятельности. 

Для ознакомления детей с трудом взрослых применяются традиционные методы обучения и 

воспитания: 

- словесный (беседы с использованием игровых персонажей и наглядности, чтение детской 

художественной литературы); 

- наглядный (наблюдение конкретных трудовых процессов людей разных профессий, рассматривание 

картин и иллюстраций); 

- практический (экспериментирование с разными материалами, опыт хозяйственно-бытового труда); 
- игровой (сюжетно-ролевые игры, дидактические игры, игровые ситуации). 

В практической деятельности все методы применяются не разрозненно, а в сочетании друг с другом. 

Основная сложность работы по ознакомлению детей с профессиями заключается в том, что 

значительная часть труда взрослых недоступна для непосредственного наблюдения за ней, и в силу 

этого остается за пределами понимания ребенка. Поэтому мы используем современные 

образовательные технологии: 

-ИКТ 

-проектная деятельность, 

-экскурсии (в т.ч. виртуальные), 

- коллекционирование, 

-моделирование и конструирование, 

- творческие недели, 

- конкурсы детско-родительского творчества, 

- мастерские, мастер-классы, 

- мини-музеи и др. 

 

Режим занятий: Работа с детьми планируется воспитателем дифференцированно в утренние и 

вечерние часы, проводится в свободной деятельности детей. В соответствии с планом реализации 
программы 1 раз в неделю проводится одно мероприятие. Продолжительность каждого отрезка 

 образовательной деятельности по нормам Сан ПиН — 25- 30 минут. 
 

 

Формы подведения итогов. 

Проведение итогового мероприятия для детей по теме: «Кем быть», создание мини – музея в группе по 

теме: «Профессии Оренбургской области», создание кластера по теме «Калейдоскоп профессий», 

Проектирование образовательной деятельности 

Тематический план 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 

п/п 

Модуль 

Тема 

Коли 

чество 

часов 

Интегративные качества, 

формируемые в процессе 

в процессе реализации модуля. 

1. Профессии «В мире 

природы» 

- геолог (шахтер) 

- овощевод (агроном) 

- рыб инспектор 

- зоотехник (фермер) 

4 

1 

1 

1 

1 

Проявляет интерес к профессиям геолога, 

овощевода, рыб инспектора и зоотехника. 

Ребенок способен планировать свои 

действия, направленные на достижение 

конкретной цели. Соблюдает культуру 

трудовой деятельности, умеет бережно 

относится к материалам и инструментам. 

Имеет представления о мире профессий, 

роли труда в обществе и жизни каждого 

человека. Владеет необходимыми знаниями 
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   усвоенные знания и способы деятельности 

для решения новых задач (проблем), 

поставленных как взрослым, так и им 

самим. Ребенок способен предложить 

собственный замысел и воплотить его в 

сюжетно-ролевых играх. Владеет 

необходимыми знаниями о различных видах 

деятельности взрослых. 

5. Профессии «Мир офиса» 

- бухгалтер 

- менеджер 

- кассир 

3 

1 

1 

1 

Проявляет интерес к офисным профессиям, 

эмоционально реагирует на 

профессиональную деятельность, владеет 

диалогической речью и конструктивными 

способами взаимодействия с детьми и 

взрослыми, имеет представления о мире 

профессий, роли труда в обществе и жизни 

каждого    человека,    сформированы 

элементарные трудовые навыки. 

6. Профессии «Мир 

творчества» 

- художник 

- артист 

- дизайнер 

- стилист 

- скульптор 

5 

1 

1 

1 

1 

1 

Проявляет интерес к творческим профессий, 

эмоционально реагирует на 

профессиональную деятельность, соблюдает 

культуру трудовой деятельности, умеет 

бережно относится к материалам и 

инструментам, Ребенок может применять 

самостоятельно усвоенные знания и 

способы деятельности для решения новых 

задач, сформированы элементарные 

трудовые навыки, Владеет необходимыми 

знаниями о различных видах деятельности 

взрослых. 

7. Профессии «Сфера 

обслуживания» 

- парикмахер - визажист 

- мастер ногтевого сервиса 

- продавец – консультант 

- косметолог 

- фитнес - инструктор 

5 

1 

1 

1 

1 

1 

Проявляет интерес к профессиям в сфере 

обслуживания. Эмоционально реагирует на 

профессиональную деятельность. Способен 

изменять стиль общения со взрослым или 

сверстником, в зависимости от ситуации. 

Соблюдает культуру трудовой 

деятельности, умеет бережно относится к 

материалам и инструментам. У ребёнка 

сформированы  элементарные  трудовые 

навыки. 

8. Профессии «Сфера 

образования» 

- дошкольные работники 

(логопед, психолог, 

физинструктор) 

- учителя – предметники 

(музыка, иностранный язык, 

учитель начальных классов) 

4 

 
1 

 
1 

Проявляет интерес к миру профессий в 

сфере образования. Эмоционально 

реагирует на их деятельность. Ребенок 

адекватно использует вербальные и 

невербальные средства общения, владеет 

диалогической речью и конструктивными 

способами взаимодействия с детьми и 

взрослыми. Ребенок может применять 

самостоятельно усвоенные знания и 

способы деятельности для решения новых 

задач. Владеет необходимыми знаниями о 

различных  видах  деятельности  взрослых, 

сформированы  элементарные  трудовые 
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   навыки. 

9. Итоговое 1  
 интегрированное  

 мероприятие «Кем быть?»  

 Постановка спектакля « 1 

 Кошкин дом»  

Содержание психолого-педагогической работы  

П. 49.2 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

Модуль 1. Профессии, связанные с миром природы. 

Тема 1. "Геолог (шахтёр)" 

Цель: познакомить с профессией геолога (шахтёра). Показать опасность, сложность и важность труда 

шахтера. 

Форма работы: беседа, презентация. 

Основные понятия: шахта, полезные ископаемые, опасность. 

Региональное содержание: знакомство с работой предприятия ОАО «Гайский ГОК». 

Оборудование: фотографии с изображением шахтера, шахты. 

Тема: "Овощевод (агроном)" 

Цель: расширять знания о профессии овощевода, привить учащимся интерес и любовь к природе и 

сельскому хозяйству. 

Форма работы: презентация, проект "Сотвори чудо" 

Основные понятия: овощи, почва, парник, удобрения, посев, урожай. 

Региональное содержание: знакомство с сельхозугодиями Оренбургской области. 

Тема: "Рыбинспектор" 

Цель: сформировать представление о профессии рыбинспектора, формирование основ 

эколологической культуры. 

Форма работы: беседа, рассказы Ю. Третьякова "Ребячий патруль". 

Основные понятия: водоём, штраф, рыбоохрана. 

Тема: "Зоотехник (фермер)" 

Цель: познакомить с профессией зоотехника, привитие интереса к труду животновода. 

Форма работы: Сюжетно – ролевая игра «Ферма», театрализованная постановка «Зимовье зверей» 

Основные понятия: животновод, выращивание и уход. 

Региональное содержание: знакомство с животноводческими хозяйствами Оренбургской области. 

 

Модуль 2. Профессии, связанные с железной дорогой 

Тема: "Машинист" 

Цель: познакомить детей с особенностями профессии машинист. 

Форма проведения: беседа, встреча с людьми данной профессии. 

Основные понятия: локомотив, груз, помощник машиниста, правила движения ж/д. 

Региональное содержание: значимость железной дороги Оренбургской области (граница с 

Казахстаном) 

Тема: "Проводник" 

Цель: сформировать представления детей о профессии проводника. 

Форма проведения: сюжетно-ролевая игра. 
Основные понятия: пассажирский вагон, проверка билетов, помощь пассажирам, чистота вагонов. 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D49.2.%20%D0%A1%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%2C%D0%B8%20%D0%BC%D1%83%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BF%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BA%D0%BE%D0%B
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D49.2.%20%D0%A1%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%2C%D0%B8%20%D0%BC%D1%83%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BF%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BA%D0%BE%D0%B
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D49.2.%20%D0%A1%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%2C%D0%B8%20%D0%BC%D1%83%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BF%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BA%D0%BE%D0%B
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Тема: " Начальник станции, билетный кассир, дежурный по вокзалу 
 

диспетчер" 

Цель: познакомить с профессиями людей, работающих на железнодорожном вокзале. 

Форма проведения: экскурсия. 

Основные понятия: билет, касса, электричка, маршрут движения поезда. 

Тема: "Стрелочник" 

Цель: познакомить со спецификой работы стрелочника. 

Форма проведения: беседа, презентация 

Основные понятия: железнодорожные пути, рельсы, стрелки. 

Модуль 3. Профессии, связанные с производством. 

Тема: "Металлургические профессии" 

Цель: сформировать представления детей о работе металлургического предприятия. 

Формы работы: встреча с людьми данной профессии, презентация. 

Основные понятия: металлург, плавильщик, производство металла, печь, расплав. 

Региональный компонент: знакомство с ОАО "ЮУНК", ОАО "Уральская Сталь". Экология и 

производство. 

Тема: "Работники мясокомбината" 

Цель: познакомить с профессиями мясоперерабатывающего предприятия. 

Формы работы: беседа, презентация. 

Основные понятия: мясо, продукция, фарш, миксеры. 

Региональный компонент: знакомство с мясоперерабатывающими предприятиями Оренбургской 

области. 

Тема: "Пекари и кондитеры" 

Цель: знакомить с трудовой деятельностью пекаря, кондитера. 

Формы работы: экскурсия в кондитерский цех, сюжетно-ролевая игра. 

Основные понятия: мучные и кондитерские изделия, замес теста, названия предметов оборудования. 

Региональный компонент: знакомство с многонациональной "кухней" Оренбургской области. 

Тема: "Нефтяник" 

Цель: сформировать представления детей о деятельности работников нефтедобывающих промыслов. 

Формы работы: беседа, презентация. 

Основные понятия: нефть, скважина, бензин. 

Модуль 4. Профессии, связанные с врачебной практикой. 

Тема: "Врач" 

Цель: обогатить знания о профессии врача, сформировать понимание значимости данной профессии 

для общества. 

Формы работы: экскурсия в детскую поликлинику, сюжетно-ролевые игры, встреча с врачами узкими 

специалистами. 

Основные понятия: врач, больной, пациент, рецепт, лекарства. 

Региональный компонент: Знакомство с санаторно-курортными зонами Оренбургской области. 

Специфика заболеваний. 

Тема: "Медсестра" 

Цель: познакомить с обязанностями и трудовыми действиями медсестры. 

Формы работы: экскурсия в процедурный кабинет, сюжетно-ролевая игра. 

Основные понятия: бинт, вата, шприц, термометр, йод. 

Тема: "Социальный работник" 

Цель: сформировать представление о профессии социального работника, показать значимость данной 

профессии для общества. 

Формы работы: встреча с людьми данной профессии. 

Основные понятия: помощь нуждающимся людям, социальный работник. 

Модуль 5. Профессии, связанные с работой в офисе. 

Тема: "Бухгалтер" 
Цель: познакомить с профессией бухгалтера. 

 Формы работы: экскурсия в бухгалтерию, беседа с работниками данной профессии. 
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Основные понятия: зарплата, деньги, калькулятор. 

Тема: "Менеджер" 

Цель: сформировать представления о профессии менеджера. 

Формы работы: встреча с людьми данной профессии. 

Основные понятия: руководитель, контроль. 

Тема: "Кассир" 

Цель: познакомить с профессией кассира. 

Формы работы: сюжетно – ролевая игра, беседа. 

Основные понятия: касса, стоимость товара, ценник, сдача, прилавок. 

Модуль 6. Профессии, связанные с творчеством. 

Тема: "Художник" 

Цель: познакомить с особенностями профессии художника. 

Форма работы: посещение выставки работ орских художников. 

Основные понятия: холст, краски, палитра, кисть, пейзаж, натюрморт. 

Региональный компонент: оригинальность и своеобразие творчества художников Оренбургской 

области. 

Тема: "Артист" 

Цель: сформировать представления о профессии артист. 

Формы работы: посещение Орского драматического театра, беседа с людьми данной профессии. 

Основные понятия: сцена, роль, грим, публика, спектакль, перевоплощение. 

Тема: "Дизайнер" 

Цель: познакомить с особенностями профессии дизайнера. 

Формы работы: компьютерная игра "Рулимоны", сюжетно – ролевая игра. 

Основные понятия: идея, проект, дизайн-студия, творческий взгляд. 

Тема: "Стилист" 

Цель: сформировать представления о деятельности стилиста. 

Формы работы: компьютерные игры "Принцесса и вечеринка моды", "Стильная прическа принцессы", 

"Барби мода", сюжетно – ролевая игра «Ателье моды» 

Основные понятия: стиль, красота, мода, внешность, прически, одежда. 

Тема: "Скульптор" 

Цель: познакомить с профессией скульптора. 

Формы работы: практическая деятельность – лепка из снега, песка, теста, пластилина, глины. 

Презентация, беседа. 

Основные понятия: лепка, объём, силуэт, материал, скульптура, монумент. 

Модуль 7. Профессии, связанные со сферой обслуживания. 

Тема: "Парикмахер - визажист" 

Цель: познакомить с профессиями парикмахера, визажиста. 

Формы работы: сюжетно-ролевая игра "Парикмахер", экскурсия в салон красоты, компьютерная игра 

"Салон красоты". 

Основные понятия: прическа, косметика, салон красоты, макияж, краска для волос, ножницы, тени, 

губная помада и др. 

Тема: "Мастер ногтевого сервиса" 

Цель: познакомить со спецификой работы мастера ногтевого сервиса. 

Формы работы: презентация, экскурсия в салон красоты, игровой набор «Маленькая фея». 

Основные понятия: ногти, лак, ванночки, гель, акрил, узор. 

Тема: "Продавец-консультант" 

Цель: расширить знания о профессии продавца. 

Формы работы: экскурсия в близлежащий магазин, сюжетно-ролевая игра. 

Основные понятия: товар, покупатель, консультация, помощь при выборе. 

Региональный компонент: Оренбургский пуховый платок. 
Тема: "Косметолог" 

 Цель: познакомить с профессией косметолога. 

Формы работы: презентация, беседа, видеофильм. 
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Основные понятия: кожа, маски, здоровье и красота, лечение. 

Региональный компонент: знакомство с лекарственными травами Оренбургской области (цикорий). 

Тема: "Фитнес-инструктор" 

Цель: сформировать представление о профессии фитнес-инструктора. 

Формы работы: экскурсия в фитнес – клуб, практические занятия в физкультурном зале. 

Основные понятия: тренер, аэробика, бассейн, физические нагрузки. 

Модуль 8. Профессии, связанные со сферой образования. 

Тема: "Дошкольные работники (воспитатель, логопед, психолог, физинструктор)" 

Цель: обогащать знания и представления детей о профессиях работников дошкольных учреждений. 

Формы работы: беседа, сюжетно-ролевая игра "Детский сад", встречи с людьми данной профессии. 

Основные понятия: забота, любовь к детям. 

Тема: "Учителя школы» (музыка, иностранный язык, учитель начальных классов)" 

Цель: познакомить детей с особенностями работы учителей. 

Формы работы: обзорная экскурсия в начальную школу, компьютерная игра "Даша - следопыт" 

Основные понятия: урок, класс, учебники, доска, учитель. 

Региональный компонент: кадетские школы г. Орска 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

Воспитанников 

Эффективность трудового воспитания, формирование позитивных установок к труду, и его уровень не 

может происходить без тесного взаимодействия с родителями, семьёй. Очень важно с детского сада 

знакомить ребенка с профессиями, рассказывать о тех качествах характера, которые требует то или 

иное занятие. 

 

Взаимодействие с родителями по реализации программы 

«Калейдоскоп профессий» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Виды деятельности Содержание деятельности 

1. Проведение анкетирования среди 

родителей. 

Разработка анкет для получения информации о 

необходимости повышения компетентности 

родителей по вопросам профориентации детей. 

 
2.Оформление папок-передвижек. 

«На свете много профессий есть – всех их не 

перечесть», «Самая важная профессия!», 

«Профессиональные праздники». 

3. Организация совместной выставки 

рисунков 

«Кем буду?», «Мама на работе», «Как трудиться 

моя бабушка (мама)», «Мой папа на работе», 

«Трудовой герб семьи». 

4. Участие родителей в подготовке и 

проведений музыкально- 

познавательных  мероприятий  по 

правилам дорожного движения 

 
Изготовление атрибутов, костюмов для 

театрализованной деятельности. 

5. Участие родителей в театральной 

постановке « Кошкин дом» 
Разучивание ролей, установление декораций 

6.Организация продуктивной 

деятельности детей и родителей. 

Оформление кабинета «В мире профессий», 

изготовление  атрибутов  к сюжетно-ролевым 

играм. 

7. Организация экскурсий 
Сопровождение экскурсий, совместные 

мероприятия на базе учреждения. 

8. Мастер-класс «Знакомство с моей 

профессией» 

Организация деятельности по ознакомлению с 

профессией на базе ДОУ 

9. Оформление презентаций 

«Семейные профессии» 

Демонстрации презентаций, выполненных 

родителями по профессиям своей семьи 

10. Дни «Добрых дел» 
Участие в субботниках, изготовлении 

скворечников, в починке книг, в изготовлении 
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Система мониторинга 

 

Мониторинг позволяет улучшить педагогический процесс, так как изучая потребности и детей, и 

семьи , возможности каждого воспитателя и коллектива в целом , позволяет определить самый 

эффективный комплекс форм, приемов и методов работы, которые повышают как педагогическое 

мастерство, так и заинтересованность родителей в решении проблемы. И помогает повысить уровень 

знания и формирования навыков детей . 

Цель мониторинга: 

Выявление уровня освоения первичных представлений детей о труде взрослых, его роли, о 

разнообразии профессий. Выявление степени осведомленности родителей в вопросах трудового 

воспитания, уровня педагогической компетентности коллектива ДОУ по теме « Формирования 

позитивных установок к труду и творчеству взрослых»; Выявить ресурсное и информационно 

техническое обеспечение педагогического процесса. 

 

Методы, использованные коллективом ДОУ для осуществления мониторинга: 

Низко формализованные методы 

Основной: 

- включенное наблюдение ( дает увидеть общую картину в группе, уровень развития трудовой 

деятельности как у каждого ребенка, так и коллектив в целом) 

Дополнительные: 

- беседы (как коллективные, так и индивидуальные дают представления о имеющемся уровне знаний 

дошкольников о профессиях) 

- изучение продуктов детской деятельности; 

- игровые тестовые задания; ( в виде дидактической игры, викторины и.др.) 

- проведение контрольно-оценочных занятий; 

- собеседование с педагогами, родителями и детьми; 

- анкетирование; 

- анализ документации . 

Высоко формализованные методы (применяемые специалистами ДОУ): 

- критериально-ориентированные методики нетестового типа (предназначенных для определения 

уровня индивидуальных достижений); 

- критериально-ориентированные тестирования; 

- специальные педагогические пробы . 

Мониторинг в МДОАУ соответствует следующим принципам: 

- научности (учет закономерностей развития ребенка, использование научно-обоснованных методов и 

форм мониторинга); 

- объективности информации: информация должна отражать реальное состояние дел; 

- сопоставимости данных: сравнение корректно в случае изучения одного и того же объекта на основе 

одинаковых показателей; 

- непрерывности и цикличности (постоянная оценка достижения детьми планируемых результатов  
освоения Программы, периодичность проведения); 

 

 

 атрибутов к играм. 

11. Изготовление совместно с 

родителями информационной газеты. 
«Все профессии важны – все профессии нужны!» 

12. Создание фотофонда из 

семейных альбомов. 
«Профессии любимого города» 

- адекватности: соответствие используемых методов и средств сбора 

информации целям и задачам мониторинга; 
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- гуманизации (уважение к личности ребенка, его интересам, правам); 

- прогностичности: полученные данные должны позволять прогнозировать будущее состояние изучаемого 

объекта; 

- коллегиальности (задействованность в проведении и обсуждении результатов мониторинга всех 

педагогов и других специалистов ДОУ). 

Исходя из поставленной цели, выделяются направления мониторинга: педагоги, дети, родители, 

руководитель, развивающая среда. 

На основе схем и алгоритмов, предложенных К.Ю. Белой составлены карты контроля по организации трудового 

воспитания, опросники для выяснения знаний педагогов по данному направлению. 

Показатели: 

Педагогическая грамотность – знание программных задач. Владение методами и приемами организации 

трудового воспитания; организация воспитательно-образовательного процесса с учетом всех требований и 

норм, обоснованность использования в деятельности новых технологий, методических разработок и 

рекомендаций. 

Психологическая грамотность – знание психологических особенностей детей группы, учет индивидуальных 

особенностей детей и построение педагогического процесса с учетом этих знаний. 

Активность – участие педагогов в жизни учреждения , в мероприятиях различного уровня 

Исполнительская дисциплина – выполнение в срок решений педагогического совета, администрации ДОУ, 

своевременное и качественное ведение документации. 

Результативность деятельности – повышение компетентности детей в вопросах трудового воспитания, 

формирование навыков трудовой деятельности, расширение знаний детей в сфере знаний о людях труда, о 

профессиях. 

Удовлетворенность родителей результатами развития детей по направлению социально-коммуникативное 

развитие. 

Чтобы выбрать основные направления своей педагогической деятельности при организации труда 

детей, воспитатели ДОУ должны хорошо представлять себе уровень развития трудовой деятельности 

каждого ребенка и группы воспитанников в целом. Для этого используются опросник Л. В. 

Куцаковой «Профессиональная деятельность взрослых»; Профориетационный опросник Е. И. 

Климова.(  который  позволяет  выявить  профессиональные   предпочтения   дошкольника) 

.Педагогическая диагностика В.П. Кондрашова по определению уровня развития игры «Диагностика 

игровой деятельности» (игры профессионального характера) 

Уровни сформированности представлений о профессиях детей старшего дошкольного возраста: 

Высокий уровень: ребенок знает название профессий, алгоритм трудовых действий, какие орудия 

труда используют представители данной профессии, называет результаты труда, понимает, для чего 

человек трудится. 

Средний уровень: называет основные профессии, называет по 2-3 элемента трудового процесса, 

орудия труда , знает результат труда, частично понимает значимость труда. 

Низкий уровень: не называет профессии, не вычленяет элементы трудового процесса, не называет 

результаты труда, не понимает, для чего человек трудится. 

 

 

2.4. Базовое содержание образовательных областей с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей обучающихся в различных видах деятельности (предметной, игровой, 

коммуникативной, познавательно-исследовательской) 

Организация воспитания и обучения дошкольников с ТНР предполагает внесение изменений в 

формы коррекционно-развивающей работы. Для большинства детей характерны моторные 

трудности, двигательная расторможенность, низкая работоспособность, что требует внесения 

изменений в планирование образовательной деятельности и режим дня. В режиме дня 

предусмотрено увеличение времени, отводимого на проведение гигиенических процедур, прием 

пищи.  Предусматривается  широкое  варьирование  организационных  форм  коррекционно- 

образовательной работы: групповых, подгрупповых, индивидуальных.  

Педагоги и специалисты используют весь комплекс методов реализации Программы, которые 

могут рассматриваться как психолого-педагогические способы помощи в становлении и развитии 
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личности человека с ограниченными возможностями здоровья. 

Отбор методов для реализации Программы в каждой конкретной группе обусловлен характером 

образовательных потребностей детей с ТНР. В качестве общих специфических моментов можно 

выделить следующие: 

• на первых этапах реализации Программы с детьми с ТНР целесообразно опираться на все виды 

наглядных методов; 

• логические и гностические способы помощи детям с ТНР используются ограниченно; 

• наиболее эффективным при реализации Программы с детьми с ТНР является сочетание 

наглядных и практических методов; 

• помимо традиционных методов реализации Программы, эффективным способом помощи всем 

категориям детей с ТНР является метод арттерапии (помощь средствами искусства); 

• возможности словесных методов (беседы, рассказа, разъяснения и др.) на начальных этапах 
имеют ограниченный характер в силу речевого недоразвития, интеллектуальной недостаточности, 

бедности социального опыта большинства детей с ТНР; 

• с учѐтом особенностей детей с ТНР необходимо применять методы контроля и самоконтроля 

реализации Программы. 

 

В тех случаях, когда Программа не может быть освоена из-за тяжести физических, психических 

нарушений, должны составляться индивидуальные коррекционные программы, направленные на 

социализацию воспитанников и способствующие нормализации эмоционального поведения, 

формированию навыков самообслуживания, игровых действий, предметной деятельности, 

социально-бытовой ориентации. 

Другой особенностью организации развивающего взаимодействия в рамках адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования выступает организация развивающего 

взаимодействия взрослого и ребенка в тех видах деятельности, которые признаются ведущими для 

определенного возрастного этапа. 

В соответствии с интегрированным подходом к постановке задач образовательной деятельности и 
ее планированию, методы, направленные на обучение родному языку, можно разделить: 

— на методы формирования мотивации и языковой установки; 

— формирования ориентировок в языковом материале; 

— развития «чувства языка». 

Методы и приемы формирования мотивации и установок на ориентировку в языковом 

материале включают: 

— создание мотивирующих ситуаций предметно-практического общения ребенка и взрослого, 

инициирующих речь; 

— опережающее одобрение попыток проявить речевую активность со стороны ребенка, их 

поддержка на уровне тактильного контакта, мимики и позы взрослого; 

— выражение своего согласия и несогласия по поводу высказываний и действий педагога, всей 

ситуации взаимодействия; 

— комментирование в речи действий ребенка и сверстников и происходящих в группе событий, 

вовлечение в данный процесс детей для комментирования своих и чужих действий в ходе 

совместной и самостоятельной деятельности; 

— четкое проговаривание каждого слова в образце и замедление темпа речи взрослого при 

выполнении ребенком поручений и просьб со стороны взрослого; 

— инициирование сомнений и вопросов ребенка по поводу совместных действий и организации 

режимных моментов, требующее разрешения проблемной ситуации, воспроизведения и 

трансформации речевого образца; 

— инициирование перекрестных действий детей и поддержка их речевой активности в проблемных 

и конфликтных ситуациях, использование фрагментов аудио- и видеозаписи для их обсуждения; 

— совместный со сверстником показ, рассматривание и называние предмета, активные действия с 

ним; 

— составление предложения по следам демонстрации действий, вопросам, картинке,  

— опорным словам и др.  
Методы  формирования  ориентировок  в  языковом  материале  используются  не  после,  а 
одновременно с методами и приемами формирования мотивации и языковых установок. При этом 

педагог должен понимать, что у детей с пониженной обучаемостью первоначально формируются 

языковые ориентировки, опирающиеся на сохранные нейрофизиологические механизмы: действие 
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по подражанию, совместно распределяемое действие (между педагогом и ребенком); продолжение 

действия, начатого взрослым; припоминание заученного слова, стереотипной фразы; соотнесение 

«данного» и «нового» в коммуникативной ситуации с темой и темой в предложении. 

Обязательное условие формирования ориентировок данного типа - их привязанность к ситуации 

взаимодействия  со взрослым.  Следовательно,  образцы педагога  должны иметь для  ребенка 

«личностный смысл», отражать мотивы его поведения в данной ситуации общения. Так, прием 

комментирующей речи взрослого позволяет организовать деятельность детей и объединить в одно 

целое такие ее компоненты, как мотивационный, ориентировочный, операциональный и 

контрольный. 

Комментируя действия детей, воспитатель может рассказать о выполненных, совершаемых и 

предстоящих действиях. При этом комментирующая речь, направленная ко всем детям, сочетается с 

индивидуальным обращением к каждому ребенку и в итоге с обобщением в речи действий всех 

воспитанников. Причем подведение итога по одному действию должно включать в себя и переход к 

следующему этапу деятельности. Поэтому считается, что комментирующая речь оказывает 

положительное влияние на эмоциональное состояние детей при переходе с одного этапа 

деятельности (и занятия) на другой. Это можно использовать в методике организации 

интегрированных форм образовательной деятельности на основе интеграции образовательных 

областей «Речевое развитие» и «Социально - коммуникативное развитие». 

Методы развития «чувства языка» опираются на неосознанное обобщение опыта 
ориентировочных и предметно-практических, моделирующих языковые явления действий в разных 

коммуникативных условиях. Для этого используются приемы: 

— сопряженно-отраженного проговаривания и договаривания; 

— формирования слухозрительных и речедвигательных ассоциаций на основе привлечения 

внимания к собственным ощущениям и синестезиям, активизации межанализаторных связей; 

— моделирования структуры слова из морфемных кубиков; 
— специально организованных наблюдений за языковыми явлениями, включающий приемы 

группировки, аналогии, сравнения и «выделения лишнего»; 

— осознания языковых явлений в ходе специально организованных языковых игр (в то числе 

«перепутаниц» и «нелепиц») и восприятия лингвистических сказок; 

— активизации слово и речетворчества детей по аналогии с образцом взрослого и в рамках 

принятой роли, а также самостоятельно; 

— приемы тактильного контроля речевой правильности высказывания на основе припоминания 

кинестических образов и ассоциаций; 

— прием формирования обратной связи и самоконтроля правильности собственного высказывания 

на основе использования интерактивных игрушек и др. 

В основе методики работы со старшими дошкольниками стоит формирование языковых 

обобщений и противопоставлений, их перенос по аналогии с уровня предложений на уровень 

текста, формирование комплексных языковых ориентировок в процессе знаково- символической 

деятельности и режиссерской игры со сверстниками, развитие чувства языка и дифференциация его 

подструктур, акцентирование его функций самоконтроля и прогноза правильности высказывания 

для ребенка 

Основной формой работы во всех пяти образовательных областях адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования Учреждения является занятие. В связи с тем, 
что основным видом детской деятельности в дошкольном возрасте является игра, все 

коррекционно-развивающие индивидуальные, подгрупповые, групповые, интегрированные занятия 

в соответствии с адаптированной образовательной программы дошкольного образования носят 

игровой характер, насыщены разнообразными играми и развивающими игровыми упражнениями. 

В старшем дошкольном возрасте детей с ТНР основное внимание обращается на 

совершенствование игровых действий и точное выполнение игровых правил в дидактических и 

подвижных играх и упражнениях. В этот период большое значение приобретает создание предметно 

- развивающей среды и привлечение детей к творческим играм. Воспитатели организуют сюжетно- 

ролевые и театрализованные игры с детьми, осуществляя косвенное руководство ими. Элементы  
сюжетно-ролевой и сюжетно-дидактической игры, театрализованные игры, подвижные, 
дидактические игры активно включаются в занятия с детьми по всем направлениям коррекционно- 

развивающей работы 

В старшем дошкольном возрасте происходит активное приобщение детей к театрализованной 
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деятельности: совершенствуются исполнительские умения детей (под руководством педагогов и 

самостоятельно); обогащается театрально-игровой опыт детей (за счет освоения разных видов 

режиссерской театрализованной игры и игры-драматизации). 

Режиссерские игры проводятся с использованием настольного объемного и плоскостного театра, 

стендового театра на фланелеграфе, магнитной доске, пальчикового театра, театра кукол би-ба-бо, 

театра на рукавичках, театра-оригами и т. п. В режиссерских играх дети используют разные 

предметы (ложки, прищепки, куклы-марионетки, образные игрушки и др.). Игры драматизации 

представляют собой разыгрывание литературных произведений с полным или частичным 

костюмированием. Для постановок выбираются более сложные тексты, основой театрализованной 

игры становится фантазирование, которое впоследствии делает возможным применение таких 

психокоррекционных технологий, как сказкотерапия, куклотерапия и др. При обучении детей 

используются сказки, богатые диалогами, репликами, что дает ребенку возможность усвоить 

разнообразные выразительные вербальные и невербальные средства. В этот период дети учатся 

самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры. Вводятся командные и спортивные 

игры, которые требуют большей четкости, точности выполнения заданий, групповой сплоченности 

и развитых двигательных навыков. 

В процессе обучения детей с ТНР возрастает значение дидактических игр, которые активно 
используются в общеразвивающей и логопедической работе. Особая роль отводится дидактическим 

играм в процессе формирования у детей общефункциональных и специфических механизмов 

речевой деятельности Работа с детьми старшего дошкольного возраста предполагает активное 

применение игротерапевтических техник с элементами куклотерапии, песочной терапии, 

арттерапии и др. Занятия по психотерапевтическим методикам (работа с детской агрессией, 

страхами,тревожностью) проводит педагог-психолог, согласуя их с педагогами группы и 

родителями. 

Особую роль при формировании связной речи, ее основных функций (коммуникативной, 
регулирующей, познавательной) играет рассказывание о предметах и игрушках, по сюжетным 

картинкам, отражающим бытовой, предметно-практический, игровой, эмоциональный и 

познавательный опыт детей. При этом широко используются символические средства, рисование, 

театрализованные игры. Работу в рамках раздела «Представления о мире людей и рукотворных 

материалах» проводит воспитатель в процессе совместной образовательной деятельности, в 

различных образовательных ситуациях, которые организуются по подгруппам (в зависимости от 

уровня речевого развития воспитанников). Дети вовлекаются в различные виды деятельности, 

естественным образом обеспечивающие их коммуникативное взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками, развитие познавательного интереса и мотивации к деятельности. Решение задач 

раздела «Безопасное поведение в быту, социуме, природе» осуществляется комплексно на основе 

интеграции содержания образовательной области «Социальнокоммуникативное развитие» с 

содержанием других образовательных областей, прежде всего с областями «Познавательное 

развитие», «Физическое развитие» и др. В рамках раздела особое внимание обращается на развитие 

у детей устойчивого алгоритма и стереотипа поведения в опасных ситуациях. Реализация 

содержания раздела «Безопасное поведение в быту, социуме, природе» происходит в специально 

организованной образовательной деятельности, направленной на обогащение жизненного опыта 

детей. В процессе овладения правилами безопасного поведения в окружающем мире старшие 

дошкольники вместе со взрослыми решают предметно- практические, игровые и учебные задачи, 

учатся выполнять определенные действия, необходимые для собственной безопасности и 

безопасности окружающих людей (взрослых и сверстников), природы, животных. 

Образовательные ситуации, в которых актуализируются имеющиеся представления детей, их 

знания, необходимые для выполнения правил безопасности должны стимулировать старших 

дошкольников выполнять игровые и практические действия с учетом правил безопасности в быту, 

социуме, природе, контролировать и оценивать свои действия, осознавая их правильность или 

неправильность. При этом важным является вербализация действий, которые планируют или 

выполняют дети.  
Метод проектов. Исходя из программных требований, метод проектов позволяет 

конструировать цепочку ситуаций образовательной направленности, которая реализуется в 

совместной деятельности всех участников образовательного процесса (детей, педагогов, родителей). 

В результате этой деятельности появляется новый значимый для детей «продукт» (например, книга, 
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правила поведения; альбом рисунков; детский спектакль). Метод проектов включает мотивацию 

детской деятельности, постановку проблемной задачи, совместную разработку плана действий, 

освоение детьми новой деятельности и упражнения в ее осуществлении, презентацию остальным 

участникам проекта «продуктов» собственной деятельности. В это время огромное значение имеет 

тесный контакт с семьями детей, которые в повседневной жизни содействуют закреплению 

получаемых детьми в образовательной организации знаний и умений, стимулируют их к 

использованию навыков в конкретных жизненных ситуациях. 

Игры и игровые упражнения на освоение детьми знаково-символических средств общения, 

расширения словарного запаса, формирования представлений о символах, необходимых для 

инициации общения и действий, то есть для развития их коммуникативных способностей с 

помощью различных пиктограмм (предупреждающие, запрещающие, предписывающие знаки, знаки 

особых предписаний, информационные знаки дорожного движения, знаки приоритета, знаки 

сервиса и знаки дополни- тельной информации)(интеграция с логопедической работой, 

образовательной областью «Речевое развитие», разделом «Игра»). 

Упражнения на обучение детей операциям внутреннего программирования с опорой на 
реальные и воображаемые действия на невербальном и вербальном уровне: 

- раскладывание в последовательности серии сюжетных картинок, фотографий, 

-отражающих правильное поведение пассажиров и т.д; 

- моделирование ситуаций по картинкам-нелепицам и оценка правильности/ошибочности действий 

и поведения участников дорожного движения и т. п.; 

- использование графических схем, моделирование ситуаций на стендах, в рисунках, в 
театрализованных, сюжетно-дидактических и сюжетно-ролевых играх действий, отражающих 

ситуации поведения на улице и т. п. Постепенный перевод действий внутреннего программирования 

в речевой, а затем в умственный план: умение согласовывать действия, телодвижения, движения 

рук и глаз, произносить диалоги в ходе театрализованных игр по сюжетам сказок, рассказов, 

модулирование и интонирование речи в ходе игровой деятельности (интеграция с логопедической 

работой, образовательной областью «Речевое развитие», разделом «Игра»). 

Труд. Большую помощь здесь могут оказать специальные символы (картинки, пиктограммы), с 

которыми дети многократно знакомятся в различных бытовых и игровых ситуациях. В реализации 

задач раздела «Труд» принимают участие все педагоги, однако ведущая роль здесь принадлежит 

воспитателям и помощникам воспитателей. Важную роль в трудовом воспитании играют родители, 

которые активно включают детей в доступные им трудовые процессы. Учитель-логопед и педагог- 

психолог также участвуют в формировании у детей трудовых навыков, уделяя особое внимание 

детям с нарушением координации движений. 

Чтение - основная форма восприятия художественной литературы как особого вида детской 

деятельности, а также эффективная форма развития познавательно-исследовательской, 

коммуникативной деятельности, решения задач психолого-педагогической работы таких 

образовательных областей, как «социально-коммуникативное развитие», «познавательное 

развитие», «художественно-эстетическое развитие», «речевое развитие». Формирование интереса и 

потребности в чтении (восприятии) книг в Программе строится на организации систематического 

чтения, а также общения взрослого с детьми, имеющего предметный (содержательный) и 

эмоциональный характер. Используется во всех возрастных группах ежедневно. 

 

Средства реализации Программы 

Для всестороннего развития детей в каждой возрастной группе должна быть создана развивающая 

среда с учѐтом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов. 

Особое место занимают в ней средства реализации Программы - совокупность материальных и 

идеальных объектов: демонстрационные (применяемые взрослым) и раздаточные (используемые 

детьми); визуальные (для зрительного осприятия), аудийные (для слухового восприятия), 

аудиовизуальные  (для  зрительно-слухового  восприятия);  естественные  (натуральные)  и 

искусственные  (созданные  человеком);  реальные  (существующие)  и  виртуальные  (не   
существующие, но возможные) и др. 
С точки зрения содержания дошкольного образования, ее коррекционной направленности 

имеющего деятельностную основу, целесообразно использовать средства, направленные на 

развитие деятельности детей: двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, 
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прыгания, занятий с мячом и др.); игровой (игры, игрушки); коммуникативной (дидактический 

материал); чтения (восприятия) художественной литературы (книги для детского чтения, в том 

числе аудиокниги, иллюстративный материал); познавательно-исследовательской (натуральные 

предметы для исследования и образно - символический материал, в том числе макеты, карты, 

модели, картины и др.); трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); продуктивной 

(оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования, в том числе 

строительный материал, конструкторы, природный и бросовый материал); 

музыкальнохудожественной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и др.). 

Компьютерные игровые средства. Занятия с использованием ИКТ являются комплексными, 

сочетают в себе как традиционные, так и компьютерные средства обучения, а также на них 

осуществляется интеграция образовательных областей. 

Ценность электронных образовательных ресурсов и компьютерных игровых средств заключается в 
том, что игровая мотивация естественным образом переходит в учебную, в интерес к содержанию 

задания. В процессе игр с использованием компьютерных игровых средств у детей формируются 

познавательная мотивация, произвольная память и внимание, развивается самоконтроль. Дети 

овладевают двумя важнейшими навыками, без которых невозможна игра на компьютере: во-первых, 

они учатся достигать цели, во-вторых, в традиционных играх обеспечивается плавный переход от 

результативных действий к действиям в воображаемой ситуации, к действиям замещения с опорой 

на предмет-игрушку, предмет-заместитель и другие более обобщенные знаки: жест, слово. 

Таким образом, при реализации Программы применяются не только традиционные (книги, 
игрушки, картинки и др.), но и современные, а также перспективные дидактические средства, 

основанные на достижениях технологического прогресса (например, электронные образовательные 

ресурсы). Также следует отметить, что они носят не рецептивный (простая передача информации с 

помощью ТСО: сенсорной панелью, стол для рисования песком, ноутбук), а интерактивный 

характер (в диалоговом режиме, как взаимодействие ребѐнка и соответствующего средства 

обучения), поскольку наличие обратной связи повышает эффективность реализации Программы. 

 

 

Для обеспечения эффективности коррекционно-логопедической работы созданы специальные 

условия обучения и воспитания детей с ТНР /учитель-логопед/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Специальные условия 
обучения и воспитания детей 

Описание специальных условий обучения и 
воспитания детей 

Оснащение логопедического 

кабинета 

Зеркало настенное, зеркала для индивидуальной 

работы, шпатели, кушетка для проведения 
логопедического массажа 

Специальные образовательные 

программы 

1. Программа коррекционно-развивающей 
работы в логопедической группе детского сада 

для детей с общим недоразвитием речи (с 4 до 7 

лет) 

2. Методики и технологии развивающего 

обучения (по выбору логопеда) 

Специальные методы коррекционно- 

логопедической работы 

1. Практические методы: подражательно- 
исполнительские, конструктивные и творческие 

упражнения; игра; моделирование 

2. Наглядные методы: наблюдение, 

рассматривание иллюстративного материала; 

прослушивание аудиозаписей; показ образца 

задания и способа действия 

3. Словесные методы: рассказ; пересказ; 

предварительная, итоговая и обобщающая 

беседа; чтение 

Специальные методические пособия 

и дидактические материалы 

логопедического кабинета 

1. Дидактические пособия и материалы, 
развивающие мышление, память, внимание, 

восприятие, мелкую моторику, 
физиологическое дыхание, звукопроизношение. 

 



69 

МДОАУ «Детский сад №60» г. Орска 

 

 

 

 2. Материалы по обучению грамоте; по 
предупреждению дисграфии, дислексии; по 

формированию и развитию лексики, 

грамматического строя речи, связной речи 

3. Систематизированный иллюстративный 

материал, подобранный с учетом прохождения 

лексических тем: предметные картинки, 

картинки с действием, сюжетные картинки, 

серии картинок, картинки для составления 

описательных рассказов 

4. Картотеки словесных игр, пальчиковых игр, 
игр на развитие коммуникативных 

способностей, стихотворений, потешек, 

загадок, чисто- и скороговорок, текстов на 

автоматизацию поставленного звука (в слоге, 

слове, фразе, предложении, тексте) 

5. Занимательный материал: ребусы, шарады, 

головоломки, мнемотаблицы 

Диагностические методики 1. Иншакова О.Б. Альбом для логопеда. – М.: 

Гуманитар. изд. центр ВЛАДОС, 2005 

2. Володина В. С. Альбом по развитию речи. 

– М: ЗАО «РОСМЭН-ПРЕСС», 2009. 

3. Смирнова И.А. Логопедический альбом 

для обследования лексико-грамматического 

строя и связной речи, Логопедический альбом 

для обследования фонетико-фонематической 

системы речи: Наглядно-методическое пособие. 

– СПб. – М.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2006. 

4. Забрамная С.Д, Боровик О.Д 

Практический материал для проведения 

психолого-педагогического обследования 

детей. – М.: ВЛАДОС, 2008. 

5. Батяева С.В., Савостьянова Е.В. Альбом 

по развитию речи для самых маленьких. - М.: 

ЗАО «РОСМЭН-ПРЕСС», 2009. 

Технические средства обучения Магнитофон, аудиозаписи, компьютер  ( с 
программным обеспечением) 
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Совместная 

деятельность 
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Формы организации детей 
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 Интегрированная 

деятельность 

Индивидуальная 

работа по 

коррекции 

звукопроизношени 

я 

Развитие мелкой 

моторики: 

пальчиковая 

гимнастика 

Развитие 

артикуляторной 

моторики 

Дидактические, 

развивающие игры 

Игры драматизации 

Сюжетно-ролевые 

игры 

Продуктивная 

деятельность 

Экскурсии 

Компьютерные 

программы 

«Учимся говорить 

правильно», 

«Звучащий мир» 

Аудиозаписи из 

серии «Говорим 

правильно» 

Во всех видах 

детской 

деятельности 

Развитие мелкой 

моторики: 

пальчиковая 

гимнастика 

Использование 

различных видов 

массажа, 

самомассаж 

Дыхательная 

гимнастика по 

Стрельниковой 

Подвижные игры 

Ролевые игры 

Коммуникативные 

игры 

игры на развитие 

психических 

процессов, 

психогимнастическ 

ие, эмоционально- 

символические, 

сказотерапевтическ 

ие игры, 

игры с песком, 

игры с водой, 

релаксационные 

игры 

Организация 
видов детской 

деятельности: 

Игровая 

Продуктивная 

Двигательная 

Консультации 

Родительский 

клуб 

Газета для 

родителей 

Тематические 

выставки 

Совместные 

праздники и 

развлечения 

Совместные 

экскурсии 

ПМПконсилиу 

м ДОУ 

семинары- 

практикумы, 

мастер-классы, 

тренинги, 

игротренинги, 

организация 

открытых 

просмотров 

Сайт ДОУ 

 
2.5. Базовое содержание образовательных областей с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей обучающихся в различных видах активности ребенка (восприятие 

художественной литературы и фольклора; самообслуживание и элементарный бытовой труд 

(в помещении и на улице); конструирование из разного материала, изобразительная; 

музыкальная, двигательная) 

Организованная образовательная деятельность основана на организации педагогом видов 

деятельности, заданных ФГОС дошкольного образования. Развитие ребенка в образовательном 

процессе детского сада осуществляется целостно в процессе всей его жизнедеятельности. В тоже 

время, освоение любого вида деятельности требует обучения общим и специальным умениям, 

необходимым для её осуществления. 

Основной единицей образовательного процесса выступает занятие, то есть такая форма совместной 

деятельности педагога и детей, которая планируется и целенаправленно организуется педагогом с 

целью решения определенных задач развития, воспитания и обучения. Организация образовательной 

деятельности по реализации Программы осуществляется через: занятия, а также совместную 

деятельность педагога с детьми, другими детьми, самостоятельную деятельность при проведении 

режимных моментов ежедневно в разных видах деятельности.  

Занятия организуются и проводятся под руководством педагога, который определяет задачи и 
содержание занятия, подбирает методы и приемы, организует и направляет познавательную 

деятельность детей. Образовательная деятельность по реализации Программы проводится в виде 

следующих занятий: «ФЭМП», «Развитие речи», « Подготовка к обучению грамоте» ( 6-7 лет), 
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«Рисование», «Лепка», «Аппликация», «Музыка»», «Физическая культура в помещении», « 

Физическая культура на улице». «Приобщение к социокультурным ценностям» ( 6-7 лет), « 

Ознакомление с миром природы» 

Организация образовательной деятельности по реализации Программы осуществляется в 

совместной деятельности педагога с детьми, другими детьми, самостоятельной деятельности при 

проведении режимных моментов ежедневно в различных видах детской деятельности. Таким 

образом, реализуются: - Познавательно – исследовательская деятельность , 

трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями , беседы и 

разговоры с детьми по их интересам; рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, 

просмотр видеоматериалов разнообразного содержания; индивидуальную работу с детьми в 

соответствии с задачами разных образовательных областей, театрализованные игры, сюжетно – 

ролевые игры, общение младших и старших детей (совместные игры, спектакли, дни дарения) 

Приобщение к социокультурным ценностям ( с 2 до 6 лет), Художественная литература, 

Конструктивно-модельная деятельность,( сюжетно-ролевые и конструктивные игры, игры на 

прогулке, как часть занятия по ФЭМП, Индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами 

детей) Формирование начальных представлений о ЗОЖ(Через все виды деятельности ,в 

режимных моментах и самостоятельной деятельности (ежедневно): закаливание; физкультурные 

досуги, игры и развлечения; создание практических, игровых, проблемных ситуаций; беседы и 

разговоры с детьми; работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры 

здоровья.) 

 

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. В 
организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы для интеграции всех 

других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В младшей и средней группах детского 

сада игровая деятельность является основой решения всех образовательных задач. В сетке 

образовательной деятельности игровая деятельность не выделяется в качестве отдельного вида 

деятельности, так как она является основой для организации всех других видов детской 

деятельности. 

Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных формах — это 

дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-путешествия, 

игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. При этом обогащение 

игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием непосредственно организованной 

образовательной деятельности. Организация сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных игр 

и игр-драматизаций осуществляется преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок 

времени и во второй половине дня). 

Коммуникативная деятельность В сетке организованной образовательной деятельности она 

занимает отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность включается во все виды 

детской деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах 

деятельности. Реализация проходит через такие формы работы и виды деятельности: - утренний 

прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы 

- оценка эмоционального настроения группы с последующей коррекцией плана работы 

- формирование навыков культуры еды 

- эстетика быта, трудовые поручения 

- дежурство по столовой, в уголке природы, помощь в подготовке к занятиям 

- театрализованные игры 

- сюжетно – ролевые игры 

- тематические досуги в игровой форме 

- работа в книжном уголке 

- общение младших и старших детей (совместные игры, спектакли, дни дарения) 

- сюжетно – ролевые игры  

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание детьми 
объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых и детей, 

деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом, страной и другими 

странами),  безопасного  поведения,  освоение  средств  и  способов  познания  (моделирования, 
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экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей. Для реализации познавательно- 

исследовательской деятельности в группах старшего дошкольного возраста реализуется проектная 

деятельность. В МДОАУ существует такая форма по организации познавательно- 

исследовательской деятельности, как создание коллекций. В создании коллекций принимают участие 

как дети, так и родители. Коллекции: « Денег», «Часов», «Минералов Оренбургской области», 

«Тканей» и др. Познавательно-исследовательская деятельность реализуется через все виды 

деятельности, в режимных моментах и самостоятельной деятельности (ежедневно)- 

исследовательская работа, опыты, экспериментирование; дидактические игры; клубы по интересам; 

наблюдения — в уголке природы, за деятельностью взрослых; наблюдения за объектами и 

явлениями природы, направленные на установление разнообразных связей и зависимостей в 

природе, воспитание отношения к ней; 

— экспериментирование с объектами неживой природы; 
— сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 

 

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс слушания детьми 

произведений художественной и познавательной литературы, направленный на развитие 

читательских интересов детей, способности восприятия литературного текста и общения по поводу 

прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно чтение (или рассказывание 

сказки) воспитателем вслух и как прослушивание аудиозаписи. В МДОАУ устраиваются ежегодно 

фестиваль чтецов, направленный на приобщение к художественной литературе, поддержку детской 

инициативы. В МДОАУ устраиваются фольклорные праздники, с участием коллективом детских 

школ Искусств. 

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными видами 
художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности. Художественно- 

творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с изобразительным искусством, 

развитием способности художественного восприятия. Этому способствует создание мини-музеев и 

выставок. Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащает личный 

опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, 

коммуникативной и продуктивной видами деятельности. 

В МДОАУ заключен договор социального партерства с Орским Краеведческим музеем. 

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые проводятся 

музыкальным руководителем ДОО в специально оборудованном помещении. С концертами, с 

познавательными выставками и мероприятиями в МДОАУ ежегодно приходят выступать ребята и 

педагоги детской музыкальной школы. Все это расширяет знания детей. 

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, требования к 

проведению которых согласуются дошкольной организацией с положениями действующего СанПиН 

2.4.1.3049-13. А так же через все виды деятельности ,в режимных моментах и самостоятельной 

деятельности (ежедневно): закаливание; физкультурные досуги, игры и развлечения; создание 

практических, игровых, проблемных ситуаций; беседы и разговоры с детьми; работу по воспитанию 

у детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья. 

 

Деятельность в рамках сенсорной комнаты Сочетание разных стимулов (музыки, цвета, запахов, 

тактильных ощущений) оказывает различное воздействие на психическое и эмоциональное 

состояние ребенка: как успокаивающее, расслабляющее, так и тонизирующее, стимулирующее, 

восстанавливающее. Это маленький рай, где все светится, звучит, журчит, переливается, манит, 

ненавязчиво успокаивает, а если нужно, мотивирует к активной деятельности. Поэтому сенсорные 

комнаты не только способствует достижению релаксации, но и позволяет активизировать различные 

функции центральной нервной системы. 

Занятия в сенсорной комнате направлены на: 
* 

Развитие общей и мелкой моторики 
 

* Снятие эмоционального и мышечного напряжения 

* Развитие коммуникативной сферы 

* Развитие и гармонизацию эмоционально-волевой сферы 

* Развитие психических процессов: памяти, внимания, мышления, 
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восприятия, воображения 

 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов, требует особых 

форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В 

режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель создает по мере 

необходимости дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, 

побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для 

самостоятельного решения возникшей задачи. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, включает: 

— наблюдения — в уголке природы, за деятельностью взрослых (сервировка стола к завтраку); 
— индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, развивающие, 

сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.); 

— создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, сотрудничества, 

гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявлений эмоциональной отзывчивости 

к взрослым и сверстникам; 

— трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями и пр.); 

— беседы и разговоры с детьми по их интересам; 

— рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов 
разнообразного содержания; 

— индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей; 

— двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания организованной 

образовательной деятельности в первой половине дня; 

— работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

— подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности 

и укрепление здоровья детей; 

— наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление разнообразных 

связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

— экспериментирование с объектами неживой природы; 

— сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 

— элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; 

— свободное общение воспитателя с детьми. 

Культурные практики 

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на 

проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В культурных 

практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и 

самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит 

преимущественно подгрупповой характер. И включает в себя следующие формы: 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, 

строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение 

детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры. 

Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта носят 

проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему, близкую детям дошкольного 
возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут 

быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, старшим), условно-вербального 

характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений) иимитационно- 

игровыми. В ситуациях условно-вербального характера воспитатель обогащает представления детей 

об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает 

содержание разговора с личным опытом детей. В реально-практических ситуациях дети приобретают 

опыт проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах   

(«Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). Ситуации могут 

планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, которые происходят в 

группе, способствовать разрешению возникающих проблем. 
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Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения знаний и 

умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например: занятия рукоделием, 

приобщение к народным промыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр познавательных 

презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка или библиотеки («Мастерская 

валяния», «В гостях у сказки»), игры и коллекционирование. Начало мастерской — это обычно 

задание вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует работа с самым 

разнообразным материалом: словом, звуком, цветом, природными материалами, схемами и 

моделями. И обязательно включение детей в рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, 

мыслей, взглядов («Чему удивились? Что узнали? Что порадовало?» и пр.). Результатом работы в 

творческой мастерской является создание книг-самоделок, детских журналов, составление 

маршрутов путешествия на природу, оформление коллекции, создание продуктов детского 

рукоделия и пр. 

Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) — форма организации 
художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию восприятия 

музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное общение 

воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале. 

Сенсорный и интеллектуальный тренинг — система заданий преимущественно игрового 

характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, 

пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, 

классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по какому-либо признаку и 

пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи. 

Детский досуг — вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, 

развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги «Здоровья и подвижных 

игр», музыкальные и литературные досуги. Возможна организация досугов в соответствии с 

интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом случае досуг 

организуется как кружок. Например, для занятий рукоделием, художественным трудом и пр. 

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный характер 
и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

Примерное соответствие программного содержания образовательных областей основным 

видам деятельности детей дошкольного возраста 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Основные виды деятельности детей 

дошкольного возраста 

Примерное соответствие программного 

содержания образовательных областей, 

основным видам деятельности детей 

дошкольного возраста 

 

Игровая «Познавательное развитие» «Физическое 

развитие», «Художественно-эстетическое 

развитие» «Социально-коммуникативное 

развитие» «Речевое развитие» 

Двигательная «Физическое развитие» «Художественно- 

эстетическое развитие» 

Продуктивная «Художественно-эстетическое развитие» 

Коммуникативная «Социально-коммуникативное развитие», 
«Речевое развитие» 

Трудовая «Социально-коммуникативное развитие», 
«Речевое развитие» 

Познавательно-исследовательская «Познавательное развитие» «Социально- 

коммуникативное развитие» «Речевое 

развитие» 

Музыкально-художественная «Художественно-эстетическое развитие» 
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2.6. Взаимодействие педагогических работников с детьми с ТНР; 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы отражают следующие 

аспекты образовательной среды: 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы, которые отражают 

следующие аспекты образовательной среды: 

- характер взаимодействия с педагогическим работником; 

- характер взаимодействия с другими детьми; 

- система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим фактором развития 

ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности. 

С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности ребенок учится 

познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к 

культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, 

коммуникации и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии с педагогическим 

работником и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом овладения 

культурными практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в том 

случае, если педагогический работник выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, 

поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения педагогического работника и 

ребенка в Организации и в семье являются разумной альтернативой двум диаметрально 

противоположным подходам: прямому обучению и образованию, основанному на идеях «свободного 

воспитания». Основной функциональной характеристикой партнерских отношений является 

равноправное относительно ребенка включение педагогического работника в процесс деятельности. 

Педагогический работник участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более 

опытный и компетентный партнер. 

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой он 

есть, и вера в его способности. Педагогический работник не подгоняет ребенка под какой-то 

определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные 

особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в 

радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. 

Педагогический работник старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания 

используются в случае крайней необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль 

воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, способствует развитию 

его индивидуальности, положительных взаимоотношений с педагогическим работником и другими 

детьми. 

 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка различных 

позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение ребенка к себе и 

другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих. Он приобретает чувство 

уверенности в себе, не боится ошибок. Когда педагогический работник предоставляют ребенку 

самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, 

настойчиво ищет пути их преодоления. 

 Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический работник 

поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают 

неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать 
 

свои ошибки. Взаимное доверие между педагогическим работником и детьми способствует 

истинному принятию ребенком моральных норм. 

«Социально-коммуникативное развитие» 

«Речевое развитие» 
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 Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 

педагогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того 

или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, 

партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как следствие, 

чувства ответственности за свой выбор. 

 Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические работники не 

навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

 Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои переживания, 

выразить их словами, педагогические работники содействуют формированию у него умения 

проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

 Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из 

общения с педагогическим работником 

 

1 предметно-пространственная развивающая образовательная среда. 

 

1. Для организации профориентационных сюжетно-ролевых игр 

Тематические строительные наборы «Город», «Полицейский участок», «Автопарковка», 
«Зоопарк». 

Наборы М. Монтессори: дом, семья, ферма, улицы города. 

Конструктор. ( крупный напольный , средний, малый, конструктор-трансформер, 

тематические конструкторы « ЛЕГО» -пожарная часть, магазин, больница; блочные 

конструкторы, магнитные, мягкие конструкторы, развивающие конструкторы- 

лабиринты; 

Куклы крупные и средние (девочки и мальчики). 

Кукольные коляски, соразмерные куклам. 

Комплект постельных принадлежностей для кукол. 
Кукольные стол, стул, кровать, диванчик. 

Кухонный шкафчик , плита, холодильник, стиральная машинка, швейная машинка, 

миксер, гладильная доска. Утюг, таз, прищепки 

Набор чайной посуды. 

Набор кухонной посуды. 

Набор продуктов (объѐмные муляжи). 

Весы. 

Касса. 

Игрушечные деньги. 

Сумки, корзины, рюкзачки. 

Мебель для больницы: шкаф, кушетка 

Белая шапочка, белая косынка, белый халат. 

Набор медицинских принадлежностей (фонендоскоп, градусник, шпатель). 

Трюмо. Место для парикмахера 

Набор парикмахерских принадлежностей (ножницы, расчѐска, фен). 

Светофор. Дорожные знаки 

Гараж. 

Руль автомобильный. 

Грузовые машины .Спецмашины («Скорая помощь», пожарная). 

Атрибуты- накидки к профессиям; космонавт, пожарный, художник, военный, повар, 
продавец, конструктор, стюардесса, парикмахер и др. 

Полицейский набор. 

Набор «Железная дорога». 

Водный, воздушный транспорт (корабль, лодка, самолёт, ракета). 

Фуражка / бескозырка. Штурвал на подставке. 

Бинокль (подзорная труба). 

Машины общественного транспорта. 

Машины –строительная техника. 

Каска строительная. 
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Набор инструментов. 
Домашние и дикие животные и птицы. 

Телефон. 

Набор бытовой техники. 

Набор музыкальных инструментов. 

2. Дидактические игры по теме «Профессии» 

Деревянная головоломка-пазл «Профессии» для детей от 2-х лет. Производитель: Рнтойс. 

Деревянная рамка 26х16х0,7 см на подложке. В рамке - 3 картинки. Каждая картинка 

разрезана на 3 части (по горизонтали). 

Размер одного пазла 7,5х4,5х0,3 см. Игра развивает мелкую моторику, логическое 

2 Характер взаимодействия с педагогическим работником. 

Общеизвестно, что развитие ребенка, его образование осуществляется через 

взаимодействие со взрослыми, через самостоятельную деятельность в предметном 

окружении. Взаимодействие взрослого и ребенка происходит преимущественно в двух социальных 

институтах – в семье и детском саду, и осуществляется несколькими 

способами: – ребенок наблюдает за деятельностью взрослых; – ребенок непосредственно включен 

в совместную деятельность с ними; – взрослый передает знания и образцы культуры в готовом виде, 

ребенок пассивно их воспринимает. 

Задача овладения личностно ориентированным стилем общения взрослого с детьми — одна из 

центральных в работе по программе. Формы этого общения специфичны для каждой возрастной 

группы. Прежде всего в младшем дошкольном возрасте решается задача формирования доверия к 

взрослому как к источнику помощи, защиты и поддержки; на его основе возникает привязанность. 

3 года характеризуется расширяющимися и усложняющимися отношениями ребенка с взрослыми и 

детьми. Роль взрослого во взаимодействии остается ведущей, но стремление к самостоятельности и 

независимости от взрослого интенсивно развивается, достигая к концу года позиции «Я сам», 

которую ребенок ярко демонстрирует, утверждает и защищает. Наступает кризис третьего года 

жизни. Стремясь к самостоятельности и независимости, ребенок в то же время хочет 

соответствовать требованиям значимых для него взрослых. У него проявляется повышенная 

заинтересованность в оценке взрослого, стремление быть хорошим; при этом крайне важен интерес 

и позитивная оценка результата его деятельности. Взрослые и их отношение к ребенку становятся 

центром его внимания (Е.О. Смирнова). 

Взрослый в этот период –притягательный для ребенка объект общения, интересный сам по себе, 
особенно близкий взрослый. Но и среди близких людей ребенок предпочитает тех, кто с ним 

интересно общается, по-деловому, поскольку ведущий вид деятельности в этом возрасте – 

предметная деятельность, отвечающая потребности познания предметного мира и способов 

действия с предметами. Однако процесс познания и освоения этого мира без взрослого невозможен. 

Поэтому для малыша взрослый – образец поведения, выполнения действий, интересных для детей. 

Взрослый – носитель образца, нормы, объясняющий и помогающий, сотрудничающий с ребенком в 

процессе освоения предметов, его окружающих. Взрослый – партнер и в тоже время ценитель, 

доброжелательный, поддерживающий, оптимистичный в оценке процесса и возможностей 

достижения ребенком результата, приходящий на помощь в случаях затруднений, верящий в 

возможности ребенка, исключающий ситуации безысходности, горьких неудач – диапазон 

взаимодействия с ребенком в зоне его ближайшего развития. Малышу объективно нужен взрослый, 

расширяющий зоны ближайшего и актуального развития, замечающий и позитивно поощряющий 

стремление к самостоятельности и проявляющуюся самостоятельность малыша. Такое общение – 

это основа становления, зарождения у ребенка позитивного образа «Я» в этом возрасте. Вербальное 

общение при этом имеет исключительно важную роль. Ребенок слушает, слышит, понимает, 

принимает взрослого, вступает в контакт, взаимодействие, задавая вопросы. Он свободно находит, 

подкрепляя соответствующими эмоциями, нужные слова, связывая их в простые и понятные другим 

предложения, испытывая удовлетворение оттого, что его понимают. Интерес к сверстнику, 

необходимость и желание взаимодействовать, разрешать какие-то проблемы общения, стимулирует 

желание договориться. Ребенок скоро понимает важность и необходимость вербальных способов 

общения и осваивает их. 
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4 года 

Предпочитает общение и взаимодействие со взрослыми. Ведущим типом общения становится 

ситуативно-деловое. Это означает, что взрослый привлекает ребенка теперь в первую очередь как 

партнер по интересной совместной деятельности. Начинает задавать вопросы сам в условиях 

наглядно представленной ситуации общения: кто это? Как его зовут? (Инициатива в общении   

преимущественно принадлежит взрослому.) Выражает свои потребности и интересы вербальными и 

невербальными средствами. Участвует в коллективных играх и занятиях, устанавливая 

положительные взаимоотношения со взрослыми (родителями, педагогами) и некоторыми детьми на 

основе соблюдения элементарных моральных норм и правил поведения (здороваться, прощаться, 

благодарить, извиняться, обращаться с просьбой и др.). В отдельных случаях может оказать помощь 

другому. 

В старшем дошкольном возрасте формируется отношение ребенка к взрослому как к человеку, 

который может ввести его в мир, пока недоступный непосредственному восприятию. Отношение к 

взрослому формируется как к авторитету в сфере знаний и культуры, навыков и способов дея- 

тельности. Это является предпосылкой формирования в дальнейшем позиции ученика. 

5 лет 

Социальная ситуация развития характеризуется установлением отношений ребенка с миром 

взрослых людей, вхождением в мир социальных отношений. Развивается и совершенствуется 

общение ребенка с взрослым, оно все более приобретает личностные формы. Это проявляется в том, 

что ребенок активно стремится к обсуждению своего поведения, а также поступков и 

действий других людей (детей и взрослых) с точки зрения соблюдения ими нравственных норм. 

Общение с взрослым приобретает внеситуативный характер – ребенок уже способен обсуждать 

события, ситуации, которые не находятся непосредственно в его поле зрения. По-прежнему, как и в 

возрасте3-4 лет, главный мотив общения – познание окружающего мира и осознание 

происходящего. В этом возрасте взрослый нужен ребенку прежде всего как источник интересной 

новой информации. Формируется авторитет взрослого как возможного учителя. Новым в 

отношении ребенка к окружающим должны стать интерес и уважение к взрослому, как источнику 

новых знаний и тактичному помощнику в его собственных интеллектуальных опытах. 

6 лет 

Меняется отношения к взрослому как безусловному авторитету. Взрослый принимается детьми в 

качестве советчика, равноправного партнера и ценится детьми за умение решать организационные 

вопросы, придумывать интересные сюжеты игр, организовать интересное дело. Уважение к 

авторитету взрослого поддерживается именно такими его способностями. Социальная ситуация 

развития характеризуется установлением отношений сотрудничества с взрослым, попытками влиять 

на него, активным освоением социального пространства. Общение ребенка с взрослым становится 

все более разнообразным, постепенно оно все более приобретает черты личностного – взрослый 

выступает для ребенка источником социальных познаний, эталоном поведения в различных 

ситуациях. Изменяются вопросы детей – они становятся независимыми от конкретной ситуации: 

ребенок стремится расспрашивать взрослого о его работе, семье, детях, пытается высказывать 

собственные идеи и суждения. В этот период ребенок в общении с взрослым особенно нуждается в 

уважении, дети становятся особенно обидчивыми, если к ним не прислушиваются. Потребность 

ребенка в общении с взрослым определяется направленностью на сопереживание и 

взаимопонимание, его стремлением к общности во взглядах. В поведении это может проявляться в 

феномене большого количества жалоб: ребенок жалуется, указывая на сверстника – нарушителя 

требований взрослого (при этом он не хочет наказания другого ребенка, но искренне ждет от 

взрослого оценки его поведения, чтобы убедиться в том, что правило есть и оно действует).Жалоба 

– это просьба подтвердить или опровергнуть правило, форма знакомства с правилами поведения. 

7 -8 лет 

Социальная ситуация развития характеризуется все возрастающей инициативностью и 

самостоятельностью ребенка в отношениях с взрослым, его попытками влиять на педагога, 

родителей и других людей. Общение с взрослым приобретает черты внеситуативно-личностного: 

взрослый начинает восприниматься ребенком как особая, целостная личность, источник социальных 

познаний, эталон поведения. Ребенок интересуется рассуждениями взрослого, описывает ему 

ситуации, в которых ждет моральной оценки поступков людей. Социальный мир начинает 

осознаваться и переживаться в общении с взрослым. Таким образом, ребенок приобщается к 
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ценностям общества, прежде всего ценностям близких людей. 

 

3. Характер взаимодействия с другими детьми 

Отношение к сверстникам формируется на основе уважения равных прав всех детей. Задача 

педагога — обеспечивать соблюдение прав каждого ребенка всеми другими детьми и 

взрослыми.Этому способствует установление определенных норм жизни группы, основанных на 

уважении взрослого к ребенку и детей друг к другу. Общая атмосфера доброжелательности создается 

за счет отношения взрослого к детям и поддерживается через введение добрых традиций жизни 

группы. 

4 года 

Сверстник становится интересен как партнер по играм. Ребенок страдает, если никто не хочет с ним 

играть. Формирование социального статуса каждого ребенка во многом определяется тем, какие 

оценки ему дают воспитатели. Дети играют небольшими группами от 2 до 5 человек. Иногда эти 

группы становятся постоянными по составу. Таким образом, появляются первые друзья. Участвует 

в коллективных играх и занятиях, устанавливая положительные взаимоотношения со взрослыми 

(родителями, педагогами) и некоторыми детьми на основе соблюдения элементарных моральных 

норм и правил поведения (здороваться, прощаться, благодарить, извиняться, обращаться с просьбой 

и др.). В отдельных случаях может оказать помощь другому. 

5 лет 
На 6 году жизни ребенка разные линии психического развития, соединившись, образуют 

благоприятные условия для появления нового типа его взаимоотношений со сверстниками. 

Совершенствуется общение со сверстниками: ребенок начинает предпочитать сверстника взрослому 

партнеру по общению, выделять наиболее приятных, с его позиции, сверстников, стремится 

общаться с ними. Сверстник рассматривается как равное существо, как зеркало собственного 

познания и оценки при сравнении себя с ним и противопоставлении себя ему. В детской группе 

появляется динамика: начинают выделяться лидеры, звезды, аутсайдеры. Однако эти социальные 

роли пока только осваиваются детьми, поэтому они неустойчивы и могут меняться, 

корректироваться взрослым. Ребенок активно осваивает социальное пространство – применяет и 

проверяет предложенные взрослым нормы в общении со сверстниками. Отношения со 

сверстниками носят соревновательный характер. Общение регулируется взрослым. При 

осуществлении детских видов деятельности ориентируется на сверстников, вызывающих симпатию. 

Под руководством взрослого участвует в создании совместного (коллективного) продукта в 

продуктивных видах деятельности .Проявляет избирательность во взаимоотношениях и общении со 

сверстниками. Происходит как бы разделение детей на более заметных, популярных, пользующихся 

симпатией и уважением сверстников, и детей малозаметных, не представляющих на этом фоне 

интереса для остальных. Возникают симпатии и антипатии. 

6-8 лет 

Постепенно к 6 годам начинает формироваться круг друзей. Сверстник начинает приобретать 

индивидуальность в глазах ребенка 5-6 лет, становится значимым лицом для общения, превосходя 

взрослого по многим показателям значимости. Ребенок начинает воспринимать не только себя, но и 

сверстника как целостную личность, проявлять к нему личностное отношение. Для общения 

важными становятся личностные качества сверстника: внимательность, отзывчивость, 

уравновешенность, а также объективные условия: частота встреч, одна группа детского сада, 

одинаковые спортивные занятия и т.д. Основной результат общения ребенка со сверстником – это 

постепенно складывающийся образ самого себя. В группе детского сада социальные роли детей – 

лидеры, звезды, аутсайдеры (изгои) – становятся более устойчивыми, дети пытаются оспаривать эти 

позиции, но для того, чтобы стать лидером, уже нужно быть хорошим партнером по играм и 

общению. Взрослый может повлиять на распределение ролей внутри группы, так как внимание 

воспитателя – один из критериев выделения детьми и лидера, и аутсайдера (изгоя).Стремится к 

общению со сверстниками, уважению и положительной оценке со стороны партнёра по общению. 
Проявляет избирательность в общении со сверстниками, ориентируясь на успешность ребёнка в 

деятельности. Выбирает более сложные способы взаимодействия со взрослыми и другими детьми. 

Умеет строить деловой диалог при совместном выполнении поручения, в совместном обсуждении 

правил игры, в случаях возникновения конфликтов. Для разрешения конфликтов обращается за 

помощью к взрослым. Самостоятельно распределяет роли и договаривается о совместных действиях 

в игровой, продуктивной, познавательно-исследовательской, трудовой деятельности. Участвует в 
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коллективных играх и занятиях, устанавливая в большинстве случаев положительные 

взаимоотношения с партнёрами на основе соблюдения элементарных моральных норм и правил 

поведения (не мешать друг другу, не ссориться, договариваться, соблюдать правила, помогать друг 

другу и т. д.). Может включаться в коллективную деятельность как исполнитель, соотнося и 

координируя свои действия с действиями других участников. Общение со сверстниками также 

приобретает личностные черты – дети становятся избирательны в общении, выбирают друзей, 

которых бывает трудно заменить, даже если они не устраивают взрослого. Социальные роли в 

группе становятся устойчивыми, формируется внутренняя  позиция ребенка в социальном 

взаимодействии, он начинает осознавать себя субъектом системе социальных отношений. 
Появляется эмоциональное отношение к нормам поведения, ребенок начинает оценивать себя и 

других с точки зрения норм, критиковать поступки сверстников и взрослых. У детей формируется 

позиция самых старших, умелых и опытных в детском саду. 

 

4. Система отношений ребенка к миру, к другим людям, к самому себе 

Важное место в формировании положительного отношения к миру, другим людям и самому себе 

отводится значимому взрослому, который сопровождает развитие дошкольника. Особенность 

дошкольного детства заключается в том, что ребёнок «включён» в другого 

человека и через эту включённость развивается как личность. Иными словами, ребёнок как член 

социума постоянно включён в предмет познания, в систему человеческих отношений, где 

происходит диалог личностей, ценностных установок. Собственный поиск жизненных установок, 

освоение образцов и норм деятельности осмысленно соединены у ребёнка со значимым другим: 

родителем, педагогом, сверстником. Душевные богатства дошкольников умножаются через 

душевное богатство взрослого, так как дети данной возрастной группы во 

всём стремятся подражать и копировать того, кто находится рядом с ними. Человеческие 
отношения: душевная щедрость, чуткость к человеку, понимание его и сострадание – всё это 

проявляется в личности дошкольника через отношения к нему взрослого и остаётся на всю жизнь. 

Становление отношения к самому себе включает формирование образа Я, самооценки, образа 

своего будущего. Для положительного отношения к миру и другим людям важным является 

формирование у ребёнка дошкольного возраста такого сложного компонента самосознания, как 

самооценка. Она возникает на основе знаний и мыслей о себе. Оценка дошкольником самого себя во 

многом зависит от того, как его оценивает взрослый. Заниженные оценки оказывают самое 

отрицательное воздействие. А завышенные искажают представление детей о своих возможностях в 

сторону преувеличения результатов, но в то же время играют положительную роль в организации 

деятельности, мобилизуя силы ребёнка. Уважение как норма отношений взрослого к каждому 

ребенку развивает в детях чувство собственного достоинства. Уверенность в своих силах, 

способностях, возможностях — важная предпосылка успешности в любом виде деятельности, 

который всегда связан с необходимостью преодоления временных трудностей. От поведения пе- 

дагога очень многое зависит. В дошкольном возрасте необходимо и обязательно различать оценку 

результата (продукта) деятельности и общую оценку ребенка как личности. 

В дошкольном детстве начинает складываться ещё один важный показатель развития самосознания 
– осознание себя во времени. Ребёнок первоначально живёт только настоящим. С накоплением и 

осознанием своего опыта ему становится доступным понимание своего прошлого. Старший 

дошкольник просит рассказать взрослых о том, как они были маленькими, и сам с удовольствием 

вспоминает отдельные эпизоды недалёкого прошлого. Характерно, что ,полностью не осознавая 

изменений, происходящих в нём самом с течением 

времени, ребёнок понимает, что раньше он был не таким, как теперь: был маленьким, а сейчас 

вырос. Его интересует и прошлое близких людей 

. Формирование положительного отношения к миру, другим людям и самому себе у ребёнка 
дошкольного возраста – это процесс сознательного изменения своего Я под влиянием значимого 

взрослого и сверстников. В целом развитие личности дошкольника связано с целенаправленной 

педагогической деятельностью, ориентированной на постижение ребёнком личностных смыслов 

своей активности. Ребёнок дошкольного возраста как сознательное существо стремится понять 

смысл происходящего, осмыслить увиденное и услышанное. Именно понимание окружающих 

людей и себя в существующем мире выступает процедурой осмысления, основанной на 

рефлексивной деятельности; вызывает внутренние изменения в сознании ребёнка, формирование 

образа Я. 
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4 года 

Для становления личности очень важным является формирование в психике ребенка созидательного 

отношения, выражающегося в стремлении создавать что-то нужное ,интересное, красивое. 

Расширение объема знаний и кругозора ребенка служит почвой для возникновения познавательного 

отношения к миру, бескорыстной потребности в знаниях.  
5 лет 
Пятилетний возраст – возраст идентификации ребенком себя со взрослыми того же пола. Если до 

сих пор ребенка преимущественно интересовал только окружающий мир, то в 5 лет акцент его 

внутреннего, душевного внимания смещается на взаимоотношения людей. В ходе наблюдений за 

социальной окружающей жизнью дети активно строят образ себя в будущем и своей взрослой 

жизни. Источником отношений ребенка к себе являются оценки и отношения к нему окружающих 

взрослых. 

6-8 лет 

Развитие личности характеризуется формированием дифференцированного отношения к 

сверстникам и ко многим взрослым. У ребенка формируется отношение к литературным героям и 

некоторым произведениям искусств, к природным явлениям и предметам техники, к поступкам 

других людей, к себе самому и ко многому другому. 

 

 

 

2.7. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников с ТНР. 
Одним из важных условий реализации адаптированной образовательной Программы ДО в МДОАУ 
«Детский сад №60» является совместное с родителями воспитание и развитие дошкольников, 

вовлечение родителей в образовательный процесс ДОО. При этом сам воспитатель определяет, 

какие задачи он сможет более эффективно решить при взаимодействии с семьей, как поддерживать 

с родителями деловые и личные контакты, вовлекать их в процесс совместного воспитания 

дошкольников. 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие 
принципы: 

-единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

-открытость дошкольного учреждения для родителей; 

-взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

-уважение и доброжелательность друг к другу; 

-дифференцированный подход к каждой семье; 

-равно ответственность родителей и педагогов. 

 

На сегодняшний день в ДОУ осуществляется интеграция общественного и семейного воспитания 

дошкольников со следующими категориями родителей: 

- с семьями воспитанников; 

- многодетными семьями 

- неполные семьи 

- с семьями детей-инвалидов 

-родители ,у который первый ребенок 

 

Задачи: 

-формирование психолого- педагогических знаний родителей; ( в частности молодых семей и семей 

группы риска) 

-приобщение родителей к участию в жизни ДОУ; 

-оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей; 

- изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. ( опыта многодетных семей) 

Система взаимодействия с родителями включает: 

-ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, анализом 

участия родительской общественности в жизни ДОУ; 

-ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на физическое, психическое и 

социальное развитие ребенка; 

-участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы 
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родительского комитета 

-целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его 

разных формах; 

-обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской  

деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях 

 

Участие родителей 
в жизни ДОУ 

Формы участия Периодичность 
сотрудничества 

В проведении 

мониторинговых 

исследований 

-Анкетирование 
- Социологический опрос 

-интервьюирование 
- «Родительская почта» 

3-4 раза в год По 

мере 

необходимости 1 

раз в квартал 

В управлении ДОУ - участие в работе попечительского совета, 

совета родителей , Совета ДОУ; 
педагогических советах. 

По плану 

В 
просветительской 

деятельности, 

направленной на 

повышение 

педагогической 

культуры, 

расширение 

информационного 

поля родителей 

-наглядная информация (стенды, папки- 

передвижки, семейные и групповые 

фотоальбомы, фоторепортажи «Из жизни 

группы», «Копилка добрых дел», «Мы 

благодарим»; 

-памятки; 

-создание странички на сайте ДОУ; 

-консультации, семинары, семинары- 

практикумы, конференции; 

- распространение опыта семейного 

воспитания; 

-родительские собрания; 

- выпуск газеты для родителей 

«Звездочки»»; 

1 раз в квартал 
 

 

Обновление 

постоянно 

 

 

 

1 раз в месяц 

По годовому плану 

 

 

1 раз в квартал 1 

раз в квартал 

В воспитательно- 

образовательном 

процессе ДОУ, 

направленном на 

установление 

сотрудничества и 

партнерских 

отношений 

с целью 

вовлечения 

родителей в единое 

образовательное 

пространство 

-Дни открытых дверей. 
- Дни здоровья. 

- Недели творчества 

- Совместные праздники, развлечения. 

-Встречи с интересными людьми 

- Семейные клубы «Знайка», «Дружная 

семейка», «Навстречу друг другу»; - 

семейные гостиные 

- Клубы по интересам для родителей; 

- Участие в творческих выставках, смотрах- 

конкурсах 

- Мероприятия с родителями в рамках 

проектной деятельности 

- Творческие отчеты кружков 

2 раза в год 
1 раз в квартал 

2 раза в год 

По плану По 

плану 

1 раз в квартал 

 

 

 

Постоянно по 

годовому плану 

2-3 раза в год 

 

1 раз в год 
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Формы взаимодействия с семьями воспитанников по основным направлениям развития 

детей: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Образовател 
ьная область 

Содержание направлений работы Формы  

Социально- 
коммуникативное 

развитие 

-Привлечение родителей к участию 

в детском празднике (разработка 

идей, подготовка атрибутов, 

ролевое участие). 

-Знакомить родителей с 

достижениями и трудностями 

воспитания детей в 

детском саду. 

Творческие мастерские по 

изготовлению 

костюмов, репетиция спектакля 

Выпуск газеты, подбор специальной 

литературы с целью обеспечения 

обратной связи с семьёй. 

Изготовление памяток, буклетов 
Создание фотовыставок, 

  -Повышение правовой культуры 
родителей. 

-Показывать родителям значение 

роли матери, отца, а также дедушек 

и бабушек в жизни ребенка 

 
-Заинтересовывать родителей в 

развитии игровой деятельности 

детей. 

фотоальбомов «Я и моя семья», «Моя 
родословная», «Мои любимые дела», 

«Моё настроение». 

Проведение совместных с детьми 

родительских собраний по игровой 

деятельности. Конкурсы по

 изготовлению игрового 

оборудования 

 

 
-Информировать родителей о 
необходимости создания 

благоприятных и безопасных 

условий пребывания детей на 

улице , дома 

Презентации, консультации, 
информационные стенды 

- Побуждать близких взрослых 

знакомить детей с домашним и 

профессиональным трудом, 

показывать его результаты, 

обращать внимание на отношение 

членов семьи к труду. 

Встречи с интересными людьми, 

экскурсии . 

Познавательное 

развитие 

-Привлекать к проектной 

деятельности 

- Обращать внимание родителей на 
возможности интеллектуального 

раз вития ребенка в семье и детском 

саду. 

Организация совместной 

деятельности, 

презентации, открытые мероприятия 

Круглый стол, газета, консультации 

 
- Обращать их внимание на 
ценность детских вопросов. 

Побуждать находить на них ответы 

посредством совместных с 

 

 
наблюдения, 

эксперименты, чтение 
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  родителей», 
«Транспорт». 

Создание в группе 

«коллекций» - наборы открыток, 

календарей, минералов и др. 

предметов для 

познавательно- 

творческой работы. 

Речевое 
развитие 

-Показывать родителям ценность 
диалогического общения с 

ребенком, открывающего 

возможность для познания 

окружающего мира, обмена 

информацией и эмоциями. 

Мастер-класс педагога- психолога 
по организации общения. Буклеты. 

 
-Показывать родителям ценность 
домашнего чтения, выступающего 

способом развития пассивного и 

активного словаря ребенка, 

словесного творчества. 

Выставки 
рекомендуемой литературы, 

демонстрация 

дидактических игр, 

постановка спектаклей. 

  
Конкурс чтецов. Совместные 
досуги, праздники на основе 

взаимодействия 

родителей и детей («Страна 

вежливых слов», «Путешествие в 

сказку», «День рождения А.С. 

Пушкина», «Л.Н. Толстой – наш 

писатель» и т.п.). 

  
Совместная работа 
родителей, ребёнка и педагога 

по созданию 

альбома «Мои интересы и 

достижения» и др.; по подготовке 

тематических бесед 
«Мои любимые игрушки», 

«Игры детства моих 

родителей», «На пороге Новый год» 

и т.п. 

Художественн -Привлекать родителей к выставки семейного 
о- совместной с детьми творческой художественного 

эстетическое деятельности творчества 

развитие выделяя творческие достижения,  

 взрослых и детей.  
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-Ориентировать родителей на 

совместное посещение музеев, 

выставок. 

-Раскрывать для родителей 

возможности музыки как средства 

благоприятного воздействия на 

психическое здоровье ребенка. 

-Привлекать родителей к 
разнообразным формам совместной 

музыкально-художественной 

деятельности с детьми в детском 

саду, способствующим 

возникновению ярких эмоций, 

творческого вдохновения, развитию 

общения 

-Информировать родителей о 

концертах профессиональных и 

самодеятельных коллективов, 

проходящих в детском саду и 
учреждениях дополнительного 

образования и культуры. 

Мероприятия в Орском 

краеведческом музее, в 

выставочном зале. 

Консультации 

музыкального 

руководителя, 

презентационный 

материал 

 
Семейные праздники, 

концерты, занятия в 

театральной и 

вокальной студиях. 

 

 
Концерты в МДОАУ № 

60 ДШИ. 

Совместные 
мероприятия с 

творческими 

коллективами 

Физическое 

развитие 

-Разъяснять родителям 
необходимость создания в 

семье предпосылок для 

полноценного физического 

развития ребенка. 

 

 
-Ориентировать родителей на 

формирование у ребенка 

положительного отношения к 
физкультуре и спорту; 

стимулирование двигательной 

активности ребенка совместными 

спортивными занятиями, 

совместными 

подвижными играми; 

-Информировать родителей о 

факторах, влияющих на физическое 

здоровье ребенка (спокойное 

общение, питание, закаливание, 

движения). Рассказывать о действии 

негативных факторов 

(переохлаждение, перегревание, 

перекармливание и др.), наносящих 

непоправимый вред здоровью. 

Педагогическая 
диагностическая работа 

с детьми, направленная 

на определение уровня 

физического развития 

детей. Ознакомление 

родителей с 

результатамидиагностич 

еских исследований. 

Отслеживание динамики 

развития детей. 

Оформление 
соответствующего 

раздела в 

«информационном 

уголке», на 

родительских собраниях, 

в личных беседах, 

рекомендуя 

соответствующую 

литературу 

 
Совместные утренние 

зарядки, проводимые 

родителями. Встречи со 

спортсменами. 

Совместные спортивные 

праздники. Конкурсы 

изготовления 
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  нестандартного 
оборудования 

-Тренинг для родителей 

по использованию 

приёмов и методов 

оздоровления 

(дыхательная и 

артикуляционная 

гимнастика, физические 

упражнения и т.д.) с 

целью профилактики 

заболевания детей. 

 
Информация на стендах, 

памятки, буклеты, 

документальные 

фильмы. 

Встречи с медицинскими 

работниками. 

 

 
Работа в клубе « Мы вместе» для родителей детей инвалидов 

Цель: сопровождения семьи ребёнка с ОВЗ в условия ФГОС. Повышение педагогической и 

психологической компетенции родителей и помощь семьям по адаптации и интеграции детей с ОВЗ 

в общество. 

Задачи: 

-Сформировать мотивацию к совместной деятельности; 

- Научить родителей нести свою долю ответственности за ход процесса реабилитации; 

Научить эффективным способам взаимодействия с ребенком; 

- Вооружить необходимыми знаниями и умениями в области педагогики и психологии развития; 

- Обучить навыкам реабилитационной помощи в домашних условиях; 

- Сформировать адекватную самооценку. 

Формы работы с семьей ребенка с ОВЗ 

Изучение семьи с помощью различных методов и методик; Индивидуальные психологические 

занятия с детьми с участием родителей; Посещение выставок детских художественных работ ; 

Организация коллективных выставок работ из природного материала, поделок из бумаги и др.; 

Изготовление и вручение подарков к празднику; Участие в музыкальных постановках и праздниках 

детей; Совместная игровая деятельность; Просветительская работа 

Направления работы с семьёй. 

Информирование родителей о психологических особенностях ребенка, психологии воспитания и 

психологии семейных отношений. 

Обучение эффективным способам взаимодействия с ребёнком, осуществляющееся путем 

проведения детско – родительских игр, треннингов, совместных коррекционных занятий с детьми . 

 

 

 

 
 

  N  Мероприятия  срок  ответственный  

 1. Осуществление индивидуальных 
консультаций для родителей: 

-по вопросам  развития личности детей; 

-психолого-педагогическим вопросам 

семейного воспитания 

По мере 
обращения 

Психолог, 
логопед, 

дефектолог 

 

 2 Составление карт обследования семей, 
находящихся на сопровождении 

Период 
сопровождения 

Дефектолог, 
психолог 
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 3 Разработка методических рекомендаций, 
памяток содействующих решению 

социально-психолого- педагогических 

проблем ребенка и семьи 

В течении 
года 

Старший 
поспитатель, 

специалисты 

 

 4 Проведение совместных с родителями 
коррекционно-развивающих занятий с детьми 

-инвалидами, детьми с ОВЗ на базе МДОАУ 

60 

По запросам, 

дни открытых 

дверей. 

Специалисты, 

старший 

воспитатель 

 

 
5Организация сопровождения детей -инвалидов, детей с ограниченными возможностями 

здоровья, имеющих проблемы в развитии, включая профилактику эмоционально- 

личностных перегрузок и срывов (сенсорная комната, тренажерный зал; комната слухового 

восприятия) 

 

 
6.Поиск и привлечение спонсоров для оказания помощи детям 

 

 
7.Разработка, организация и проведение мероприятий для родителей, воспитывающих детей- 

инвалидов и детей с ОВЗ, направленных на их социальную реабилитацию: 

 

 8. Круглый стол ( в сопровождении 
электронной презентации) «Как выжить» 

Октябрь Психолог 

родители 

 

 9. Мастер- класс для родителей «Праздники 

дома»; 

Сентябрь Музыкальный 

руководитель 

 

 10 Конкурсная программа посвященная Дню 

матери 

Ноябрь Музыкальный 

руководитель 
педагоги ДОУ 

 

 11 Гостиная « Мастерим, творим, созерцаем». 
Наши хобби. «Посиделки по душам» 

январь Педагоги, родители  

 12 « Дорогою добра» День инвалида Декабрь Музыкальный 

руководитель, соц. 
партнеры 

 

 13.Размещение на сайте информации о деятельности клуба и оказании помощи семьям и 
детям, которым она необходима 

 

 14. Оформление положительного 

социального опыта семей в виде газеты, 

изготовленной сотрудниками и 

участниками клуба 

Август- 

сентябрь 

Заведующий, 
Старший 

воспитатель. 
педагоги, родители 

 

 
Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

Воспитанников, в части формируемой участниками образовательных отношений 

Эффективность трудового воспитания, формирование позитивных установок к труду, и его 
уровень не может происходить без тесного взаимодействия с родителями, семьёй. Очень важно 

с детского сада знакомить ребенка с профессиями, рассказывать о тех качествах характера, 
которые требует то или иное занятие. Часто дети выбирают те же профессии, которые имеют их 

родители. 

 

2.8. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми ТНР. 
 

П. 43.9.2 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 «Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного образования 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

Цели и задачи образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 
 

развития детей с ТНР 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
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Цели программы КРР: 

 выявление особых образовательных потребностей, обучающихся с ТНР, 
обусловленных недостатками в их психофизическом и речевом развитии; 

Задачи: 

 осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с ТНР с учетом их психофизического, речевого развития, индивидуальных 

возможностей и в соответствии с рекомендациями психолого- медико-педагогической 

комиссии; 

 - возможность освоения детьми с ТНР адаптированной основной образовательной 
программы дошкольного образования. 

 

 определение особых образовательных потребностей, обучающихся с ТНР, обусловленных 
уровнем их речевого развития и степенью выраженности нарушения; 

 коррекция речевых нарушений на основе координации педагогических, психологических и 
медицинских средств воздействия; 

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ТНР консультативной и 

методической помощи по особенностям развития обучающихся с ТНР и направлениям 

коррекционного воздействия. 

Программа КРР предусматривает: 

 проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, 
обеспечивающей удовлетворение особых образовательных потребностей, 
обучающихся с ТНР с целью преодоления неречевых и речевых расстройств; 

 

 достижение уровня речевого развития, оптимального для ребёнка, и 

обеспечивающего возможность использования освоенных умений и навыков в 
разных видах детской деятельности и в различных коммуникативных ситуациях; 

 обеспечение коррекционной направленности при реализации содержания 
образовательных областей и воспитательных мероприятий; 

 психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных представителей) с 
целью ее активного включения в коррекционно-развивающую работу с детьми; 
организацию партнерских отношений с родителей (законным представителям). 

КРР всех педагогических работников ДОО включает: 

 системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых расстройств (с 
учетом уровня речевого развития, механизма, структуры речевого дефекта у 

обучающихся с ТНР); 

 социально-коммуникативное развитие детей с ТНР; 

 развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций у 
обучающихсяс ТНР; 

 познавательное развитие детей с ТНР, 

 развитие высших психических функций; 

 коррекцию нарушений развития личности, эмоционально - волевой сферы с целью 
максимальной социальной адаптации ребёнка с ТНР; 

 различные формы просветительской деятельности (консультации, собрания, 

лекции, беседы, использование информационных средств), направленные на 

разъяснение участникам образовательных отношений, в т.ч. родителей (законных 

представителей), вопросов, связанных с особенностями образования обучающихся 

сТНР. 

Программа КРР предусматривает вариативные формы специального сопровождения 

обучающихся с ТНР. 

Варьироваться могут степень участия специалистов сопровождения, а также организационные 

формы работы, что способствует реализации и развитию потенциальных возможностей, 

обучающихся с ТНР и удовлетворению их особых образовательных потребностей. 

Результаты освоения программы КРР определяются:  

 состоянием компонентов языковой системы и уровнем речевого развития (I 
уровень; II уровень; III уровень, IV уровень, Фонетико-фонематическое 
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недоразвитие речи (ФФН), 

 механизмом и видом речевой патологии (анартрия, дизартрия, алалия, афазия, 

ринолалия, заикание), 

 структурой речевого дефекта обучающихся с ТНР, 

 наличием либо отсутствием предпосылок для появления вторичных речевых 

нарушений и их системных последствий (дисграфия, дислексия, дискалькулия в 

школьном возрасте). 

Общими ориентирами в достижении результатов программы КРР являются: 

 сформированность фонетического компонента языковой способности в 
соответствии с онтогенетическими закономерностями его становления; 

 совершенствование лексического, морфологического 

(включая словообразовательный), синтаксического, 

семантического компонентов языковой способности; 

 овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение правил их 
использования в речевой деятельности; 

 

 сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, обеспечивающих 

выбор определенных языковых единиц и построение их по определенным 
правилам;сформированность социально-коммуникативных навыков; 

 сформированность психофизиологического, психологического и языкового 
уровней, обеспечивающих в будущем овладение чтением и письмом. 

Общий объем образовательной программы для обучающихся с ТНР, которая должна быть 
реализована в образовательной организации в группах компенсирующей и комбинированной 

направленности, планируется в соответствии с возрастом обучающихся, уровнем их речевого 

развития, спецификой дошкольного образования для данной категории обучающихся. 

АОП ДО для обучающихся с ТНР регламентирует: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, 
познавательно- исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной) 

с квалифицированной коррекцией недостатков 

речеязыкового развития обучающихся, психологической, моторно-двигательной 

базы речи, профилактикой потенциально возможных трудностей в овладении 

грамотой и обучении в целом, реализуемую в ходе режимных моментов; 

 самостоятельную деятельность обучающихся с ТНР; 

 взаимодействие с семьями обучающихся по реализации образовательной 
программыдошкольного образования для обучающихся с ТНР. 

Специальные условия для получения образования детьми с ТНР 

Специальными условиями получения образования детьми с ТНР можно считать: 

 создание предметно-пространственной развивающей образовательной среды, 
учитывающей особенности обучающихся с ТНР; 

 использование специальных дидактических пособий, технологий, методики 
других средств обучения (в т.ч. инновационных и информационных), 
разрабатываемых ДОО; 

 реализацию комплексного взаимодействия, творческого и профессионального 
потенциала специалистов при реализации АОП ДО обучающихся с ТНР; 

 проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий с учителем- 
логопедом (не реже 2-х раз в неделю) и педагогом-психологом; 

 обеспечение эффективного планирования и реализации в ДОО образовательной 

деятельности, самостоятельной деятельности обучающихся с ТНР, режимных 
моментов с использованием вариативных форм работы, обусловленных учетом 
структуры дефекта обучающихся с ТНР. 

Такой системный подход к пониманию специальных условий образования, обеспечивающих  

эффективность коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими ТНР, позволит 

оптимально решить задачи их обучения и воспитания в дошкольном возрасте. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТНР основывается на результатах комплексного 



90 

МДОАУ «Детский сад №60» г. Орска 

 

 

всестороннего обследования каждого ребенка. 

Обследование строится с учетом следующих принципов: 

1. Принцип комплексного изучения ребенка с ТНР, позволяющий обеспечить 

всестороннюю оценку особенностей его развития. 

Реализация данного принципа осуществляется в трех направлениях: 

 анализ первичных данных, содержащих информацию об условиях воспитания 
ребенка, особенностях раннего речевого и психического развития ребенка; 

изучение медицинской документации, отражающей данные о неврологическом 

статусе таких обучающихся, их соматическом и психическом развитии, 

состоянии слуховой функции, получаемом лечении и его эффективности; 

 психолого-педагогическое изучение обучающихся, оценивающее соответствие 

его интеллектуальных, эмоциональных, деятельностных и других 
возможностей показателям и нормативам возраста, требованиям 
образовательной программы; 

 специально организованное логопедическое обследование обучающихся, 

предусматривающее определение состояния всех компонентов языковой 
системыв условиях спонтанной и организованной коммуникации. 

2. Принцип учета возрастных особенностей обучающихся, ориентирующий на подбор 
ииспользование в процессе обследования таких методов, приемов, форм работы и 
лексического материала, которые соответствуют разным возрастным возможностям 

обучающихся. 

3. Принцип динамического изучения обучающихся, позволяющий оценивать не 

отдельные, разрозненные патологические проявления, а общие тенденции нарушения 

речеязыкового развития и компенсаторные возможности обучающихся. 

4. Принцип качественного системного анализа результатов изучения ребенка, 

позволяющий отграничить физиологически обоснованные несовершенства речи, 

выявить характер речевых нарушений у обучающихся разных возрастных и 

этиопатогенетических групп и, соответственно с этим, определить адекватные пути и 

направления коррекционно-развивающей работы для устранения недостатков речевого 

развития обучающихся дошкольного возраста. 

Содержание дифференциальной диагностики речевых и неречевых функций 

обучающихся с ТНР 

П. 43.10 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 «Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» 

 

 

Проведению дифференциальной диагностики предшествует предварительный сбор и анализ 

совокупных данных о развитии ребенка. 

С целью уточнения сведений о характере доречевого, раннего речевого (в условиях овладения 

родной речью), психического и физического развития проводится предварительная беседа с 

родителям (законным представителям) ребенка. 

При непосредственном контакте педагогических работников ДОО с ребенком обследование 

начинается с ознакомительной беседы, целью которой является не только установление 

положительного эмоционального контакта, но и определение степени его готовности к участию 

в речевой коммуникации, умения адекватно воспринимать вопросы, давать на них ответы 

(однословные или развернутые), выполнять устные инструкции, осуществлять деятельность в 

соответствии с возрастными и программными требованиями. Содержание полной программы 

обследования ребенка формируется каждым педагогическим работником в соответствии с 

конкретными профессиональными целями и задачами, с опорой на обоснованное привлечение 

методических пособий и дидактическихматериалов. 

Беседа с ребёнком позволяет составить представление о возможностях диалогической и 
монологической речи, о характере владения грамматическими конструкциями, вариативности в 

использовании словарного запаса, об общем звучании голоса, тембре, интонированности, темпо- 

ритмической организации речи ребенка, наличии или отсутствии у него ярко выраженных 

затруднений в звуковом оформлении речевого высказывания. 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D43.10.%20%D0%A1%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B4%D0%B8%D1%84%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%2C%D0%9E%D0%B1%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D43.10.%20%D0%A1%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B4%D0%B8%D1%84%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%2C%D0%9E%D0%B1%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D43.10.%20%D0%A1%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B4%D0%B8%D1%84%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%2C%D0%9E%D0%B1%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%
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Содержание  беседы  определяется  национальными,  этнокультурными  особенностями, 

познавательными, языковыми возможностями и интересами ребенка.  

Беседа организуется на лексических темах: «Моя семья», «Любимые игрушки», «Отдых летом», 

«Домашние питомцы», «Мои увлечения», «Любимые книги», «Любимые мультфильмы», 

«Игры». Образцы речевых высказываний ребенка, полученных в ходе вступительной беседы, 

фиксируются. 

Обследование словарного запаса 

Содержание данного раздела направлено на выявление качественных параметров состояния 

лексического строя родного языка, обучающихся с ТНР. 

 

Характер и содержание предъявляемых ребенку заданий определяются возрастом ребенка и его 

речеязыковыми возможностями и включают обследование навыков понимания, употребления 

слов в разных ситуациях и видах деятельности. 

В качестве приемов обследования можно использовать показ и называние картинок с 

изображением предметов, действий, объектов с ярко выраженными признаками; предметов и их 

частей; частей тела человека, животных, птиц; профессий и соответствующих атрибутов; 

животных, птиц и их детенышей; действий, обозначающих эмоциональные реакции, явления 

природы, подбор антонимов и синонимов, объяснение значений слов, дополнение предложений 

нужным по смыслу словом. 

Обследование грамматического строя языка 

Обследование состояния грамматического строя языка направлено на определение 

возможностей ребенка с ТНР адекватно понимать и реализовывать в речи различные типы 
грамматических отношений. 

В связи с этим детям предлагаются задания, связанные с пониманием простых и сложных 

предлогов, употреблением разных категориальных форм, словообразованием разных частей 

речи, построением предложений разных конструкций. 

В заданиях используются такие приемы, как составление фразы с опорой на вопрос, на 
демонстрацию действий, по картине, серии картин, по опорным словам, по слову, заданному в 

определенной форме, преобразование деформированного предложения. 

Обследование связной речи 

Обследование состояния связной речи ребенка с ТНР включает в себя несколько направлений. 

Одно из них - изучение навыков ведения диалога - реализуется в самом начале обследования, в 

процессе так называемой вступительной беседы. Для определения степени сформированности 

монологической речи предлагаются задания, направленные на составление ребенком различных 

видов рассказов: повествовательного, описательного, творческого. 

Важным критерием оценки связной речи является возможность составления рассказа на родном 

языке, умение выстроить сюжетную линию, передать все важные части композиции, 

первостепенные и второстепенные детали рассказа, богатство и разнообразие используемых при 

рассказывании языковых средств, возможность составления и реализации монологических 

высказываний с опорой (на наводящие вопросы, картинный материал) и без таковой. 

Детские рассказы анализируются также по параметрам наличия или отсутствия фактов пропуска 
частей повествования, членов предложения, использования сложных или простых предложений, 

принятия помощи педагогического работника, наличие в рассказе прямой речи, литературных 

оборотов, адекватность использования лексико- грамматических средств языка и правильность 

фонетического оформления речи в процессе рассказывания. 

Обследование фонетических и фонематических процессов 

Ознакомительная беседа с ребенком дает первичное впечатление об особенностях 

произношения им звуков родного языка. Для этого необходимо предъявить ряд специальных 

заданий, предварительно убедившись, что инструкции к ним и лексический материал понятны 

ребенку с ТНР. 

Звуковой состав слов, соответствующих этим картинкам, самый разнообразный: разное 
количество слогов, со стечением согласных и без него, с разными звуками. Проверяется, как 

ребенок произносит звук изолированно, в составе слогов (прямых, обратных, со стечением 

согласных), в словах, в которых проверяемый звук находится в разных позициях (в начале, 

середине, конце слова), в предложении, в текстах. Для выяснения степени овладения детьми 

слоговой структурой слов отбираются предметные и сюжетные картинки по тематическим 

циклам, хорошо знакомые ребенку, например, обозначающие различные виды профессий и 
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действий, с ними связанных.  

Обследование включает как отраженное произнесение ребенком слов и их сочетаний, так и 
самостоятельное. Особое внимание при этом обращается на неоднократное воспроизведение 

слов и предложений в разном речевом контексте. 

При обследовании фонетических процессов используются разнообразные методические 

приемы: самостоятельное называние лексического материала, сопряженное и отраженное 

проговаривание, называние с опорой на наглядно-демонстрационный материал. Результаты 

обследования фиксируют характер нарушения звукопроизношения: замены звуков, пропуски, 

искажение произношения, смешение, нестойкое произношение звуков, характер нарушений 

звуко-слоговой организации слова. 

Обследование фонематических процессов ребенка с нарушениями речи проводится 

общепринятыми приемами, направленными на выявление возможностей дифференциации на 

слух фонем родного языка с возможным применением адаптированных информационных 

технологий. 

В рамках логопедического обследования изучению подлежит степень сформированности всех 
компонентов языка, а также операций языкового анализа и синтеза: выделение первого гласного 

звука в слове, стоящего под ударением, первого согласного звука в слове, последнего 

согласного звука в слове, гласного звука в положении после согласного, определением 

количества гласных звуков в сочетаниях, количества звуков в односложных словах и их 

последовательности. 

В процессе комплексного обследования изучается состояние пространственно- зрительных 

ориентировок и моторно-графических навыков. 

В зависимости от возраста ребёнка и состояния его базовых коммуникативно- речевых навыков, 

целесообразно применять несколько дифференцированных схем обследования речеязыковых 

возможностей обучающихся с ТНР: 

первая схема - для обследования обучающихся, не владеющих фразовой речью; 

вторая схема - для обследования обучающихся с начатками общеупотребительной речи; третья 

схема - для обследования обучающихся с развернутой фразовой речью при наличии 

выраженных  проявлений недоразвития лексико-грамматического и   фонетико- 

фонематического компонентов языка; 

четвертая схема - для обследования обучающихся с развернутой фразовой речью и с нерезко 

выраженными остаточными проявлениями лексико-грамматического и фонетико- 
фонематического недоразвития речи. 

Осуществление квалифицированной коррекции нарушений речеязыкового развития 

обучающихся с ТНР 

В младенческом возрасте и вплоть до полутора-двух лет невозможно говорить об однозначном 

отнесении ребенка с отклонениями доречевого развития к категории обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи. В связи с этим применительно к детям этого возраста речь идет не о 

квалифицированной коррекции нарушений, а, скорее, о выявлении факторов риска 

возникновения тяжелых нарушений речи и начале оказания этим детям своевременной 

психолого-педагогической помощи. 

Раннее выявление таких обучающихся и проведение соответствующих коррекционных 
мероприятий может в значительной степени ускорить ход их речевого и психического развития. 

В целях предупреждения тяжелых нарушений речи необходимо предлагать рекомендации для 

родителей (законных представителей) обучающихся, относящихся к группе риска, а также 

обучающихся с различными отклонениями в физическом и (или) психическом развитии. 

Родители (законные представители) информируются о влиянии эмоционального общения с 

ребенком на становление его речи, целесообразно обучать родителей (законных 

представителей) основным приемам по стимулированию довербального, начального 

вербального развития ребенка. 

Одним из приемов коррекционной работы, направленной на предупреждение нарушений 

речевого развития, является нормализация процессов кормления, что помогает 

тренировать функции сосания, глотания, жевания, что создает необходимые предпосылки для 

правильного функционирования артикуляционного аппарата. 

Наряду с нормализацией кормления следует развивать у ребенка потребность в общении с 

педагогическим работником, формировать зрительную фиксацию и способность прослеживать  
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движение предмета, стимулировать слуховое внимание, акцентировать внимание ребенка на 

звучании предметов, формировать умение локализовать звук в пространстве. 

Обучение обучающихся с ТНР, не владеющих фразовой речью (первым уровнем речевого 

развития), предусматривает развитие понимания речи и развитие активной подражательной 

речевой деятельности. 

В рамках первого направления работы учить по инструкции узнавать и показывать предметы, 

действия, признаки, понимать обобщающее значение слова, дифференцированно воспринимать 

вопросы «кто?», «куда?», «откуда?», понимать обращение к одному и нескольким лицам, 

грамматические категории числа существительных, глаголов, угадывать предметы по их 

описанию, определять элементарные причинно-следственные связи. 

В рамках второго направления работы происходит развитие активной подражательной речевой 

деятельности (в любом фонетическом оформлении называть родителей (законных 

представителей), близких родственников, подражать крикам животных и птиц, звукам 

окружающего мира, музыкальным инструментам; отдавать приказы - на, иди. 

Составлять первые предложения из аморфных слов-корней, преобразовывать глаголы 
повелительного наклонения в глаголы настоящего времени единственного числа, составлять 

предложения по модели: кто? что делает? Кто? Что делает? Что? (например: Тата (мама, папа) 

спит; Тата, мой ушки, ноги. Тата моет уши, ноги.). Одновременно проводятся упражнения по 

развитию памяти, внимания, логического мышления (запоминание 2-4 предметов, угадывание 

убранного или добавленного предмета, запоминание и подбор картинок 2-3-4 частей). 

По результатам коррекционной работы на этом этапе формирования речевого развития 

обучающиеся учатся соотносить предметы и действия с их словесным обозначением, понимать 

обобщающее значение слов. Активный и пассивный словарь должен состоять из названий 

предметов, которые ребенок часто видит; действий, которые совершает сам или окружающие, 

некоторых своих состояний (холодно, тепло). 

У обучающихся появляется потребность общаться с помощью элементарных двух- трехсловных 
предложений. Словесная деятельность может проявляться в любых речезвуковых выражениях 

без коррекции их фонетического оформления. 

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа предусматривает 

побуждение ребенка к выполнению заданий, направленных на развитие процессов восприятия 

(зрительного, пространственного, тактильного и проч.), внимания, памяти, мыслительных 

операций, оптико-пространственных ориентировок. В содержание коррекционно-развивающей 

работы включаются развитие и совершенствование моторно- двигательных навыков, 

профилактика нарушений эмоционально -волевой сферы. 

Обучение обучающихся с начатками фразовой речи (со вторым уровнем речевого развития) 

предполагает несколько направлений: 

1. Развитие понимания речи, включающее формирование умения вслушиваться в 

обращенную речь, выделять названия предметов, действий и некоторых признаков; 

формирование понимание обобщающего значения слов; подготовка к восприятию 

диалогической и монологической речи. 

2. Активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических средств языка. 

Обучение называнию 1-3-сложных слов (кот, муха, молоко), учить первоначальным навыкам 

словоизменения, затем - словообразования (число существительных, наклонение и число 

глаголов, притяжательные местоимения «мой 

 

- моя»  существительные  с  уменьшительно-ласкательными  суффиксами  типа 
«домик, шубка», категории падежа существительных). 

3. Развитие самостоятельной фразовой речи - усвоение моделей простых предложений: 

существительное плюс согласованный глагол в повелительном наклонении, существительное 

плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении единственного числа настоящего 

времени, существительное плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении 

единственного числа настоящего времени плюс существительное в косвенном падеже (типа 

«Вова, спи», «Толя спит», «Оля пьет сок»); усвоение простых предлогов - на, под, в, из. 

Объединение простых предложений в короткие рассказы. 

Закрепление навыков составления предложений по демонстрации действия с опорой на 

вопросы. Заучивание коротких двустиший и потешек. Допускается любое доступное ребенку  
фонетическое оформление самостоятельных высказываний, с фиксацией его внимания на 
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правильности звучания грамматически значимых элементов (окончаний, суффиксов). 

4. Развитие произносительной стороны речи - учить различать речевые и неречевые звуки, 

определять источник, силу и направленность звука. Уточнять правильность произношения 

звуков, имеющихся у ребенка. Автоматизировать поставленные звуки на уровне слогов слов 

предложений, формировать правильную звукослоговую структуру слова. Учить различать и 

четко воспроизводить слоговые сочетания из сохранных звуков с разным ударением, силой 

голоса и интонацией. Воспроизводить слоги со стечением согласных. Работа над слоговой 

структурой слов завершается усвоением ритмико-слогового рисунка двухсложных и 

трехсложных слов. Допустимы нарушения звукопроизношения. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми включает в себя направления, связанные с 

развитием и гармонизацией личности ребенка с ТНР, формированием морально- нравственных, 

волевых, эстетических и гуманистических качеств. 

Системный подход к преодолению речевого нарушения предусматривает комплексную 

коррекционно-развивающую работу, объединяющую аспекты речеязыковой работы с 

целенаправленным формированием психофизиологических возможностей ребенка с ТНР, а 

именно, процессов внимания, памяти, восприятия, мышления, моторно-двигательных и оптико- 

пространственных функций соответственно возрастным ориентирам и персонифицированным 

возможностям обучающихся с ТНР. 

К концу данного этапа обучения предполагается, что ребёнок с ТНР овладел простой фразой, 
согласовывает основные члены предложения, понимает и использует простые предлоги, 

некоторые категории падежа, числа, времени и рода, понимает некоторые грамматические форм 

слов, несложные рассказы, короткие сказки. 

Обучение обучающихся с развернутой фразовой речью с элементами лексико- грамматического 

недоразвития (третьим уровнем речевого развития) предусматривает: 

1. Совершенствование понимания речи (умение вслушиваться в обращенную речь, 
дифференцированно воспринимать названия предметов, действий признаков; понимание более 

тонких значений обобщающих слов в целях готовности к овладению монологической и 

диалогической речью). 

2. Развитие умения дифференцировать на слух оппозиционные звуки речи: свистящие- 

шипящие, звонкие - глухие, твердые - мягкие, сонорные. 

3. Закрепление навыков звукового анализа и синтеза (анализ и синтез простого слога 

без стечения согласных, выделение начального гласного или согласного звука в слове, анализ и 

синтез слогов со стечением согласных, выделение конечного согласного или гласного звука в 

слове, деление слова на слоги, анализ и синтез 2-3- сложных слов). 

4. Обучение элементам грамоты. Знакомство с буквами, соответствующими правильно 

произносимым звукам. Обучение элементам звуко-буквенного анализа и синтеза при работе со 

схемами слога и слова. Чтение и печатание отдельных слогов, слов и коротких предложений. 

Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения включает в себя 

закрепление понятий «звук», «слог», «слово», 

«предложение», «рассказ»; анализ и синтез звуко-слоговых и звуко-буквенных 

структур. 

5. Развитие лексико-грамматических средств языка. Этот раздел включает не только 

увеличение количественных, но прежде всего качественных показателей: расширение значений 
слов; формирование семантической структуры слова; введение новых слов и словосочетаний в 

самостоятельную речь существительных с уменьшительным и увеличительным значением 

(бусинка, голосок - голосище); с противоположным значением (грубость - вежливость; 

жадность - щедрость). 

6. Умение объяснять переносное значение слов (золотые руки, острый язык, долг 

платежом красен, бить баклуши). Подбирать существительные к прилагательным (острый - нож, 

соус, бритва, приправа; темный (ая) - платок, ночь, пальто; образовывать от названий действия 

названия предметов (блестеть - блеск, трещать - треск, шуметь - шум; объяснять логические 

связи (Оля провожала Таню -кто приезжал?), подбирать синонимы (смелый - храбрый). 

7. Закрепление произношения многосложных слов с различными вариантами стечения 

согласных звуков. Употребление этих слов в самостоятельной речи: птичница, проволока, 
регулировщик регулирует уличное движение, экскаваторщик, экскаваторщик работает на  
экскаваторе. 

Обучение обучающихся с нерезко выраженными остаточными проявлениями лексико- 
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грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи (четвертым уровнем речевого 

развития) предусматривает следующие направления работы: 

1. Совершенствование лексико-грамматических средств языка: расширение 

лексического запаса в процессе изучения новых слов и лексических групп (панцирь, скорлупа, 

бивни, музей, театр, выставка), активизация словообразовательных процессов (сложные слова: 

белоствольная береза, длинноволосая черноглазая девочка, прилагательные с различным 

значением соотнесенности: плетеная изгородь, соломенная крыша, марлевая повязка, 

приставочные глаголы с оттеночными значениями: выползать, вползать, подъехать - объехать), 

упражнение в подборе синонимов, антонимов (скупой - жадный, добрый - милосердный, 

неряшливый - неаккуратный, смешливый - веселый, веселый - грустный и проч.), объяснение 

слов и целых выражений с переносным значением (сгореть со стыда, широкая душа), 

преобразование названий профессий мужского рода в названия женского рода (портной - 

портниха, повар - повариха, скрипач - скрипачка), преобразование одной грамматической 

категории в другую (читать - читатель - читательница - читающий). 

2. Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи: закрепление навыка 
составления предложений, по опорным словам, расширение объема предложений путем 

введения однородных членов предложений. 

3. Совершенствование связной речи: закрепление навыка рассказа, пересказа с 

элементами фантазийных и творческих сюжетов. 

4. Совершенствование произносительной стороны речи: закрепление навыка четкого 

произношения и различения поставленных звуков, автоматизация их правильного 

произношения в многосложных словах и самостоятельных высказываниях, воспитание 

ритмико-интонационной и мелодической окраски речи. 

5. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения: закрепление 
понятий «звук», «слог», «слово», «предложение»; осуществление анализа и синтеза обратных и 

прямых слогов в односложных и двух, трех сложных словах; развивать оптико- 

пространственные и моторно-графические навыки. 

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа предусматривает 

целенаправленную и системную реализацию общей стратегии коррекционного воздействия, 

направленную на преодоление и (или) компенсацию недостатков речеязыкового, эмоционально- 

волевого, личностного, моторно-двигательного развития, несовершенства мыслительных, 

пространственно-ориентировочных, двигательных процессов, а также памяти, внимания и проч. 

Этот системный подход предусматривает обязательное профилактическое направление работы, 

ориентированное на предупреждение потенциально возможных, в т.ч. отсроченных, 

последствий и осложнений, обусловленных нарушением речеязыкового развития ребенка с 

ТНР. 

Коррекционно-развивающее воздействие при фонетико-фонематическом недоразвитии 

предполагает дифференцированные установки на результативность работы в зависимости от 

возрастных критериев. 

Для обучающихся старшей возрастной группы планируется: 

• научить их правильно артикулировать все звуки речи в различных позициях слова и 

формах речи, правильно дифференцировать звуки на слух и в речевом высказывании; 

• различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение», оперируя ими на 
практическом уровне; 

• определять последовательность слов в предложении, звуков и слогов в словах; 

• находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в слове; 

• овладеть интонационными средствами выразительности речи, реализации этих 

средств в разных видах речевых высказываний. 

Для обучающихся подготовительной к школе группы предполагается обучить их: 

• правильно артикулировать и четко дифференцировать звуки речи; 

• различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение», «твердые-мягкие звуки», 

«звонкие - глухие звуки», оперируя ими на практическом уровне; 

• определять и называть последовательность слов в предложении, звуков и слогов в 

словах;  

• производить элементарный звуковой анализ и синтез; 
• знать некоторые буквы и производить отдельные действия с ними (выкладывать 

некоторые слоги, слова). 
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Обучающиеся подготовительной к школе группы могут: 

• овладеть разными формами самостоятельной контекстной речи (рассказ, пересказ); 

• свободно пользоваться плавной речью различной сложности в разных ситуациях 

общения; 

• адаптироваться к различным условиям общения; 

• преодолевать индивидуальные коммуникативные затруднения. 

В результате коррекционно-развивающего воздействия речь дошкольников должна 

максимально приблизиться к возрастным нормам. Это проявляется в умении адекватно 

формулировать вопросы и отвечать на вопросы окружающих, подробно и логично рассказывать 

о событиях реального мира, пересказывать близко к оригиналу художественные произведения, 

осуществлять творческое рассказывание. Обучающиеся адекватно понимают и употребляют 

различные части речи, простые и сложные предлоги, владеют навыками словообразования и 

словоизменения. 

 

Осуществление квалифицированной коррекции нарушений речеязыкового развития 

обучающихся с ТНР 

 

П. 43.11 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

Обучение обучающихся с начатками фразовой речи (со вторым уровнем речевого 

развития) предполагает несколько направлений 

п. 43.11.2 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об утверждении 

федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

Обучение обучающихся с развернутой фразовой речью с элементами лексико- грамматического 

недоразвития (третьим уровнем речевого развития) 

П.43.11.3 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об утверждении 

федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

Обучение обучающихся с нерезко выраженными остаточными проявлениями лексико- 

грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи (четвертым уровнем 

речевого развития) предусматривает следующие направления работы: 

П.43.11.4 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

Коррекционно-развивающее воздействие при фонетико-фонематическом недоразвитии 

предполагает дифференцированные установки на результативность работы в зависимости 

от возрастных критериев. Для обучающихся старшей возрастной группы планируется: 

 

Коррекционно-развивающая работа с детьми, имеющими нарушения темпо- ритмической 

организации речи (заикание), предполагает вариативность предполагаемых результатов в 

зависимости от возрастных и речевых возможностей обучающихся. 

 

2.9. Рабочая программа воспитания 

2.9.1.Пояснительная записка. 

 

П.49. Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D43.11.%20%D0%9E%D1%81%D1%83%D1%89%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BA%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%84%D0%B8%D1%86%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9%2C%D1%8D%D0%BC%D0%BE%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D43.11.%20%D0%9E%D1%81%D1%83%D1%89%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BA%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%84%D0%B8%D1%86%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9%2C%D1%8D%D0%BC%D0%BE%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D43.11.%20%D0%9E%D1%81%D1%83%D1%89%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BA%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%84%D0%B8%D1%86%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9%2C%D1%8D%D0%BC%D0%BE%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D43.11.2.%20%D0%9E%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B8%D1%85%D1%81%D1%8F%2C%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D1%8B%2C%20%D0%BA%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%82%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D1%8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D43.11.2.%20%D0%9E%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B8%D1%85%D1%81%D1%8F%2C%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D1%8B%2C%20%D0%BA%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%82%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D1%8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D43.11.2.%20%D0%9E%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B8%D1%85%D1%81%D1%8F%2C%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D1%8B%2C%20%D0%BA%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%82%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D1%8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D43.11.2.%20%D0%9E%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B8%D1%85%D1%81%D1%8F%2C%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D1%8B%2C%20%D0%BA%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%82%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D1%8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D43.11.2.%20%D0%9E%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B8%D1%85%D1%81%D1%8F%2C%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D1%8B%2C%20%D0%BA%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%82%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D1%8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D43.11.3.%20%D0%9E%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B8%D1%85%D1%81%D1%8F%2C%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B0%D0%B5%D1%82%20%D0%BD%D0%B0%20%D1%8D%D0%BA%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%B2%D0%B0%D
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D43.11.3.%20%D0%9E%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B8%D1%85%D1%81%D1%8F%2C%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B0%D0%B5%D1%82%20%D0%BD%D0%B0%20%D1%8D%D0%BA%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%B2%D0%B0%D
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D43.11.3.%20%D0%9E%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B8%D1%85%D1%81%D1%8F%2C%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B0%D0%B5%D1%82%20%D0%BD%D0%B0%20%D1%8D%D0%BA%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%B2%D0%B0%D
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D43.11.3.%20%D0%9E%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B8%D1%85%D1%81%D1%8F%2C%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B0%D0%B5%D1%82%20%D0%BD%D0%B0%20%D1%8D%D0%BA%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%B2%D0%B0%D
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D43.11.3.%20%D0%9E%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B8%D1%85%D1%81%D1%8F%2C%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B0%D0%B5%D1%82%20%D0%BD%D0%B0%20%D1%8D%D0%BA%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%B2%D0%B0%D
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D43.11.4.%20%D0%9E%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B8%D1%85%D1%81%D1%8F%2C%D1%80%D0%B5%D0%B1%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D0%B0%20%D1%81%20%D0%A2%D0%9D%D0%A0
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D43.11.4.%20%D0%9E%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B8%D1%85%D1%81%D1%8F%2C%D1%80%D0%B5%D0%B1%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D0%B0%20%D1%81%20%D0%A2%D0%9D%D0%A0
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D43.11.4.%20%D0%9E%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B8%D1%85%D1%81%D1%8F%2C%D1%80%D0%B5%D0%B1%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D0%B0%20%D1%81%20%D0%A2%D0%9D%D0%A0
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D49.%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%87%D0%B0%D1%8F%2C%D0%B2%D1%8B%D1%81%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D1%82%D0%B5%D1%85%D0%BD%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%BE%D0%BC%2C%20%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D49.%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%87%D0%B0%D1%8F%2C%D0%B2%D1%8B%D1%81%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D1%82%D0%B5%D1%85%D0%BD%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%BE%D0%BC%2C%20%
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образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

1) Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке. 

2) Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание 
условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно- 

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и 

правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде /Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, N 

53, ст. 7598; 2020, N 31, ст. 5063)./ 

 

3) Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные 

ценности российского общества. Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, 

формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в 

основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 

укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, 

историческом и культурном развитии многонационального народа России /Пункт 4 Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовнонравственных ценностей, утвержденных Указом Президента Российской Федерации от 9 

ноября 2022 г. N 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, N 46, ст. 7977)./ 

 

4) Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 

российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России /Пункт 5 Основ государственной политики по 

сохранению и укреплению традиционных российских духовнонравственных ценностей, утвержденных 

Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. N 809 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, N 46, ст. 7977)./  

5) Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспитательной 

работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

6) Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

7) Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания 

8) Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания. 

9) Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

10) Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления 
воспитания. 

11) Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

12) Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

13) Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D49.%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%87%D0%B0%D1%8F%2C%D0%B2%D1%8B%D1%81%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D1%82%D0%B5%D1%85%D0%BD%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%BE%D0%BC%2C%20%
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=422530&date=24.01.2023&dst=440&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=430906&date=24.01.2023&dst=100017&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=430906&date=24.01.2023&dst=100018&field=134
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возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с 

традиционными ценностями российского общества. 

14) С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в 

программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 

отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с другими 

учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе системой 

дополнительного образования детей. 

2.9.2. Целевой раздел обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений Программы воспитания. 

 

П.49.1 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об утверждении 

федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

1. Цели и задачи воспитания в организации. 

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребенка с учетом его индивидуальности 

и создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей 

российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, 
социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными 

ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о 

добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его готовности 

к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 
 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проектирования и 

принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

2. Принципы воспитания Программы воспитания. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

опирается на следующие принципы: 

принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, свободного 

развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, 

ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, 

рационального природопользования; 

принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и смыслов воспитания, 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D49.1.%20%D0%A6%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%2C%D0%B8%20%D0%B8%D1%85%20%D0%BE%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%3B
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D49.1.%20%D0%A6%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%2C%D0%B8%20%D0%B8%D1%85%20%D0%BE%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%3B
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D49.1.%20%D0%A6%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%2C%D0%B8%20%D0%B8%D1%85%20%D0%BE%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%3B
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D49.1.%20%D0%A6%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%2C%D0%B8%20%D0%B8%D1%85%20%D0%BE%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%3B
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D49.1.%20%D0%A6%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%2C%D0%B8%20%D0%B8%D1%85%20%D0%BE%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%3B
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разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

принцип общего культурного образования: воспитание основывается на культуре и традициях 

России, включая культурные особенности региона; 

принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспитания позволяет расширить 

нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем 

нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной системы 

ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в 

жизни; 

принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных интересов личности от 
внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения; 

принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника: значимость совместной 

деятельности педагогического работника и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и 

их освоения; 

принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при котором все 

обучающиеся, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, 

языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Принципы реализуются в укладе Организации, включающем воспитывающие среды, общности, 
культурные практики, совместную деятельность и события. 

 

3. Уклад организации (воспитывающая среда,общности (сообщества) организации, 

социокультурные ценности деятельности и культурные практики) 

Уклад всегда основывается на человеческой культуре, поэтому объединяет в себе устоявшийся 

порядок жизни, общественный договор, нормы и правила, традиции, психологический климат 

(атмосферу), безопасность и систему ценностей дошкольного воспитания для всех участников 

образовательных отношений. 

Уклад дошкольной организации направлен на формирование духовно-нравственной основы 

личности ребенка дошкольного возраста. Это особый дух, особая атмосфера, которые определяют 

воспитательные и образовательные результаты. Уклад жизни дошкольной организации, 

характеризуется особыми ценностями, которые закреплены в организации взаимодействия всех 

участников образовательных отношений, в правилах жизни ДОО; общей культурой, культурой 

деятельности, управления и взаимоотношений; традициями, заботой об их сохранении и развитии, 

престиже ДОО в глазах обучающихся и их родителей, общественности; психолого-педагогическим 

климатом ДОО; наличием профессиональных кадров и готовностью педагогического коллектива к 
достижению целевых ориентиров Программы воспитания; созданием психологически комфортной   
среды для каждого ребенка и взрослого; субъектной позицией, которую занимают дети и взрослые в 
ДОО; участием родителей (законных представителей) в создании норм и правил общей жизни 

посредством деятельности в родительском Совете. 

Уклад определяет характер воспитательных процессов, способы взаимодействия между детьми и 

педагогами, между педагогами и родителями, детей друг с другом. На сегодняшний день уклад 

включает в себя сетевое информационное пространство и нормы общения участников 

образовательных отношений в социальных сетях. В ДОО учитывается многонациональный характер 

состава воспитанников, наряду с традиционными русскими праздниками : пасха, рождество, троица и 

др., в ДОО отмечаются и традиционные праздники мусульман, с участием родителей. 

Традиции и события наполняют ежедневную жизнь детей увлекательными и полезными делами, 

создают атмосферу радости общения, коллективного творчества, стремления к новым задачам и 

перспективам. 

Ежедневные традиции: воспитатель лично встречает родителей и каждого ребенка. Здоровается с 

ними. Выражает радость по поводу того, что они пришли. Можно сказать, что его прихода с 

нетерпением ждут другие дети. С приходом последнего ребенка воспитатель приветствует всех детей. 

Выражает радость по поводу того, что все дети собрались вместе. Желает им весело и интересно 

провести время. Обсуждает содержание их совместной деятельности на текущий день. В процессе 
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обсуждения учитывает пожелания и предложения детей. В конце дня все вместе кратко подводят итог 

прожитого дня. Обращает внимание на детские работы, выполненные в процессе свободной 

самостоятельной деятельности. Побуждая детей к дальнейшему совершенствованию этих работ. Затем 

каждому ребенку предоставляется возможность сказать о себе что либо хорошее. 

Еженедельные традиции: по понедельникам утренние часы проходят под девизом: «Утро 
радостных встреч». Воспитатель выражает радость по поводу встречи с детьми. Рассказывает, как он 

провел выходные дни или о чем – то новом, интересном. Затем выслушивает всех детей, желающих 

поделиться своими впечатлениями. Воспитатель рассказывает, что нового и интересного ожидает 

детей на этой неделе. В конце разговора всех ждет сюрприз (сценка из кукольного театра, новая 

игрушка, интересная книга, раздача детям небольших сувениров). В дальнейшем сюрпризы могут быть 

подготовлены самими детьми. 

Ежемесячные традиции: «День именинника», театральное развлечение. 
Ежегодные традиции: областной день детства, 1 июня, день взросления, день матери, день добра 

( день инвалида) , рождество, колядки и др. 

Количество праздников самостоятельно определяется педагогами, в зависимости от возрастных и 

индивидуальных особенностей, потребностей и интересов детей, и по необходимости, сокращено и 

дополнено другими событиями. 

Уклад определяет специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового цикла жизни детского сада. 

Уклад жизни МДОАУ « Детский сад № 60» находит свое выражение в Уставе учреждения, в ОП 

ДО и Программе воспитания, во внутренней документации. 

 

4. Планируемые результаты (Целевые ориентиры)воспительной работы для обучающихся с ТНР 

 

 

 

П.49.1.6 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу; Самостоятельно 

различающий основные отрицательные и 

 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D49.1.6.%20%D0%A6%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%8B%D0%B5%20%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B8%D1%80%D1%8B%2C%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D0%BB%D0%B0%20%D0%B1%D0%B5%D0%B7%D0%BE%D0%BF%D0%B0%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BF%D0%BE%D0
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D49.1.6.%20%D0%A6%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%8B%D0%B5%20%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B8%D1%80%D1%8B%2C%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D0%BB%D0%B0%20%D0%B1%D0%B5%D0%B7%D0%BE%D0%BF%D0%B0%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BF%D0%BE%D0
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D49.1.6.%20%D0%A6%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%8B%D0%B5%20%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B8%D1%80%D1%8B%2C%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D0%BB%D0%B0%20%D0%B1%D0%B5%D0%B7%D0%BE%D0%BF%D0%B0%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BF%D0%BE%D0
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  положительные человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на 

основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе 

творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - занятия 
физической культурой, закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены и 

безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и 

командной победе, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта 
и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 
на основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать прекрасное 
в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

 
 

 
 

2.9.3. Содержательный раздел обязательной части и части формируемой 

участниками образовательных отношений Программы воспитания. 
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П. 49.2 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья" 

 

 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании ценностного 

отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду. 

Программа «Калейдоскоп профессий», часть формируемая участниками образовательных 

отношений предлагает более расширенный список профессий для ознакомления детей. 

По данному направлению были переработаны следующие методические пособия: «Мир 

вокруг нас» А.А.Плешаков, «Беседы с дошкольниками о профессиях» Т.В. Потапова, 

«Профессии. Какие они?» Т.А. Шорыгина, При планирования содержания работы мы делаем 

акценты на следующих 

моментах: 

 

• В выборе содержания ориентируемся на региональный и муниципальный рынок труда, 

предлагаем знакомить в первую очередь с профессиями родителей, представляем рабочие профессии, 

привлекаем к участию родительскую общественность. 

Содержание психолого-педагогической работы 

Модуль 1. Профессии, связанные с миром 
природы. Тема 1. "Геолог (шахтёр)" 

Цель: познакомить с профессией геолога (шахтёра). Показать опасность, сложность и 

важность труда шахтера. 

Форма работы: беседа, презентация. 

Основные понятия: шахта, полезные ископаемые, опасность. 

Региональное содержание: знакомство с работой предприятия ОАО «Гайский ГОК». 
Оборудование: фотографии с изображением шахтера, шахты. 

Тема: "Овощевод (агроном)" 

Цель: расширять знания о профессии овощевода, привить учащимся интерес и любовь к 

природе и сельскому хозяйству. 

Форма работы: презентация, проект "Сотвори чудо" 

Основные понятия: овощи, почва, парник, удобрения, посев, урожай. 

Региональное содержание: знакомство с сельхозугодиями Оренбургской области. 

Тема: "Рыбинспектор" 

Цель: сформировать представление о профессии рыбинспектора, формирование основ 

эколологической культуры. 

Форма работы: беседа, рассказы Ю. Третьякова "Ребячий патруль". 

Основные понятия: водоём, штраф, рыбоохрана. 

Тема: "Зоотехник (фермер)" 

Цель: познакомить с профессией зоотехника, привитие интереса к труду животновода. 
Форма работы: Сюжетно – ролевая игра «Ферма», театрализованная постановка 

«Зимовье зверей» 

Основные понятия: животновод, выращивание и уход. 

Региональное содержание: знакомство с животноводческими хозяйствами Оренбургской 

области. 

 

Модуль 2. Профессии, связанные с железной дорогой 

Тема: "Машинист" 
Цель: познакомить детей с особенностями профессии 

машинист. Форма проведения: беседа, встреча с людьми 

данной профессии. 

Основные понятия: локомотив, груз, помощник машиниста, правила движения ж/д. 

Региональное содержание: значимость железной дороги Оренбургской области (граница 

с 

Казахстаном) 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D49.2.%20%D0%A1%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%2C%D0%B8%20%D0%BC%D1%83%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BF%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BA%D0%BE%D0%B
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D49.2.%20%D0%A1%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%2C%D0%B8%20%D0%BC%D1%83%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BF%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BA%D0%BE%D0%B
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D49.2.%20%D0%A1%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%2C%D0%B8%20%D0%BC%D1%83%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BF%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BA%D0%BE%D0%B
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D49.2.%20%D0%A1%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%2C%D0%B8%20%D0%BC%D1%83%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BF%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BA%D0%BE%D0%B
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D49.2.%20%D0%A1%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%2C%D0%B8%20%D0%BC%D1%83%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BF%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BA%D0%BE%D0%B
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Тема: "Проводник" 

Цель: сформировать представления детей о профессии проводника. 

Форма проведения: сюжетно-ролевая игра. 

Основные понятия: пассажирский вагон, проверка билетов, помощь пассажирам, чистота 

вагонов. 
Тема: " Начальник станции, билетный кассир, дежурный по вокзалу  
диспетчер" 
Цель: познакомить с профессиями людей, работающих на железнодорожном вокзале. 

Форма проведения: экскурсия. 

Основные понятия: билет, касса, электричка, маршрут движения поезда. 

Тема: "Стрелочник" 

Цель: познакомить со спецификой работы 

стрелочника. Форма проведения: беседа, 

презентация 

Основные понятия: железнодорожные пути, рельсы, стрелки. 

Модуль 3. Профессии, связанные с производством. 

Тема: "Металлургические профессии" 
Цель: сформировать представления детей о работе металлургического 

предприятия. Формы работы: встреча с людьми данной профессии, презентация. 

Основные понятия: металлург, плавильщик, производство металла, печь, расплав. 

Региональный компонент: знакомство с ОАО "ЮУНК", ОАО "Уральская Сталь". Экология и 

производство. 

Тема: "Работники мясокомбината" 
Цель: познакомить с профессиями мясоперерабатывающего предприятия. 

Формы работы: беседа, презентация. 

Основные понятия: мясо, продукция, фарш, миксеры. 

Региональный компонент: знакомство с мясоперерабатывающими предприятиями Оренбургской 

области. 

Тема: "Пекари и кондитеры" 

Цель: знакомить с трудовой деятельностью пекаря, кондитера. 

Формы работы: экскурсия в кондитерский цех, сюжетно-ролевая игра. 

Основные понятия: мучные и кондитерские изделия, замес теста, названия предметов 
оборудования. 

Региональный компонент: знакомство с многонациональной "кухней" Оренбургской области. 

Тема: "Нефтяник" 

Цель: сформировать представления детей о деятельности работников 

нефтедобывающих промыслов. 

Формы работы: беседа, презентация. 

Основные понятия: нефть, скважина, бензин. 

Модуль 4. Профессии, связанные с врачебной практикой. 

Тема: "Врач" 
Цель: обогатить знания о профессии врача, сформировать понимание значимости 

данной профессии для общества. 

Формы работы: экскурсия в детскую поликлинику, сюжетно-ролевые игры, встреча с 

врачами узкими специалистами. 

Основные понятия: врач, больной, пациент, рецепт, лекарства. 

Региональный компонент: Знакомство с санаторно-курортными зонами Оренбургской области. 

Специфика заболеваний. 
Тема: "Медсестра" 

Цель: познакомить с обязанностями и трудовыми действиями медсестры. 

Формы работы: экскурсия в процедурный кабинет, сюжетно-ролевая игра. 

Основные понятия: бинт, вата, шприц, термометр, йод. 

Тема: "Социальный работник" 

Цель: сформировать представление о профессии социального работника, показать 

значимость данной профессии для общества. 

Формы работы: встреча с людьми данной профессии. 

Основные понятия: помощь нуждающимся людям, социальный работник. 
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Модуль 5. Профессии, связанные с работой в офисе. 

Тема: "Бухгалтер" 
Цель: познакомить с профессией бухгалтера. 

Формы работы: экскурсия в бухгалтерию, беседа с работниками данной 

профессии. Основные понятия: зарплата, деньги, калькулятор. 

Тема: "Менеджер" 

Цель: сформировать представления о профессии менеджера.  
Формы работы: встреча с людьми данной профессии. 
Основные понятия: руководитель, контроль. 

Тема: "Кассир" 

Цель: познакомить с профессией кассира. 

Формы работы: сюжетно – ролевая игра, беседа. 

Основные понятия: касса, стоимость товара, ценник, сдача, прилавок. 

Модуль 6. Профессии, связанные с творчеством. 

Тема: "Художник" 
Цель: познакомить с особенностями профессии художника. 

Форма работы: посещение выставки работ орских художников. 

Основные понятия: холст, краски, палитра, кисть, пейзаж, 

натюрморт. 

Региональный компонент: оригинальность и своеобразие творчества художников Оренбургской 

области. 

Тема: "Артист" 

Цель: сформировать представления о профессии артист. 
Формы работы: посещение Орского драматического театра, беседа с людьми данной профессии. 

Основные понятия: сцена, роль, грим, публика, спектакль, перевоплощение. 

Тема: "Дизайнер" 

Цель: познакомить с особенностями профессии дизайнера. 

Формы работы: компьютерная игра "Рулимоны", сюжетно – ролевая игра. 

Основные понятия: идея, проект, дизайн-студия, творческий взгляд. 

Тема: "Стилист" 

Цель: сформировать представления о деятельности стилиста. 
Формы работы: компьютерные игры "Принцесса и вечеринка моды", "Стильная прическа 

принцессы", "Барби мода", сюжетно – ролевая игра «Ателье моды» 

Основные понятия: стиль, красота, мода, внешность, прически, одежда. 

Тема: "Скульптор" 

Цель: познакомить с профессией скульптора. 

Формы работы: практическая деятельность – лепка из снега, песка, теста, пластилина, глины. 

Презентация, беседа. 

Основные понятия: лепка, объём, силуэт, материал, скульптура, монумент. 

Модуль 7. Профессии, связанные со сферой обслуживания. 

Тема: "Парикмахер - визажист" 
Цель: познакомить с профессиями парикмахера, визажиста. 

Формы работы: сюжетно-ролевая игра "Парикмахер", экскурсия в салон красоты, 

компьютерная игра "Салон красоты". 

Основные понятия: прическа, косметика, салон красоты, макияж, краска для волос, 

ножницы, тени, губная помада и др. 

Тема: "Мастер ногтевого сервиса" 

Цель: познакомить со спецификой работы мастера ногтевого сервиса. 

Формы работы: презентация, экскурсия в салон красоты, игровой набор «Маленькая фея». 

Основные понятия: ногти, лак, ванночки, гель, акрил, узор. 

Тема: "Продавец-консультант" 
Цель: расширить знания о профессии продавца. 

Формы работы: экскурсия в близлежащий магазин, сюжетно-ролевая 

игра. Основные понятия: товар, покупатель, консультация, помощь 

при выборе. Региональный компонент: Оренбургский пуховый 

платок. 

Тема: "Косметолог" 
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Цель: познакомить с профессией косметолога. 

Формы работы: презентация, беседа, видеофильм. 

Основные понятия: кожа, маски, здоровье и красота, лечение. 

Региональный компонент: знакомство с лекарственными травами Оренбургской области 

(цикорий). 

Тема: "Фитнес-инструктор" 

Цель: сформировать представление о профессии фитнес-инструктора. 

Формы работы: экскурсия в фитнес – клуб, практические занятия в физкультурном зале.  
Основные понятия: тренер, аэробика, бассейн, физические нагрузки. 
Модуль 8. Профессии, связанные со сферой образования. 

Тема: "Дошкольные работники (воспитатель, логопед, психолог, физинструктор)" 

Цель: обогащать знания и представления детей о профессиях работников дошкольных 

учреждений. 

Формы работы: беседа, сюжетно-ролевая игра "Детский сад", встречи с людьми 

данной профессии. 

Основные понятия: забота, любовь к детям. 

Тема: "Учителя школы» (музыка, иностранный язык, учитель начальных классов)" 

Цель: познакомить детей с особенностями работы учителей. 

Формы работы: обзорная экскурсия в начальную школу, компьютерная игра "Даша - следопыт" 

Основные понятия: урок, класс, учебники, доска, учитель. 

Региональный компонент: кадетские школы г. Орска. 

 

Особенности реализации воспитательного процесса 

Особенностью реализации воспитательного процесса в МДОАУ « Детский сад № 

60» является наличие инновационных технологий воспитательно значимой 

деятельности . 

При организации совместной деятельности взрослых и детей, для воспитателя 

рекомендуется позиция равного партнёра, включённого в деятельность с детьми, который 

«изнутри» этой 

деятельности вводит свои предложения и принимает замыслы детей, демонстрирует 

разнообразные способы действий, решает возникающие в совместной деятельности проблемы 

вместе с детьми без жёстких оценок. При этом включённость воспитателя в деятельность наравне 

с детьми предполагает: 

добровольное присоединение детей к деятельности (без психического и дисциплинарного 

принуждения); -свободное общение и перемещение детей во время деятельности (при соответствии 

организации рабочего пространства); 

 

-открытый временной конец занятия (каждый работает в своем темпе). 

 

Единицей воспитания является событие. Это форма совместной деятельности ребенка и 

взрослого, в которой активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного 

опыта переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность 

воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в 

значимой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести 

воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым. 

 
Подлинно воспитательное событие всегда есть спроектированная взрослым 

образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл 

реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач 

воспитания. Событием может быть не 

только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный 

момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно 

реализуемые 



106 

МДОАУ «Детский сад №60» г. Орска 

 

 

проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события 

проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной работы МДОАУ « 

Детский сад № 60» , группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах: 

– разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры 

и др.); 

– проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями значимых культурных практик (искусство, литература, прикладное 

творчество и т. д.), 

профессий, культурных традиций народов России; 

 
– создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с приглашением 

ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из соседнего детского сада и т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на 

основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу создать 

тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с группой в целом, с 

подгруппами детей, с каждым ребенком. 

Совместная деятельность взрослого и детей осуществляется как в виде специально 

организованной образовательной деятельности, так и в виде образовательной деятельности, 

осуществляемой в ходе режимных моментов. 

Специально организованная образовательная деятельность реализуется через организацию 

различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно- 

исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, 

трудовой, а также чтения художественной литературы) или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами 

самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения программы и решения 

конкретных образовательных задач. 

При свободной самостоятельной деятельности детей для воспитателя рекомендуется 
позиция создателя развивающей среды, когда взрослый непосредственно не включён в детскую 

деятельность, а создает образовательную среду, в которой у детей появляется возможность 

действовать свободно и самостоятельно. Во время свободной деятельности детей в специально 

подготовленной развивающей среде для воспитателя рекомендуется позиция деятельностного 

взрослого. В основном, это организация ручного труда с подгруппой детей. Гармоничное 

сочетание форм деятельности позволяет направлять и обогащать развитие детей, организовать для 

детей культурное пространство свободного действия, необходимое для процесса 

индивидуализации 

 

Учитывая индивидуальные особенности и потребности каждого ребенка с нарушениями 

специалисты ДОУ намечают и реализуют единый комплекс совместной коррекционно-педагогической 

работы. Совместная работа логопеда, учителя-дефектолога с другими специалистами (психологом, 

музыкальным руководителем, воспитателем) предполагает сочетание коррекционно-развивающей, 

воспитательной и оздоровительной работы, что позволяет активно воздействовать на ребенка 

специфическими профессиональными средствами. Комплексность педагогического воздействия 

направлена на выравнивание речевого и психофизического развития детей и обеспечивает их 
всестороннее гармоничное развитие. Координирующая роль в реализации программ 

принадлежит учителю-логопеду (учителю-дефектологу). Система коррекционно-

развивающей работы 

предусматривает взаимодействие и преемственность действий не только всех специалистов ДОУ, но и 

родителей дошкольников. Коррекционно-развивающая работа осуществляется систематически и 

регулярно. Знания, умения и навыки, полученные ребёнком на логопедических занятиях, закрепляются 
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воспитателями, специалистами и родителями. 

Для проведения воспитательно-образовательного процесса в ДОО создана и функционирует 

инклюзивная среда, которая включает в себя: кабинеты специалистов ( логопедов-дефектологов, 

сенсорная комната, кабинет слухового восприятия, музыкальный зал и др) Все специалисты 

имеют высшее специальное коррекционное образование и 1 квалификационную категорию. 

Педагоги на группах все имеют курсы повышения квалификации в соответствии со спецификой 

работы. 

 

Описание вариативных форм, методов и средств реализации рабочей программы воспитания с 

учетом возрастных особенностей воспитанников 

Методы воспитания – это способы педагогического воздействия на сознание воспитуемых, 
направленные на достижение цели воспитания. 

Наиболее эффективные методы воспитания в сфере развития личности ребенка, это методы, 

которые обеспечивают создание у детей практического опыта общественного поведения. К 

ним 

можно отнести: 

Метод приучения ребенка к положительным формам общественного поведения, воспитания 

нравственных привычек. Основной смысл его заключается в том, что детей систематически в самых  

разных ситуациях побуждают поступать в соответствии с нормами и правилами, принятыми в 

обществе. Например, здороваться и прощаться, благодарить за услугу, вежливо отвечать на 

вопросы, бережно относиться к вещам и т. п. Детей приучают к помощи и взаимопомощи, к 

проявлению заботы о младших, о старших, к правдивости, скромности. Приучение 

осуществляется с помощью 

упражнения, при этом побуждение к поступку, действию связывается с влиянием на чувства 

ребенка, на его сознание. 

 

Упражнение предполагает включение детей в разнообразную практическую деятельность, в 

общение со сверстниками и взрослыми в естественных жизненных ситуациях и в специально 

создаваемых, стимулирующих дошкольников к таким поступкам. 

 

Метод приучения дает наибольший эффект если он сочетается с примером взрослого или 

других детей. Чтобы ребенок начал действовать по примеру старшего или сверстника, 

необходимо желание быть похожим на того, кто затронул его чувства, направил деятельность. 

Желание быть 

похожим реализуется через деятельность подражания. Когда пример получил отражение в 
деятельности ребенка, можно говорить о его активном влиянии на личность. 

 

Следует подчеркнуть значение целенаправленного наблюдения, организуемого педагогом. 

Наблюдение формирует отношение к наблюдаемому и положительно влияет на поведение детей. 

 

Метод показ действия. С его помощью формируется такое важное качество, как 

самостоятельность. В условиях жизни ребенка в ДОУ самостоятельность приобретает ярко 

выраженный нравственный, общественный аспект. 

 

Метод организации деятельности, которая и в дошкольном возрасте, особенно старшем, носит 

общественно полезный характер. В первую очередь это совместный, коллективный труд детей. 

 
Педагог определяет цель работы и обдумывает ее организацию в целом, а так же подбор и 

расстановку участников в небольших объединениях. В старшей и подготовительной группах воспитатель, 

организуя разнообразную трудовую деятельность, формирует навыки самоорганизации: рекомендует 

ребятам самим обдумать, что и для чего надо делать, как спланировать и разделить работу 

 

т. п. Педагог помогает своим воспитанникам правильно оценивать и общие 

результаты, и трудовые усилия каждого. Показателями нравственного развития детей этого 
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возраста наряду с самоорганизацией являются доброжелательность, готовность к 

взаимопомощи, взаимовыручке, трудолюбие. 

 

В младшем дошкольном возрасте основная задача трудового воспитания — 
формирование самостоятельности, ибо она — необходимая предпосылка для появления у 

малыша желания выполнять трудовые поручения. 

 

Труд и игра являются и средствами, и методами воспитания. 

 

игра – действенный метод воспитания в сфере личностного развития. Ценность ее как 

средства и действенного метода воспитания в том, что эта деятельность дает ребенку 

возможность наиболее свободно и самостоятельно устанавливать связи и отношения с другими 

детьми, выбирать цели, 

подбирать материалы и находить средства осуществления замысла. В игре особенно отчетливо 

проявляются достижения и недостатки личностного развития, уровень овладения детьми нормами и 

правилами поведения. 

 

Сюжетная игра имеет два плана детских отношений: один — это отношения сверстников по 

игре, или так называемые реальные отношения; второй — взаимоотношения играющих, 

регулируемые 

определенным сюжетом. Педагогически ценный сюжет, отражающий положительные стороны быта, 
общественно- политические явления, благотворно влияет на поведение детей в игре и даже отчасти вне 

игры. Игра активизирует чувства и отношения ребенка, его представления об окружающем. Для 
 

овладения детьми опытом общественного поведения необходимо развивать содержательные игры и 

активизировать общую работу по воспитанию у детей нравственных чувств и привычек поведения. Тогда 

можно ожидать, что при сговоре детей по поводу игры и в процессе самой игры будет достигнуто 

единство между поведением ребенка в соответствии с взятой на себя ролью и реальным поведением. 

Перечисленные методы применяются педагогом в любом виде детской деятельности. 

Следующие методы направлены  на формирование у дошкольников 
нравственных 

представлений, суждений, оценок: 

беседы воспитателя на этические темы; 

 

чтение художественной литературы и рассказывание; 

 

рассматривание и обсуждение картин, иллюстраций, видеофильмов. 
Эти средства и методы целесообразно применять, при организации занятий со всей группой. 

На занятиях должно предусматриваться осуществление задач по воспитанию в сфере 

личностного развития, но особенно важно тщательно продумать содержание и ход занятий, на 

которых обобщаются знания и формируются представления детей о нашей Родине, ее 

многонациональном составе и другие общественные представления. 

Вне занятий, также должны использоваться методы, направленные на формирование у детей 
нравственных представлений, суждений и оценок. Можно использовать также другие методы: вопросы 

детям, побуждающие к ответу, картинки, на которых изображены различные ситуации, 

настольныеигры и т. п. Такие методы используются главным образом для формирования удетей 

правильных оценок поведения и отношений и превращения моральных представлений в мотивы 

поведения. Этому содействует сочетание занятий словесного, словесно-наглядного 

характера с практической деятельностью детей. 

связи с усвоением во время бесед, чтения книг первых понятий о моральных качествах 
(например, правдивость, справедливость, скромность, взаимопомощь, трудолюбие) рекомендуется 

подобрать игры, упражнения, трудовые задания, занятия, в которых дети имели бы возможность 

обогатить свой практический опыт, углубить знания и моральные чувства. 
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Используя эти методы, воспитатель может не только знакомить детей с моральными качествами 

 

отношениями, которыми обладали герои художественных произведений, участники каких-то 

событий, о которых шла речь в беседе педагога, но и включать детей в обсуждение и анализ того 

практического опыта, участниками которого они были сами. Темы подобных бесед, должны 

подбираться с учетом возраста детей. В беседах с детьми среднего и старшего возраста 

воспитатель стремится к тому, чтобы обобщенные высказывания детей сочетались с 

описанием, анализом практических ситуаций. Детям младших возрастов легче вспомнить 

реальные ситуации и свое поведение не во время бесед, а, например, при просмотре 

спектаклей кукольного, 

настольного театров, при проведении специально подобранных игр-занятий. 

Метод убеждения. Его используют через доброе, умное слово воспитателя, и с помощью 

художественных произведений, и через умело организованную деятельность. 

 

Метод положительного примера. Этот метод используется в педагогическом процессе 

для организации детской деятельности в повседневной жизни. Важно, чтобы положительный 

пример становился для ребенка образцом для подражания. 

 

Методы поощрения. Чаще всего используются при повседневном общении взрослого с 

детьми. Они могут иметь положительное воздействие. В поощрениях и наказаниях чаще всего 
фиксируется результат воспитания в сфере личностного развития. Хорошее поведение, хорошие  
поступки заслуживают положительной оценки взрослого, а иногда и особого одобрения с 
привлечением внимания группы детей. Поощрение должно применяться непременно с учетом 

того, какое значение имеет данный поступок не только для самого ребенка, но и для близких 

ему людей. Степень поощрения, его частота должны соотноситься со стремлением и 

старанием 

ребенка поступать хорошо. Важно замечать и малые достижения детей, особенно если ребенок 

приложил усилия, чтобы стать лучше. Не следует захваливать одних и тех же детей. В 

старших группах вопрос одостижениях детей, о том, достойны ли они одобрения, похвалы, 

целесообразно обсудить во время общей беседы. Прежде чем поощрять ребенка, нужно 

подумать, в какой мере он заслуживает похвалы. При этом принять во внимание его возраст, 

степень личных усилий, 

общественное значение его хорошего поведения, конкретного поступка. 

 
В конце года педагог в каждой возрастной группы подводит анализ достижения детьми, 

планируемых результатов по освоению рабочей программы воспитания МДОУ «Детский сад № 60». 

Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания: 

Содержание рабочей Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО, одной из 
задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный 
процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 
обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

Интеграция образовательных областей в программе воспитания осуществляется на основе 

единой системы социокультурных категорий и ценностей, образующих стержневую 

основу содержания образовательного процесса дошкольной организации. 

 

Реализация цели и задач данной Программы осуществляется в рамках нескольких 
направлений (модулях) воспитательной работы, определённых на основе базовых ценностей 
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воспитания в России, которые не заменяют и не дополняют собой деятельность по пяти 
образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком базовых ценностей в 
целостном образовательном процессе. 

 

- Патриотическое направление воспитания - (модуль «Я и моя Родина») 

- Социальное направление воспитания - (модуль «Я, моя семья и друзья») 

- Познавательное направление воспитания - (модуль «Хочу всё знать») 

- Физическое и оздоровительное направления воспитания- (модуль 

- Трудовое направление воспитания - (модуль «Я люблю трудиться») 

- Этико-эстетическое направление воспитания - ( модуль «Я в мире прекрасного) 

Все перечисленные направления воспитания тесно взаимосвязаны между собой и 
обеспечивают интеграцию воспитательной деятельности во все образовательные области и во 
все виды детской деятельности в образовательном процессе, согласно ОП ДО МДОАУ « 

Детский сад 
№ 60» г. Орска 

 

 

 

1. Патриотическое направление воспитания. 

 

П.49. 2.2 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

 

1) Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у ребенка 

личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), 

ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему 

краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование "патриотизма 
наследника", испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); "патриотизма защитника", стремящегося сохранить это наследие (предполагает 

развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

"патриотизма созидателя и творца", устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - 

на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Патриотическое направление воспитания ( Я и моя Родина) 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей 

стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом 

(гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к своему 

народу. 

https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/
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Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как 
нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 
образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 
«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

 

 когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 
духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа 
России; 

 эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, 
уважением к своему народу, народу России в целом; 

 регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и 
культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания 
ответственности за настоящее и будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 
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1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 
культурному наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 
соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 
родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 
единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на 
нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа; 

 

 организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение 
детей к российским общенациональным традициям; 

 формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 
отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности 

человека. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Направление Патриотическое направление воспитания 

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине 

Подраздел Родная страна 

Интеграция в 
образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 
художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую 
деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 
художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой 
труд, конструирование из различного материала, изобразительная, музыкальная, 
двигательная 

Возрастная специфика 

2-3 года. 

 напоминать детям название города, в котором они живут; 
 развивать предпосылки творчества 

3-4 года. 

 формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: напоминать детям название города, в 
котором они живут; побуждать рассказывать о том, где они гуляли в выходные дни (в парке, сквере, детском 
городке) и пр.; 

 знакомить с ближайшим окружением (основными объектами городской инфраструктуры): дом, улица, магазин, 
поликлиника, парикмахерская. 

4-5лет. 

 продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказывать детям о самых красивых местах родного города, 
его достопримечательностях; 

 продолжать знакомить с культурными явлениями (театром, цирком, зоопарком, вернисажем), их атрибутами, 
связанными с ними профессиями, правилами поведения; 

 дать детям доступные их пониманию представления о государственных праздниках, рассказывать о Российской 
армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину (пограничники, моряки, летчики). 

5-6 лет. 

 расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о достопримечательностях, культуре, традициях 
родного края; о замечательных людях, прославивших свой край. 

 расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках (8 Марта, День защитника 
Отечества, День Победы, Новый год и т. д.); 

 воспитывать любовь к Родине; 
 формировать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — большая многонациональная страна. 

Рассказывать детям о том, что Москва — главный город, столица нашей Родины; 
 познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна; 
 расширять представления детей о Российской армии; 
 воспитывать уважение к защитникам отечества. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать 

Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу 
страну от врагов прадеды, деды, отцы. Приглашать в детский сад военных, ветеранов из числа близких 
родственников детей. Рассматривать с детьми картины, репродукции, альбомы с военной тематикой. 

6-8 лет. 

 развивать интерес к родному краю, расширять представления о малой родине; 
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 углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов 
(возлагать с детьми цветы к обелискам, памятникам и т. д.); 

Подраздел Наша планета 

Интеграция в 
образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 
художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую 
деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 
художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой 
труд, конструирование из различного материала, изобразительная, музыкальная, 
двигательная. 

Возрастная специфика 

5-6 лет. 

 формировать элементарные представления об истории человечества (Древний мир, Средние века, современное 
общество) через знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов 
мира), реконструкцию образа жизни людей разных времен (одежда, утварь, традиции и др.). 

6-8 лет. 

 формировать элементарные представления об эволюции Земли (возникновение Земли, эволюция растительного 
и животного мира), месте человека в природном и социальном мире, происхождении и биологической 
обоснованности различных рас; 

 рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много разных стран; о том, как важно жить в 
мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции; 

 учить пользоваться картой: показывать на карте, на глобусе континенты и страны, заинтересовавшие детей; 
 расширять представления о своей принадлежности к человеческому сообществу, о детстве ребят в других 

странах, о правах детей в мире (Декларация прав ребенка); 
 формировать элементарные представления о свободе личности как достижении человечества. 

Подраздел Формирование уважительного отношения к своей семье и обществу. Семья 

Интеграция в 
образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 
художественно-эстетическое развитие. 

Интеграция в детскую 
деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 
художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой 
труд, изобразительная, музыкальная 

Возрастная специфика 

2-3 года. 

 формировать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье; 
 воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям и близким людям; 

3-4 года. 

 продолжать воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье; 
 беседовать с ребенком о членах его семьи (как зовут, чем занимаются, как играют с ребенком и пр.); 
 учить заботиться о близких людях, вызывать чувство благодарности к родителям и близким за их любовь и 

заботу. 
4-5 лет. 

 воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье, любовь и уважение к 
родителям; 

 привлекать родителей к участию в совместных с детьми мероприятиях, помогать лучше понимать своих детей, 
способствовать росту уважительного и внимательного отношения к детям; 

 углублять представления детей о семье, ее членах; 
 дать первоначальные представления о родственных отношениях (сын, мама, папа, дочь и т. д.); 
 интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у ребенка (убирать игрушки, помогать накрывать на стол и 

т. п.). 
5-6 лет. 

 продолжать воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье; 
 углублять представления ребенка о семье и ее истории; 
 учить создавать простейшее генеалогическое древо с опорой на историю семьи; 
 углублять представления о том, где работают родители, как важен для общества их труд; 
 поощрять посильное участие детей в подготовке различных семейных праздников; 
 приучать к выполнению постоянных обязанностей по дому 

6-8 лет. 

 продолжать воспитывать уважение к традиционным семейным ценностям; 
 уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье, любовь и уважение к родителям; 
 учить проявлять заботу о близких людях, с благодарностью принимать заботу о себе; 
 развивать интерес к профессиям родителей и месту их работы; 
 расширять представления детей об истории семьи в контексте истории родной страны (роль каждого поколения 

в разные периоды истории страны); 
 рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. 
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Подраздел Формирование уважительного отношения к своей семье и обществу. Детский сад. 

Интеграция в 
образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 
художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую 
деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 
художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой 
труд, конструирование из различного материала, изобразительная, музыкальная, 
двигательная. 

Возрастная специфика 

2-3 года. 

 создавать условия для развития у каждого ребенка чувства принадлежности к сообществу детей и взрослых в 
детском саду; 

 развивать представления о положительных сторонах детского сада, его общности с домом (тепло, уют, любовь и 
др.) и отличиях от домашней обстановки (больше друзей, игрушек, самостоятельности и т. д.); 

 обращать внимание детей на то, в какой чистой, светлой комнате они играют, как много в ней ярких, красивых 
игрушек, как аккуратно заправлены кроватки. На прогулке обращать внимание детей на красивые растения, 
оборудование участка, удобное для игр и отдыха; 

 развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке. 
3-4 года. 

 формировать у детей положительное отношение к детскому саду; 
 обращать их внимание на красоту и удобство оформления групповой комнаты, раздевалки (светлые стены, 

красивые занавески, удобная мебель, новые игрушки, в книжном уголке аккуратно расставлены книги с яркими 
картинками); знакомить с оборудованием и оформлением участка для игр и занятий, подчеркивая его красоту, 
удобство; 

 совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях и на участке детского сада; 
 способствовать формированию чувства принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском саду; 
 вовлекать детей в жизнь группы, воспитывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, 

формировать бережное отношение к игрушкам, книгам, личным вещам и пр.; 
 формировать чувство общности, значимости каждого ребенка для детского сада; 
 воспитывать уважительное отношение к сотрудникам детского сада (музыкальный руководитель, медицинская 

сестра, заведующая, старший воспитатель и др.), их труду; напоминать их имена и отчества. 
4-5 лет. 

 развивать чувство принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском саду; 
 продолжать знакомить детей с детским садом и его сотрудниками; 
 совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях детского сада; 
 закреплять у детей навыки бережного отношения к вещам, учить использовать их по назначению, ставить на 

место; 
 знакомить с традициями детского сада; 
 закреплять представления ребенка о себе как о члене коллектива, развивать чувство общности с другими 

детьми; 
 формировать умение замечать изменения в оформлении группы и зала, участка детского сада (как красиво 

смотрятся яркие игрушки, рисунки детей и т. п.); 
 привлекать к обсуждению и посильному участию в оформлении группы, к созданию ее символики и традиций. 

5-6 лет. 

 продолжать развивать чувство принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском саду; ближайшей 
окружающей среде: к детскому саду, дому, где живут дети, участку детского сада обращать внимание на 
своеобразие оформления разных помещений; 

 развивать умение замечать изменения в оформлении помещений, учить объяснять причины таких изменений; 
 высказывать свое мнение по поводу замеченных перемен, вносить свои предложения о возможных вариантах 

оформления; 
 подводить детей к оценке окружающей среды; 
 вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, украшать ее произведениями искусства, 

рисунками; 
 привлекать к оформлению групповой комнаты, зала к праздникам; 
 побуждать использовать созданные детьми изделия, рисунки, аппликации (птички, бабочки, снежинки, веточки с 

листьями и т. п.); 
 расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, формировать активную жизненную позицию 

через участие в совместной проектной деятельности, взаимодействие с детьми других возрастных групп, 
посильное участие в жизни дошкольного учреждения; 

 приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в том числе и совместно с родителями 
(спектакли, спортивные праздники и развлечения, подготовка выставок детских работ). 

6-8 лет. 

 способствовать формированию уважительного отношения и чувства принадлежности к сообществу детей и 
взрослых в детском саду, продолжать воспитывать чувство коллективизма; 

 привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного учреждения (мини музеев, выставок, 
библиотеки, конструкторских мастерских и др.); 

 обращать внимание детей на эстетику окружающего пространства (оформление помещений, участка детского 
сада, парка, сквера). Учить выделять радующие глаз компоненты окружающей среды (окраска стен, мебель, 
оформление участка и т. п.); 

 формировать умение эстетически оценивать окружающую среду, высказывать оценочные суждения, 
обосновывать свое мнение; 
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 формировать у детей представления о себе как об активном члене коллектива: через участие в проектной 
деятельности, охватывающей детей младших возрастных групп и родителей; посильном участии в жизни 
дошкольного учреждения (адаптация младших дошкольников, подготовка к праздникам, выступлениям, 
соревнованиям в детском саду и за его пределами и др.) 

 

 

2. Социальное направление воспитания. 

П.49. 2.3 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения детей 

к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими 

людьми. 

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно 

выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива 

ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение 

к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения. 

Социальное направление воспитания («Я, моя семья и друзья») 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение в 

собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. Формирование 

правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно 

без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть личная 

социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. Важным аспектом 

является формирование у дошкольника представления о мире профессий взрослых, появление к 
моменту подготовки к школе положительной установки к обучению в школе как важному шагу 

взросления. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается в формировании 

ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создания 

условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 

1. Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с детьми, 

ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской 

литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности 

https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/


116 

МДОАУ «Детский сад №60» г. Орска 

 

 

(на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступков самих детей в 

группе в различных ситуациях. 

2. Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 

сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила. 

 

3. Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 

зрелости и преодоление детского эгоизма. 

 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание 

на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 

 организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с 
правилами, традиционные народные игры и пр.; 

- воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

- учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных 

видах деятельности; 

 

- учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

- организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

- создавать доброжелательный психологический климат в группе. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Направление Социальное направление воспитания 

Формирование личности ребенка, ценностного отношения детей к семье, другому 
человеку, развитии дружелюбия, создания условий для реализации в обществе 

Подраздел Образ Я 

Интеграция в 
образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 
художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую 
деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 
художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой 
труд, конструирование из различного материала, изобразительная, музыкальная, 
двигательная. 

Возрастная специфика 

2-3 года. 

 формировать у детей элементарные представления о себе, об изменении своего социального статуса 
(взрослении) в связи с началом посещения детского сада. 

3-4 года. 

 постепенно формировать образ Я. Сообщать детям разнообразные, касающиеся непосредственно их сведения 
(ты мальчик, у тебя серые глаза, ты любишь играть и т. п.), в том числе сведения о прошлом (не умел ходить, 
говорить; ел из бутылочки) и о происшедших с ними изменениях (сейчас умеешь правильно вести себя за 
столом, рисовать, танцевать; знаешь «вежливые» слова). 

 закреплять умение называть свое имя и возраст. 
4-5 лет. 

 формировать представления о росте и развитии ребенка, его прошлом, настоящем и будущем («я был 
маленьким, я расту, я буду взрослым»); 

 формировать первичные представления о школе; 
 формировать первичные гендерные представления (мальчики сильные, смелые; девочки нежные, 

женственные); 
 закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст 

5-6 лет. 

 расширять представления ребенка об изменении позиции в связи с взрослением (ответственность за младших, 
уважение и помощь старшим, в том числе пожилым людям и т. д.). Через символические и образные средства 
углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем; 

 расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа, колледж, вуз); 
 расширять традиционные гендерные представления; 
 воспитывать уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола; 
 закреплять умение называть свое имя, фамилию, отчество, возраст, месяц рождения, имена и отчества 

родителей. 
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6-8 лет. 

 развивать представление о временной перспективе личности, об изменении позиции человека с возрастом 
(ребенок посещает детский сад, школьник учится, взрослый работает, пожилой человек передает свой опыт 
другим поколениям); 

 углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем; 
 углублять представления детей о дальнейшем обучении, формировать элементарные 

знания о специфике школы, колледжа, вуза (по возможности посетить школу, познакомиться с учителями и 
учениками и т. д.); 

 закреплять традиционные гендерные представления, продолжать развивать в мальчиках и девочках качества, 
свойственные их полу; 

 закреплять умение называть свое имя, фамилию, отчество, возраст, дату рождения, домашний адрес, телефон, 
имена и отчества родителей, их профессии. 

Подраздел Нравственное воспитание 

Интеграция в 
образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 
физическое развитие 

Интеграция в детскую 
деятельность 

Игровая, коммуникативная, восприятие художественной литературы и фольклора, 
двигательная, самообслуживание и элементы бытового труда 

Возрастная специфика 

2-3 года. 

 способствовать усвоению детьми общепринятых морально-нравственных норм и ценностей; 
 воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; 
 развивать умение играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе радоваться успехам, красивым игрушкам и т. 

п.; 
 формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо. 

3-4 года. 

 обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 
 способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в обществе; 
 продолжать формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо; 
 формировать опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. 

4-5 лет. 

 обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 
 способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в обществе; 
 воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, сильным и смелым; 
 учить испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок; - учить извиняться перед сверстником за 

причиненную обиду. 
5-6 лет. 

 обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 
 способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в обществе; 
 учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее; 
 воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с благодарностью относиться к помощи и 

знакам внимания; 
 поощрять стремление радовать старших хорошими поступками. 

6-8 лет. 

 обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 
 способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в обществе; 
 воспитывать уважительное отношение к окружающим, заботливое отношение к малышам, пожилым людям; 

учить помогать им; 
 воспитывать стремление в своих поступках следовать положительному примеру 

Подраздел Формирование личности ребенка 

Интеграция в 
образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 
художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую 
деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 
художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой 
труд, конструирование из различного материала, изобразительная, музыкальная, 
двигательная. 

Возрастная специфика 

2-3 года. 

 способствовать формированию личности ребенка, проявляя уважительное отношение к его интересам, нуждам, 
желаниям, возможностям; 

 развивать у каждого ребенка уверенность в том, что его, как и всех детей, любят, о нем заботятся; 
 поощрять первичные проявления самостоятельности (попытки собрать пирамидку, сделать куличик, 

самостоятельно есть ложкой и пр.), целенаправленности и саморегуляции собственных действий 
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3-4 года. 

 создавать условия для формирования личности ребенка; 
 способствовать первичным проявлениям целенаправленности и саморегуляции собственных действий; 
 поощрять стремление детей к самостоятельности («я сам»), развивать умение инициативно обращаться к 

знакомому взрослому или сверстнику (с вопросом, просьбой, предложением и т. п.), умение самостоятельно 
находить себе интересное занятие. 

4-5 лет. 

 способствовать формированию личности ребенка; 
 воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства; 
 продолжать воспитывать самостоятельность, целенаправленность и саморегуляции собственных действий; 
 формировать первичные представления детей об их правах (на игру, доброжелательное отношение, новые 

знания и др.) и обязанностях в группе детского сада, дома, на улице (самостоятельно есть, одеваться, убирать 
игрушки и др.). 

5-6 лет. 

 способствовать формированию личности ребенка; 
 продолжать воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства, уверенность в своих силах и 

возможностях; 
 развивать самостоятельность, целенаправленность и саморегуляцию собственных действий; 
 учить творчески подходить к решению различных жизненных ситуаций; 
 формировать предпосылки учебной деятельности; 
 воспитывать усидчивость; учить проявлять настойчивость, целеустремленность в достижении конечного 

результата 
6-8 лет. 

 способствовать формированию личности ребенка; 
 продолжать воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства, уверенность в своих силах и 

возможностях; 
 развивать самостоятельность, целенаправленность и саморегуляцию своих действий; 
 расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в связи с подготовкой к школе; 
 развивать интерес к школе, желание учиться; 
 формировать навыки учебной деятельности (умение внимательно слушать воспитателя, действовать по 

предложенному им плану, а также самостоятельно планировать свои действия, выполнять поставленную задачу, 
правильно оценивать результаты своей деятельности). 

 
 

 

3. Познавательное направление воспитания. 

 

П. 49.2.4 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 

2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны 

воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных качеств 

личности, самостоятельности и инициативности ребенка. Познавательное и духовно-

нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания 

наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребенка. 

4) Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, деятельности человека. 

Познавательное направление воспитания («Хочу всё знать») 

Ценность – знания. 

Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания. Значимым 

для воспитания ребенка является формирование целостной картины мира, в 

https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/
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которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, 
людям, природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1.Развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы;  

2.Формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

 

 

 
3. Приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 

дискуссии и др.). 

 

Направления деятельности воспитателя: 

 

 совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

Направление Познавательное направление воспитания 

Формирование ценности познания 

Подраздел Первичные представления о сферах человеческой деятельности (знакомство с 
профессиями). 

Интеграция в 
образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 
художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую 
деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 
художественной литературы и фольклора, 26 деятельность самообслуживание и 
элементарный бытовой труд, конструирование из различного материала, 
изобразительная, музыкальная, двигательная 

Возрастная специфика 

2-3 года. 

 вызывать интерес к труду близких взрослых; 
 побуждать узнавать и называть некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, убирает 

комнату, приносит еду, меняет полотенца и т. д.). 

3-4 года. 

 рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный 
руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель); 

 расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда. 
4-5 лет. 

 дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в городе и в сельской местности (с опорой на 
опыт детей); 

 продолжать знакомить с различными профессиями (шофер, почтальон, продавец, врач и т. д.); 
 расширять и обогащать представления о трудовых действиях, орудиях труда, результатах труда. 

5-6 лет. 

 расширять представления о сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство, сельское 
хозяйство); 

 продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их атрибутами, значением в 
жизни общества, связанными с ними профессиями, правилами поведения; 

 обогащать представления детей о профессиях. Рассказывать детям о профессиях воспитателя, учителя, врача, 
строителя, работников сельского хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; о важности и значимости их труда; о 
том, что для облегчения труда используется разнообразная техника. Рассказывать о личностных и деловых 
качествах человека-труженика; 

 знакомить с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, композиторов, мастеров народного 
декоративно-прикладного искусства; с результатами их труда (картинами, книгами, нотами, предметами 
декоративного искусства); 

 прививать чувство благодарности к человеку за его труд. 
6-8 лет. 

 расширять осведомленность детей в сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство и сфера 
услуг, сельское хозяйство), представления об их значимости для жизни ребенка, его семьи, детского сада и 
общества в целом. 

 через экспериментирование и практическую деятельность дать детям возможность познакомиться с элементами 
профессиональной деятельности в каждой из перечисленных областей (провести и объяснить простейшие 
эксперименты с водой, воздухом, магнитом; 

 создать коллективное панно или рисунок, приготовить что-либо; помочь собрать на прогулку младшую группу; 
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проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, 
просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и 
просмотра книг; 

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, 

проектной исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

 

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую 

аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для экспериментировани 
 

 
вырастить съедобное растение, ухаживать за домашними животными); 

 продолжать расширять представления о людях разных профессий; 
 представлять детям целостный взгляд на человека труда: ответственность, аккуратность, добросовестность, 

ручная умелость помогают создавать разные материальные и духовные ценности. 
Подраздел Формирование основ экологического сознания 

Интеграция в 
образовательные 
области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 
художественно-эстетическое развитие. 

Интеграция в детскую Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 
литературы и фольклора, 

деятельность самообслуживание и элементарный бытовой труд, изобразительная, музыкальная. 

Возрастная специфика 

2-3 года. 

 воспитывать бережное отношение к животным; учить основам взаимодействия с природой (рассматривать 
растения и животных, не нанося им вред); 

 одеваться по погоде 
3-4 года. 

 формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе (чтобы растение росло, нужно его поливать 
и т.п.) 

 знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не 
трогать животных и др.); 

 воспитывать любовь к природе, желание беречь ее. 
4-5 лет. 

 формировать эстетическое отношение к миру природы; 
 воспитывать любовь к природе, желание беречь ее; 
 формировать элементарные экологические представления; учить детей замечать сезонные изменения в 

природе. 
5-6 лет. 

 формировать элементарные экологические представления; 
 учить укреплять свое здоровье в процессе общения с природой; формировать представления о том, что человек 

— часть природы и что он должен беречь, охранять и защищать ее. 
6-8 лет. 

 подвести к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды: чистые 
воздух, вода, лес, почва благоприятно сказываются на здоровье и жизни человека; 

 формировать понимание того, что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, 
учить самостоятельно, делать элементарные выводы об охране окружающей среды; 

 воспитывать желание и умение правильно вести себя в природе (любоваться красотой природы, наблюдать за 
растениями и животными, не нанося им вред). 
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4. Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

 

П. 49.2.5. Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками 

и правилами безопасности. 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания («Я и моё здоровье») 

Ценность – здоровье. 

 
Цель данного направления – формирование навыка здорового образа жизни, где 

безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие и освоение ребенком 
 

своего тела происходит в виде любой двигательной активности: выполнение бытовых 
обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок. 

 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

 
- обеспечить построение образовательного процесса физического воспитания детей 
(совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровье 
сберегающих технологий, и условий для гармоничного физического и эстетического 
развития ребенка; 

 

- повышать сопротивляемости к воздействию условий внешней среды (закаливание); 

 
- укреплять опорно-двигательный аппарат; развивать двигательные способности, 
обучать двигательным навыкам и умениям; 

 
- формировать элементарные представления в области физической культуры, 
здоровья и безопасного образа жизни; 

- организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

- воспитывать экологическую культуру, обучать безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

 
- организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, 
дворовых игр на территории детского сада; 

 

- создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

- введение оздоровительных традиций в ДОО. 
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Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной частью 
воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников понимание 
того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью 
человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 
формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых 
ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной периодичностью, 
ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся для него 
привычкой. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

 формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела; 

 формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

 включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

 
Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись в 

тесном контакте с семьей. 

 
Направление Формирование основ безопасности 
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Подраздел Безопасное поведение в природе. 

Интеграция в 
образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие. 

Интеграция в детскую 
деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 
художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой 
труд. 

Возрастная специфика 

2-3 года. 

 знакомить с элементарными правилами безопасного поведения в природе (не подходить к незнакомым 
животным, не гладить их, не дразнить; не рвать и не брать в рот растения и пр.). 

3-4 года. 

 формировать представления о простейших взаимосвязях в живой и неживой природе; 
 знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не 

трогать животных и др.). 
4-5 лет. 

 продолжать знакомить с многообразием животного и растительного мира, с явлениями не живой природы; 
 формировать элементарные представления о способах взаимодействия с животными и растениями, о правилах 

поведения в природе; 
 формировать понятия: «съедобное», «несъедобное», «лекарственные растения»; 
 знакомить с опасными насекомыми и ядовитыми растениями. 

5-6 лет. 

 формировать основы экологической культуры и безопасного поведения в природе; 
 формировать понятия о том, что в природе все взаимосвязано, что человек не должен нарушать эту взаимосвязь, 

чтобы не навредить животному и растительному миру; 
 знакомить с явлениями неживой природы (гроза, гром, молния, радуга), с правилами поведения при грозе; 
 знакомить детей с правилами оказания первой помощи при ушибах и укусах насекомых. 

6-8 лет. 

 формировать основы экологической культуры; 
 продолжать знакомить с правилами поведения на природе; 
 знакомить с Красной книгой, с отдельными представителями животного и растительного мира, занесенными в 

нее; 
 уточнять и расширять представления о таких явлениях природы, как гроза, гром, молния, радуга, ураган, 

знакомить с правилами поведения человека в этих условиях. 

Подраздел Безопасное поведение на дорогах. 

Интеграция в 
образовательные 
области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 
художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую 
деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 
литературы и фольклора, конструирование из различного материала, изобразительная, 
двигательная. 

Возрастная специфика 

2-3 года. 

 формировать первичные представления о машинах, улице, дороге; 
 знакомить с некоторыми видами транспортных средств. 

3-4 года. 

 расширять ориентировку в окружающем пространстве. Знакомить детей с правилами дорожного движения; 
 учить различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение зеленого, желтого и красного сигналов 

светофора; 
 формировать первичные представления о безопасном поведении на дорогах (переходить дорогу, держась за 

руку взрослого); 
 знакомить с работой водителя. 

4-5 лет. 

 развивать наблюдательность, умение ориентироваться в помещении и на участке детского сада, в ближайшей 
местности; 

 продолжать знакомить с понятиями «улица», «дорога», «перекресток», «остановка»; 
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 формировать представления о простейших взаимосвязях в живой и неживой природе; 
 знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не 

трогать животных и др.). 
4-5 лет. 

 продолжать знакомить с многообразием животного и растительного мира, с явлениями не живой природы; 
 формировать элементарные представления о способах взаимодействия с животными и растениями, о правилах 

поведения в природе; 
 формировать понятия: «съедобное», «несъедобное», «лекарственные растения»; 
 знакомить с опасными насекомыми и ядовитыми растениями. 

5-6 лет. 

 формировать основы экологической культуры и безопасного поведения в природе; 
 формировать понятия о том, что в природе все взаимосвязано, что человек не должен нарушать эту взаимосвязь, 

чтобы не навредить животному и растительному миру; 
 знакомить с явлениями неживой природы (гроза, гром, молния, радуга), с правилами поведения при грозе; 
 знакомить детей с правилами оказания первой помощи при ушибах и укусах насекомых. 

6-8 лет. 

 формировать основы экологической культуры; 
 продолжать знакомить с правилами поведения на природе; 
 знакомить с Красной книгой, с отдельными представителями животного и растительного мира, занесенными в 

нее; 
 уточнять и расширять представления о таких явлениях природы, как гроза, гром, молния, радуга, ураган, 

знакомить с правилами поведения человека в этих условиях. 

Подраздел Безопасное поведение на дорогах. 

Интеграция в 
образовательные 
области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 
художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую 
деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 
литературы и фольклора, конструирование из различного материала, изобразительная, 
двигательная. 

Возрастная специфика 

2-3 года. 

 формировать первичные представления о машинах, улице, дороге; 
 знакомить с некоторыми видами транспортных средств. 

3-4 года. 

 расширять ориентировку в окружающем пространстве. Знакомить детей с правилами дорожного движения; 
 учить различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение зеленого, желтого и красного сигналов 

светофора; 
 формировать первичные представления о безопасном поведении на дорогах (переходить дорогу, держась за 

руку взрослого); 
 знакомить с работой водителя. 

4-5 лет. 

 развивать наблюдательность, умение ориентироваться в помещении и на участке детского сада, в ближайшей 
местности; 

 продолжать знакомить с понятиями «улица», «дорога», «перекресток», «остановка 
 знакомить с источниками опасности дома (горячая плита, утюг и др.); 
 формировать навыки безопасного передвижения в помещении (осторожно спускаться и подниматься по 

лестнице, держась за перила; открывать и закрывать двери, держась за дверную ручку); 
 формировать умение соблюдать правила в играх с мелкими предметами (не засовывать предметы в ухо, нос; не 

брать их в рот); 
 развивать умение обращаться за помощью к взрослым; 
 формировать навыки безопасного поведения в играх с песком, водой, снегом. 

4-5 лет. 

 знакомить с правилами безопасного поведения во время игр; 
 рассказывать о ситуациях, опасных для жизни и здоровья; 
 знакомить с назначением, работой и правилами пользования бытовыми электроприборами (пылесос, 

электрочайник, утюг и др.); 
 закреплять умение пользоваться столовыми приборами (вилка, нож), ножницами; 
 знакомить с правилами езды на велосипеде; 
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 знакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми; 
 рассказывать детям о работе пожарных, причинах возникновения пожаров и правилах поведения при пожаре. 

5-6 лет. 

 закреплять основы безопасности жизнедеятельности человека; 
 продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во время игр в разное время года (купание в 

водоемах, катание на велосипеде, на санках, коньках, лыжах и др.); 
 расширять знания об источниках опасности в быту (электроприборы, газовая плита, утюг и др.); 
 закреплять навыки безопасного пользования бытовыми предметами; 
 уточнять знания детей о работе пожарных, о причинах пожаров, об элементарных правилах поведения во время 

пожара. Знакомить с работой службы спасения — МЧС; 
 закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам «101», «102», «103»; 
 формировать умение обращаться за помощью к взрослым; 
 учить называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон 

6-8 лет. 

 формировать у детей представления о том, что полезные и необходимые бытовые предметы при неумелом 
обращении могут причинить вред и стать причиной беды (электроприборы, газовая плита, инструменты и 
бытовые предметы); 

 закреплять правила безопасного обращения с бытовыми предметами; 
 закреплять правила безопасного поведения во время игр в разное время года (купание в водоемах, катание на 

велосипеде, катание на санках, коньках, лыжах и др.); 
 подвести детей к пониманию необходимости соблюдать меры предосторожности, учить оценивать свои 

возможности по преодолению опасности; 
 формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один дома», «Потерялся», «Заблудился»; 
 формировать умение обращаться за помощью к взрослым; 
 расширять знания детей о работе МЧС, пожарной службы, службы скорой помощи; 
 уточнять знания о работе пожарных, правилах поведения при пожаре; 
 закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам «101», «102», «103»; 
 закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 

 
5. Трудовое направление воспитания. 

 

П. 49.2.6. Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребенка к труду. 

2) Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

 

Трудовое направление воспитания ( « Я люблю трудиться») 

Ценность – труд. 

дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие в труде, и те 
несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, должны стать 

повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей определенное воспитательное 

воздействие и подготавливает их к осознанию его нравственной стороны. 

 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании ценностного 

отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду. Можно выделить 

основные задачи трудового воспитания: 
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1. Познакомить с доступными детям видами труда взрослых и воспитывать положительное 
отношение к их труду, познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и 

природной среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых и труда самих 

детей; 

 

2. Формировать навыки, необходимые для трудовой деятельности детей, воспитывать навыков 

организации своей работы, формировать элементарных навыков планирования; 

 

3. Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи); 

 

При реализации данных задач воспитатель должен сосредоточить свое внимание на нескольких 

направлениях воспитательной работы: 

 

 показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать его 
возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

 

 воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, 

воспитателя, сверстников),так как даннаячерта непременно сопряжена 

трудолюбием; 
 

- предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почувствовали 

ответственность за свои действия; 

 

- собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее настроение, 

формировать стремление к полезной деятельности; 

 

- связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, желанием 

приносить пользу людям. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Направление Трудовое направление воспитания Формирование позитивных установок к труду и 
творчеству. 

Подраздел Развитие навыков самообслуживания. 

Интеграция в 
образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 
художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую 
деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 
художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой 
труд, конструирование из различного материала, изобразительная, музыкальная, 
двигательная. 

Возрастная специфика 

2-3 года. 

 способствовать развитию элементарных навыков самообслуживания; поддерживать стремление к 
самостоятельности при овладении навыками самообслуживания; 

 учить самостоятельно, пить из чашки, правильно держать ложку; 
 учить детей одеваться и раздеваться в определенном порядке; при небольшой помощи взрослого снимать 

одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, застежки на липучках); в определенном порядке аккуратно 
складывать снятую одежду; 

 приучать к опрятности. 
3-4 года. 

 формировать элементарные навыки самообслуживания; поддерживать стремление к самостоятельности при 
овладении навыками самообслуживания; 

 учить правильно, пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; 
 учить самостоятельно, одеваться и раздеваться в определенной последовательности (надевать и снимать 

одежду, расстегивать и застегивать пуговицы, складывать, вешать предметы одежды и т. п.); 
 воспитывать навыки опрятности, умение замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи 

взрослых. 
4-5 лет. 

 продолжать развивать навыки самообслуживания; 
 совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раздеваться; 
 приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с помощью взрослого приводить ее в порядок (чистить, 

просушивать); воспитывать стремление быть аккуратным, опрятным; 
 воспитывать привычку самостоятельно умываться, пользоваться индивидуальными принадлежностями 

(расческой, носовым платком и пр.), правильно пользоваться столовыми приборами (ложка, вилка); 
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5-6 лет. 

 продолжать развивать навыки самообслуживания: закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и 
раздеваться, соблюдать порядок в своем шкаф у (раскладывать одежду в определенные места), опрятно 
заправлять постель; 

 формировать умение правильно пользоваться столовыми приборами (ложкой, ножом, вилкой); 
 воспитывать умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, самостоятельно, 

раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать их, мыть кисточки, розетки для 
красок, палитру, протирать столы. 

6-8 лет. 

 закреплять умение детей правильно пользоваться столовыми приборами (ножом, ложкой, вилкой); 
 самостоятельно следить за чистотой одежды и обуви, замечать и устранять непорядок в своем внешнем виде, 

тактично сообщать товарищу о необходимости что-то поправить в костюме, прическе; 
Подраздел Приобщение к доступной трудовой деятельности. 

Интеграция в 
образовательные 
области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 
художественно-эстетическое развитие. 

Интеграция в детскую Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 
литературы и фольклора, 

деятельность самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование из различного 
материала, изобразительная, музыкальная. 

Возрастная специфика 

2-3 года. 

 создавать условия для приобщения детей к доступной трудовой деятельности; 
 привлекать их к выполнению простейших трудовых действий: совместно с взрослым и под его контролем 

расставлять хлебницы (без хлеба), салфетницы, раскладывать ложки и пр.; 
 приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игр расставлять игровой материал по местам; 
 поощрять интерес детей к деятельности взрослых; 
 обращать внимание на то, что и как делает взрослый (как ухаживает за растениями (поливает) и животными 

(кормит); как дворник подметает двор, убирает снег; как столяр чинит беседку и т. д.), объяснять, зачем он 
выполняет те или иные действия; 

 воспитывать уважительное отношение к труду взрослых. 
3-4 года. 

 способствовать приобщению детей к доступной трудовой деятельности; 
 побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений: готовить материалы к занятиям (кисти, 

доски для лепки и пр.), после игры убирать на место игрушки, строительный материал, книги; 
 приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада; 
 во второй половине года начинать формировать навыки, необходимые для дежурства по столовой 

(раскладывать ложки, расставлять хлебницы, салфетницы и т. п.); 
 способствовать развитию у детей желания помогать взрослым и выполнять элементарные трудовые поручения: 

поливать комнатные растения, сажать лук, сеять крупные семена, счищать снег со скамеек, подкармливать 
зимующих птиц и пр.; 

 воспитывать уважительное, бережное отношение к результатам своего труда, труда и творчества сверстников 
(рисункам, поделкам, постройкам и т. п.); 

 обращать внимание детей на личностные (доброжелательный, чуткий) и деловые (трудолюбивый, аккуратный) 
качества человека, которые помогают ему трудиться; 

 формировать положительное отношение к труду взрослых; 
 воспитывать уважение к людям знакомых профессий; 
 побуждать оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отношение к результатам их труда. 

4-5 лет. 

 продолжать приобщать детей к доступной трудовой деятельности, воспитывать положительное отношение к 
труду, желание трудиться; 

 формировать ответственное отношение к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, 
стремление сделать его хорошо); 

 воспитывать умение выполнять индивидуальные и коллективные поручения, 
 понимать значение результатов своего труда для других; 
 формировать умение договариваться с помощью воспитателя о распределении коллективной работы, заботиться 

о своевременном завершении совместного задания; 
 поощрять инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым; 
 приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на участке детского сада: убирать 

на место строительный материал, игрушки; 
 помогать воспитателю подклеивать книги, коробки; 
 учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой: аккуратно расставлять хлебницы, 

чашки с блюдцами, тарелки, салфетницы, раскладывать столовые приборы (ложки, вилки, ножи); 
 формировать позитивное отношение к разным видам труда и творчества; 
 поощрять желание детей ухаживать за комнатными растениями, поливать их; 
 поддерживать инициативу детей при выполнении посильной работы в весенний, летний и осенний периоды на 

огороде и в цветнике (посев семян, полив, сбор урожая); в зимний период (расчистка снега, выращивание зелени 
для корма птицам; подкормка зимующих птиц и т. п.); 

 формировать стремление приводить в порядок (очищать, просушивать, относить в отведенное место) 
используемое детьми в трудовой деятельности оборудование; 
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 продолжать воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других людей; 
 знакомя детей с профессиями близких людей, подчеркивать значимость их труда; 
 формировать интерес к профессиям родителей. 

5-6 лет. 

 продолжать приобщать детей к доступной трудовой деятельности, воспитывать положительное отношение к 
труду, желание выполнять посильные трудовые поручения; 

 разъяснять детям значимость их труда; 
 воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности; 
 формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда и творчества; 
 воспитывать самостоятельность и ответственность, умение доводить начатое дело до конца; 
 развивать творчество и инициативу при выполнении различных видов труда и занятиях творчеством; 
 знакомить детей с наиболее экономными приемами работы; 
 воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и инструментам; 
 продолжать учить детей помогать взрослым поддерживать порядок в группе: протирать игрушки, строительный 

материал и т. п.; 
 формировать умение наводить порядок на участке детского сада (подметать и очищать дорожки от мусора, 

зимой — от снега, поливать песок в песочнице и пр.); 
 приучать добросовестно, выполнять обязанности дежурных по столовой: сервировать стол, приводить его в 

порядок после еды; 
 поощрять желание выполнять обязанности дежурного в уголке природы (поливать комнатные растения; 
 фиксировать необходимые данные в календаре природы — время года, месяц, день недели, время суток, 

температуру, результаты наблюдений; подбирать книги, соответствующие тематике наблюдений и занятий, и т. 
д.); 

 поддерживать инициативу детей при выполнении посильной работы (осенью — уборка овощей на огороде, сбор 
семян, пересаживание цветущих растений из грунта в уголок природы; зимой — сгребание снега к стволам 
деревьев и кустарникам, выращивание зеленого корма для птиц и животных (обитателей уголка природы), 
посадка корнеплодов, создание фигур и построек из снега; весной — посев семян овощей, цветов, высадка 
рассады; летом — рыхление почвы, поливка грядок и клумб); 

 воспитывать ценностное отношение к собственному труду; 
 формировать умение достигать запланированного результата; 
 учить оценивать результат своей работы (с помощью взрослого); 
 воспитывать уважение к результатам труда и творчества сверстников; 
 расширять представления детей о труде взрослых, результатах их труда, его общественной значимости; 
 формировать бережное отношение к тому, что сделано руками человека; 
 прививать детям чувство благодарности к людям за их труд 

6-8 лет. 

 развивать творческую инициативу, способность реализовывать себя в разных видах труда и творчества; 
 продолжать формировать осознанное отношение и интерес к трудовой деятельности, умение достигать 

запланированного результата; 
 продолжать формировать трудовые умения и навыки, воспитывать трудолюбие; 
 поощрять стремление детей старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь материалы и предметы, 

убирать их на место после работы; 
 воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со всеми, стремление быть 

полезными окружающим, радоваться результатам коллективного труда; 
 развивать умение самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, оказывать друг другу помощь; 
 закреплять умение планировать трудовую деятельность, отбирать необходимые материалы, делать несложные 

заготовки; 
 поощрять детей за желание поддерживать порядок в группе и на участке детского сада; 
 поддерживать инициативу детей добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: сервировать 

стол, приводить его в порядок после еды; 
 поощрять желание выполнять обязанности дежурного в уголке природы (поливать комнатные растения; 

фиксировать необходимые данные в календаре природы - время года, месяц, день недели, время суток, 
температуру, результаты наблюдений; 

 подбирать книги, соответствующие тематике наблюдений и занятий, и т. д.); 
 прививать интерес к труду в природе, привлекать к посильному участию: осенью — к уборке овощей с огорода, 

сбору семян, выкапыванию луковиц, клубней цветов, перекапыванию грядок, пересаживанию цветущих 
растений из грунта в уголок природы; зимой — к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, посадке 
корнеплодов, выращиванию с помощью воспитателя цветов к праздникам; весной — к перекапыванию земли на 
огороде и в цветнике, к посеву семян (овощей, цветов), высадке рассады; летом — к участию в рыхлении почвы, 
прополке и окучивании, поливе грядок и клумб; 

 расширять представления о труде взрослых, о значении их труда для общества. Воспитывать уважение к людям 
труда. 
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6. Эстетическое направление воспитания. 

 
П. 49.2.7. Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы

 дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребенка 
ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. 
 

 

 

 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы 

личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира 

ребенка. Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, 

способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота 

помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

 

Этико-эстетическое направление воспитания («Я в мире прекрасного) 

Ценности – культура и красота. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство – уважение к 

человеку, к законам человеческого общества. Культура отношений является делом не столько 

личным, сколько общественным. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются 
ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений. 

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания: 

формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

 

воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии на внутренний 

мир человека; 

 

развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства, 
явлений жизни, отношений между людьми; 

 

воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны 

других народов; 

 

развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

 

формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, создавать его. 
 

https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/
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Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ДОО должен 
сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 

 учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, интересами, 

удобствами; 

 

 воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет вежливости, 
предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 

 

 воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; 

 

 не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом; 

 воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться 

 

 с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; умение подготовиться  к 
предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, 

 

 после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести 

порядок свою одежду. 

 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения к красоте. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей 

внутреннего мира ребенка. 

 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают следующее: 

 

 выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения и 

творчества; 

 

 уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их произведений 
в жизнь ДОО; 

 

 организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

 

 формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на русском и 
родном языке; 

 

 реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 
направлениям эстетического воспитания. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Направление Этико-эстетическое направление воспитания 

Подраздел Развитие социального и эмоционального интеллекта. 

Интеграция в 
образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 
художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую 
деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 
литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, 
конструирование из различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная 

Возрастная специфика 

2-3 года. 

 воспитывать эмоциональную отзывчивость; 
 обращать внимание детей на ребенка, проявившего заботу о товарище; 
 поощрять умение пожалеть, посочувствовать. 

3-4 года 

 продолжать воспитывать эмоциональную отзывчивость, поощрять попытки пожалеть сверстника, обнять его, 
помочь; 
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деятельность литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, музыкальная. 

Возрастная специфика 

2-3 года. 

 формировать у детей опыт поведения в среде сверстников; 
 воспитывать чувство симпатии к ним; 
 способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений. 

3-4 года. 

 формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение делиться с товарищем, учить жить дружно, вместе 
пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу. 

4-5 лет. 

 продолжать работу по формированию доброжелательных взаимоотношений между детьми, обращать внимание 
детей на хорошие поступки друг друга; 

 учить коллективным играм, соблюдению игровых правил, формировать навыки добрых взаимоотношений в игре. 
5-6 лет. 

 воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща играть, трудиться, заниматься; 
 умение самостоятельно находить общие интересные занятия, развивать желание помогать друг другу; 
 воспитывать уважительное отношение к окружающим. 

6-8 лет. 

 воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать умение самостоятельно объединяться для 
совместной игры и труда, заниматься самостоятельно выбранным делом, договариваться, помогать друг другу; 

 формировать умение слушать собеседника, не перебивать без надобности, умение спокойно отстаивать свое 
мнение. 

Подраздел Усвоение общепринятых норм поведения 

Интеграция в образовательные 
области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 
художественно-эстетическое развитие, 

физическое развитие. 

Интеграция в детскую 
деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 
художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой 
труд, конструирование из различного материала, изобразительная, музыкальная, 
двигательная. 

Возрастная специфика 

2-3 года. 

 формировать умение спокойно вести себя в помещении и на улице: не шуметь, не бегать, выполнять просьбы 
взрослого; 

 приучать детей не перебивать говорящего взрослого, формировать умение подождать, если взрослый занят. 
 воспитывать элементарные навыки вежливого обращения: здороваться, прощаться, обращаться с просьбой 

спокойно, употребляя слова «спасибо» и «пожалуйста». 
3-4 года. 

 закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице; 
 приучать детей общаться спокойно, без крика; 
 продолжать приучать детей к вежливости (учить здороваться, прощаться, благодарить за помощь). 

4-5 лет. 

 расширять представления о правилах поведения в общественных местах; 
 продолжать формировать у детей основы культуры поведения и вежливого общения; напоминать o необходимости 

здороваться, прощаться, называть работников дошкольного учреждения по имени и отчеству, не вмешиваться в 
разговор взрослых, вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услуг. 

5-6 лет. 

 расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в группе детского сада, 
дома; 

 обогащать словарь детей вежливыми словами (здравствуйте, до свидания, пожалуйста, извините, спасибо и т. д.). 
6-8 лет. 

 воспитывать организованность, дисциплинированность; развивать волевые качества умение ограничивать свои 
желания, выполнять установленные нормы поведения; 

 продолжать формировать основы культуры поведения и вежливого обращения; 
 напоминаний использовать в общении со сверстниками и взрослыми формулы словесной вежливости (приветствие, 

прощание, просьбы, извинения). 
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Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся с ТНР в процессе реализации Программы воспитания. 

Одним из важных условий реализации примерной Программы в МДОАУ «Детский сад №60» 

является совместное с родителями воспитание и развитие дошкольников, вовлечение родителей в 

образовательный процесс ДОО. При этом сам воспитатель определяет, какие задачи он сможет более 

эффективно решить при взаимодействии с семьей, как поддерживать с родителями деловые и личные 

контакты, вовлекать их в процесс совместного воспитания дошкольников. 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие 

принципы: 

-единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

-открытость дошкольного учреждения для родителей; 
-взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

-уважение и доброжелательность друг к другу; 

-дифференцированный подход к каждой семье; 

-равно ответственность родителей и педагогов. 

 

На сегодняшний день в ДОУ осуществляется интеграция общественного и семейного воспитания 

дошкольников со следующими категориями родителей: 

- с семьями воспитанников; 

- многодетными семьями 
-неполные семьи 

- с семьями детей-инвалидов 

-родители у который первый ребенок 

 

Задачи: 

-формирование психолого- педагогических знаний родителей; ( в частности молодых семей и 

семей группы риска) 

-приобщение родителей к участию в жизни ДОУ; 

-оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей; 

- изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. ( опыта многодетных семей) 

Система взаимодействия с родителями включает: 

-ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, 

анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ; 

-ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на физическое, психическое 

и социальное развитие ребенка; 

-участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы 

родительского комитета 

-целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его 

разных формах; 

 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников по основным направлениям 

воспитания и развития детей: 
 

 

Образовательна я 

область 

Содержание направлений работы Формы 
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Социально- 
коммуникативно е 

развитие 

-Привлечение родителей к участию в 

детском празднике (разработка идей, 

подготовка атрибутов, ролевое 

участие). 

-Знакомить родителей с достижениями 

и трудностями воспитания детей в 

детском саду. 

Творческие мастерские по 
изготовлению костюмов, 

репетиция спектакля 

 

Выпуск газеты, подбор 

специальной литературы с целью 

обеспечения 1 
обратной связи с семьёй. 

Изготовление памяток, буклетов 
Создание фотовыставок, 

 
-Повышение правовой культуры 

родителей. 

 

-Показывать родителям значение роли 

матери, отца, а также дедушек и 

бабушек в жизни ребенка 

 

 

-Заинтересовывать родителей в 

развитии игровой деятельности детей. 

 

 

 

 

-Информировать родителей о 

необходимости создания 

благоприятных и безопасных условий 

пребывания детей на улице , дома 

 

- Побуждать близких взрослых 

знакомить детей с домашним и 

профессиональным трудом, 

показывать его результаты, обращать 

внимание на отношение членов семьи 

к труду. 

фотоальбомов «Я и моя семья», 
«Моя родословная», «Мои 

любимые дела», «Моё 

настроение». 

Проведение совместных с 

детьми родительских собраний 

по игровой деятельности. 

Конкурсы по изготовлению

 игр

ового оборудования 

 

Презентации,
 консульт

ации, информационные стенды 

 

 

 

Встречи с интересными 
людьми, экскурсии . 
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Познавательно развитие -Привлекать к проектной деятельности 
 

- Обращать внимание родителей на 

возможности интеллектуального раз 

вития ребенка в семье и детском саду. 

 

- Обращать их внимание на ценность 

детских вопросов. Побуждать нахо- 

дить на них ответы посредством 

совместных с ребенком действий . 

 

 

 

-Привлекать родителей к совместной с 

детьми исследовательской, про-ектной 

и продуктивной деятельности в 

детском саду и дома, способствующей 

возникновению познавательной 

активности. 

Организация 
совместной 

деятельности, 

презентации, 

открытые 

мероприятия 

Круглый стол, газета, 

консультации 

 

 

 

наблюдения, эксперименты, 

чтение художественной и 

познавательной литературы, 

просмотр 

художественных, 

документальных 

видеофильмов. 

 

Проводить совместные с семьей 

конкурсы, игры-викторины. 

Создание в группе тематических 

выставок при участии родителей: 

«Дары природы», «История 

вещей», 

«Родной край», «Профессии 

наших родителей», «Транспорт». 

Создание в группе «коллекций» - 131 

наборы открыток, 

календарей, минералов и др. 

предметов для 

познавательно-творческой 

работы. 
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Речевое развитие -Показывать родителям ценность 
диалогического общения с ребенком, 

открывающего возможность для 

познания окружающего мира, обмена 

информацией и эмоциями. 

 

-Показывать родителям ценность 

домашнего чтения, выступающего 

способом развития пассивного и 

активного словаря ребенка, 

словесного творчества. 

Мастер-класс педагога-психолога по 
организации общения. Буклеты. 

 

 

Выставки рекомендуемой 

литературы, демонстрация 

дидактических игр, постановка 

спектаклей. 

 

Конкурс чтецов. 

Совместные досуги, праздники на 

основе взаимодействия родителей и 

детей («Страна вежливых слов», 

«Путешествие в сказку», «День 

рождения А.С. Пушкина», «Л.Н. 

Толстой – наш писатель» и т.п.). 

 

Совместная работа родителей, 

ребёнка и педагога по созданию 

альбома «Мои интересы и 

достижения» и др.; по подготовке 

тематических бесед 

«Мои любимые игрушки», «Игры 

детства моих родителей», «На пороге 

Новый год» и т.п. 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

-Привлекать родителей к совместной с 

детьми творческой деятельности 

выделяя творческие достижения, 

взрослых и детей. 

-Ориентировать родителей на 
совместное посещение музеев, 

выставок. 

 

-Раскрывать для родителей 

возможности музыки как средства 

благоприятного воздействия на 

психическое здоровье ребенка. 

 

-Привлекать родителей к 

разнообразным формам совместной 

музыкально-художественной 

деятельности с детьми в детском саду, 

способствующим возникновению 

ярких эмоций, творческого 

вдохновения, развитию общения 

 

-Информировать родителей о 
концертах профессиональных и 

самодеятельных коллективов, 
проходящих в детском саду и 

выставки семейного 
художественного творчества 

 

 

 

Мероприятия в Орском 

краеведческом музее, в выставочном 

зале. 

 

Консультации музыкального 

руководителя, презентационный 

материал 

 

 

Семейные праздники, концерты, 

занятия в театральной и 

вокальной студиях. 

Концерты в МДОАУ № 60 ДШИ. 
Совместные мероприятия с  

творческими коллективами 
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 учреждениях дополнительного 

образования и культуры. 

 

Физическое 

развитие 

-Разъяснять родителям 
необходимость создания в 

семье предпосылок для полноценного 

физического развития ребенка. 

 

 

 

-Ориентировать родителей на 

формирование у ребенка 

положительного отношения к 
физкультуре и спорту; 

стимулирование двигательной 

активности ребенка совместными 

спортивными занятиями, совместными 

подвижными играми; 

 

-Информировать родителей о 

факторах, влияющих на физическое 

здоровье ребенка (спокойное общение, 

питание, закаливание, движения). 

Рассказывать о действии негативных 

факторов (переохлаждение, 

перегревание, перекармливание и др.), 
наносящих непоправимый вред 

здоровью. 

Педагогическая диагностическая 

работа с детьми, направленная на 

определение уровня физического 

развития детей. Ознакомление 

родителей с результатами 

диагностических исследований. 

Отслеживание динамики развития 

детей. 

Оформление соответствующего 

раздела в 

«информационном уголке», на 

родительских собраниях, в личных 

беседах, рекомендуя 

соответствующую литературу 

 

Совместные утренние зарядки, 

проводимые родителями. Встречи со 

спортсменами. Совместные 

спортивные праздники. Конкурсы 

изготовления нестандартного 

оборудования 
-Тренинг для родителей по 

использованию приёмов и методов 

оздоровления (дыхательная и 

артикуляционная гимнастика, 

физические упражнения и т.д.) с 

целью профилактики заболевания 

детей. 

 

 

Информация на стендах, памятки, 

буклеты, документальные фильмы. 

Встречи с медицинскими 

работниками. 

 

 

 

2.9.4. Организационный раздел обязательной части и части 

формируемой участниками образовательных отношений 

Программы воспитания. 

 
П.49.3 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья" 

 

https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/
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Основные условия реализации Программы воспитания в Организации 

П. 49.4. Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

Задачи воспитания обучающихся с ОВЗ в условиях Организации 

П. 49.5. Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

 

 

1. Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 

Особенности реализации воспитательного процесса. 

В перечне особенностей организации воспитательного процесса в Организации 

целесообразно отобразить: 

региональные и муниципальные особенности социокультурного окружения Организации; 

значимые в аспекте воспитания проекты и программы, в которых уже участвует 

Организации, дифференцируемые по признакам: федеральные, региональные, муниципальные; 

значимые в аспекте воспитания проекты и программы, в которых Организации намерена 
принять участие, дифференцируемые по признакам: федеральные, региональные, 

муниципальные; 

ключевые элементы уклада Организации; 

наличие инновационных, опережающих, перспективных технологий значимой в аспекте 

воспитания деятельности, потенциальных "точек роста"; 

существенные отличия Организации от других образовательных организаций по признаку 

проблемных зон, дефицитов, барьеров, которые преодолеваются благодаря решениям, 

отсутствующим или недостаточно выраженным в массовой практике; 

особенности значимого в аспекте воспитания взаимодействия с социальными партнерами 
Организации; 

особенности Организации, связанные с работой с детьми с ОВЗ, в том числе с 

инвалидностью. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся с ОВЗ 

в процессе реализации Программы воспитания. 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной 

ситуации развития ребенка работа с родителям (законным представителям) обучающихся с 

ОВЗ дошкольного возраста должна строиться на принципах ценностного единства и 

сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения Организации. 
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Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 
отношений составляет основу уклада Организации, в котором строится воспитательная работа. 

Разработчикам рабочей программы воспитания необходимо описать те виды и формы 

деятельности, которые используются в деятельности Организации в построении 

сотрудничества педагогических работников и родителей (законных представителей) в процессе 

воспитательной работы. 

2. Взаимодействие педагогического работника с детьми с ТНР. События Организации. 

Дошкольники с задержкой психического развития по собственной инициативе крайне редко 

обращаются к «чужому» взрослому за оценкой своей деятельности. Вместе с тем они очень 

чувствительны к ласке, доброжелательному отношению, сочувствию. Их удовлетворяют 

тактильный контакт (касание руки, поглаживание головы), улыбка, краткие 

недифференцированные вербальные оценки («молодец», «хороший мальчик»). Дети охотнее 

идут на контакт, легче принимают помощь, реже ссылаются на усталость и отказываются от 

предложенной им деятельности, если общение со взрослыми имеет положительную 

эмоциональную модальность, создается ситуация успеха, доверия. 

Ведущее положение в общении со взрослыми занимают мотивы, побуждающие к 

овладению предметными, практическими действиями. Отсутствие выраженного 

интереса к явлениям физического мира определяет однообразие познавательных 

контактов, их поверхностный характер. Низкий уровень познавательной активности 

дошкольников с задержкой психического развития определяет качественное 

своеобразие познавательных мотивов: 

- их неустойчивость; 

- отсутствие относительно широких и глубоких интересов к явлениям окружающего мира; 

- однообразие и бедность познавательных контактов со взрослыми. 

Общение дошкольников с задержкой психического развития, в отличие от их 

нормативно развивающихся сверстников, характеризует низкий уровень речевой 

активности. По собственной инициативе дошкольники с задержкой развития редко 

обращаются ко взрослым, используя речевые средства. Одновременное обращение ко 

взрослому нескольких детей затрудняет возникновение и развитие содержательных 

контактов. Ребенок, как правило, не ожидает возможности задать возникший у него 

вопрос, показать свою работу, а отходит от воспитателя. Можно предположить, что для 

этих детей малозначимо общение со взрослыми, находящимися вне их семейных 

связей. Однообразие по теме, функции, содержанию высказываний отличает их во всех 

ситуациях общения. В речевом общении со взрослыми у дошкольников с задержкой 

психического развития преобладают «ситуативные социальные по теме, 

информативно-констатирующие по функции и содержанию высказывания». Примером 

могут служить такие суждения, как «Это – плохие дети», 

«Девочка хорошая, маме дает спать», «Дима пролил воду». При обсуждении со 

взрослыми нравственно-этических тем дети с задержкой психического развития в 

основном констатируют соблюдение или нарушение сверстником правил поведения: 

«Вытер рот салфеткой», «Правильно несет тарелку» и т. п. Оценки нравственных 

качеств взрослых или сверстников присутствуют в речи этих детей крайне редко. 

Дети с задержкой психического развития охотно сотрудничают со взрослыми в игре. 

Однако в ситуации познавательной и личностной беседы эти дети чувствуют себя 

дискомфортно, часто вообще прекращают общение со взрослыми. Обращение ребенка 

ко взрослому, как правило, связано с желанием привлечь его внимание к себе, 

убедиться, что взрослый его замечает, видит, слышит. При этом более половины таких 

контактов дети устанавливают не вербальными, а жесто-мимическими или 

тактильными средствами. 

Таким образом, общение детей сТНР с взрослыми находится на более низком уровне 

развития, чем у их нормально развивающихся сверстников. У детей с ТНР, несмотря на 
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крайне низкие средние показатели, которые также свидетельствуют о сниженной 

потребности в общении, сохраняется поступательный характер развития деятельности 

общения от низших форм к высшим 

Образовательное событие 

 

Выступает как новый формат совместной детско-взрослой деятельности. Событие – это 

захватывающая, достаточно длительная (от нескольких дней до нескольких недель) игра, где 

участвуют все – дети, и взрослые, при этом «руководят» всем дети. В данной деятельности взрослый 

находит и вводит в детское сообщество такую проблемную ситуацию, которая заинтересует детей и 

подтолкнёт их к поиску решения. Развитие ситуации будет зависеть в первую очередь от творческой 

фантазии детей. 

 

Задачи педагога: 

- заронить в детское сообщество проблемную ситуацию, которая заинтересует детей; 
- дать детям возможность разворачивать действия по своему пониманию, оказывая им, 
при необходимости, деликатное содействие, избегая прямых подсказок и указаний; 

 

- помогать детям планировать событие так, чтобы они смогли реализовать свои планы; 

 

- насыщать событие образовательными возможностями, когда дети на деле могут применить 

свои знания и умения в счёте, письме, измерении, рисовании, конструировании и других видах 

деятельности. 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной 
ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, 
раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот 
процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть 
направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация. 

В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных 
действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не 
только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный 
момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно 

реализуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события 

 
проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, 

ситуацией развития конкретного ребенка  

 

Проектирование событий в МДОАУ «Детский сад № 60» возможно в следующих формах: 

 

- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-взрослый 
спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные 

игры и др.); 

- проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, 
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с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, литература, 
прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России; 

- создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с приглашением 
ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из соседнего детского  сада и т. д.). 
Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на 
основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу создать 
тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с группой в целом, с 
подгруппами детей, с каждым ребенком. 

Свободная игра 

Предполагает свободную игровую деятельность детей, для которой созданы необходимые условия 

(время, место, материал) и взрослый проявляет невмешательство, за исключением помощи при  

взаимодействии детей и в целях развития детской игры. 

Задачи педагога: 

- создавать условия для детских игр (время, место, материал); 

-  

- развивать детскую игру; 

- помогать детям взаимодействовать в игре; 

- не вмешиваться в детскую игру, давая детям проявить себя и свои способности. 

3. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

 

П.52 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

РППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, способствовать их принятию 

и раскрытию ребенком. 

Среда обеспечивает: 
- наличие материалов, оборудования и инвентаря для воспитания детей в сфере личностного развития, 
совершенствование их игровых и трудовых навыков; 

- учёт возрастных особенностей детей дошкольного возраста. 

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды МДОУ «Детский сад № 60» 

обеспечивает целостность воспитательного процесса в рамках реализации рабочей программы 
воспитания: 

- подбор художественной литературы; 

- подбор видео и аудиоматериалов; 

- подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, тематические иллюстрации 

и т.п.); 

- наличие демонстрационных технических средств :интерактивное оборудование ,экран (2 шт.), 
проектор (2 шт.), ноутбук (6 шт.) , колонки и т.п.); 
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- подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для сюжетно-ролевых, 
театральных, дидактических игр); 

- подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности (самообслуживание, бытовой 
труд, ручной труд). 

Материально-техническое оснащение развивающей предметно- пространственной среды 
изменяется и дополняется в соответствии с возрастом воспитанников и календарным планом 

воспитательной работы МДОАУ «Детский сад № 60» на текущий учебный год. 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится организация. Среда должна быть экологичной, 

природосообразной и безопасной. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. Отражает 

ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения 

новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, формирует 

научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда в 

жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, 

представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка отражены и сохранены в среде. 1 
Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового 

образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет  ребенку  возможность  погружения  в культуру России,  знакомства 

с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной организации должна быть 

гармоничной и эстетически привлекательной. 

Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей 

дошкольного возраста. 

В каждой возрастной группе ДОУ созданы условия для самостоятельного активного и 
целенаправленного действия детей во всех видах деятельности: 

- условия для развития игровой деятельности (игровые уголки в соответствии с возрастом детей); 

- условия для развития технического творчества для самостоятельной конструктивно- технической 
деятельности ребенка; 

- условия для развития двигательной активности детей (спортивные уголки); 

- условия для коррекционной работы в группе компенсирующей направленности (коррекционные 

уголки в группах, содержащие игры и пособия по всем разделам коррекционной работы с детьми, 
имеющими нарушения ); 

- условия для развития детского творчества (уголки изобразительной и конструктивной, 
театрализованной и музыкальной деятельности детей); 

- условия для воспитания экологической культуры (природные уголки и уголки детского 
экспериментирования); 

- условия для развития познавательной активности и речи (пособия и материалы). 

 
Развивающая предметно-развивающая среда выдержана с учетом требований ФГОС ДО открывает 
воспитанникам, весь спектр возможностей, направляет усилия педагогов на эффективное 
использование отдельных ее элементов. Предметно-развивающая среда создается творческими 

усилиями педагогов, сотрудников, родителей и соответствует их интересам и потребностям. 

 

Коллектив прилагает усилия, чтобы детский сад представлял для детей среду, в которой будет 
возможным приблизить учебно-воспитательные ситуации к реалиям детской жизни, научит ребенка 
действовать и общаться в ситуациях приближенных к жизни. 
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Во всех возрастных группах имеются центры: патриотического воспитания, в которых находится 

материал по ознакомлению с городом, страной, государственной символикой, где дети в условиях 

ежедневного свободного доступа могут пополнять знания. 

4. Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

 

П. 53 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

Процесс воспитания - процесс комплексный. Комплексность в данном контексте означает 

единство целей, задач, содержания, форм и методов воспитательного процесса, подчиненное идее 

целостности формирования личности. Формирование личностных качеств происходит не поочередно, 

а одновременно, в комплексе, поэтому и педагогическое воздействие должно иметь комплексный 

характер. Это не исключает, что в какой-то момент приходится уделять большее внимание тем 

качествам, которые по уровню сформированности не соответствуют развитию других качеств. 

Уровень профессиональной подготовленности воспитателей, их мастерство, умение руководить 
процессом также оказывают большое влияние на ход и результаты воспитательного процесса. Его 
течение необычно тем, что идет в двух направлениях: от воспитателя к воспитаннику и от 
воспитанника к воспитателю. Управление процессом строится главным образом на обратных связях, т. 

е. на той информации, которая поступает от воспитанников. Чем больше ее в распоряжении 
воспитателя, тем целесообразнее воспитательное воздействие. 

Основным признаком эффективного педагогического взаимодействия является взаимосвязь 
всех педагогов ДОУ направленная на развитие личности ребенка, социального становления, 

гармонизацию взаимоотношений детей с окружающим социумом, природой, самим собой. 
 

Образовательное учреждение укомплектовано кадрами, имеющими необходимую квалификацию 

для решения задач, определённых основной образовательной программой дошкольного 
образовательного учреждения, способными к инновационной профессиональной деятельности. 

Образовательную программу дошкольного учреждения реализует педагогические кадры 28 

человек среди них: заведующий – 1; старший воспитатель – 1; педагогический персонал – 27: 

воспитатели – 19; музыкальный руководитель – 2; педагог-психолог -1; учитель – логопед – 2; учитель 

дефектолог – 2.Трудовой стаж в среднем составляет 11-30 лет и средний возраст - 43-45 лет. 

Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников соответствует 

квалификационным характеристикам, установленным в Едином квалификационном справочнике 

должностей руководителей, специалистов и служащих. 96,5,% педагогов имеет квалификационную 

категорию. Коллектив гибок, мобилен, готов принимать и реализовывать инновационные идеи 

развития учреждения и системы в целом. Все педагоги своевременно проходят курсы повышения 

квалификации, обучаются на проблемных курсах по внедрению ФГОС ДО. дистанционных курсах 

образования, 100 % педагогов владеют навыками пользователя персональным компьютером. А также 

повышают свой профессиональный уровень через посещения методических объединений города, 

прохождение процедуры аттестации, самообразование, что способствует повышению 

профессионального мастерства, положительно влияет на развитие ДОУ. 

Наименование  Функционал, связанный с организацией и реализацией  

Должности  воспитательного процесса   

(в соответствии со     

Штатным     

расписанием)     

Заведующий - управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ;  

детским садом - создает условия, позволяющие педагогическому составу реализовать 
 воспитательную деятельность;    

 - формирование мотивации педагогов к участию в разработке и реализации 
 разнообразных образовательных и социально значимых проектов;  

 - организационно-координационная работа при проведении 
 общесадовых воспитательных мероприятий;   

 - регулирование воспитательной деятельности в ДОУ;   

https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/
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 – контроль за исполнением управленческих решений по воспитательной 
 деятельности в ДОУ (в том числе осуществляется через мониторинг качества 

 организации воспитательной деятельности в ДОУ)   

 - стимулирование активной воспитательной деятельности педагогов 

Старший - проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОУ за учебный год; 

Воспитатель - планирует воспитательную деятельность в ДОУ на учебный год, включая 

 календарный план воспитательной работы на уч. год;   

 - информирование о наличии возможностей для участия педагогов в 
 воспитательной деятельности;    

 - наполнение сайта ДОУ информацией о воспитательной деятельности; 
 - организация  повышения  психолого-педагогической  квалификации 
 воспитателей;    

 -участие обучающихся в районных и городских, конкурсах и т.д.;  

 - организационно-методическое сопровождение воспитательной 
 деятельности педагогических инициатив;    

 - создание необходимой для осуществления воспитательной деятельности 
 инфраструктуры;    

 
 

 - развитие сотрудничества с социальными партнерами; 

Педагог-психолог - оказание психолого-педагогической помощи; 

 - осуществление социологических исследований обучающихся; 
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 - организация и проведение различных видов воспитательной работы; 

- подготовка предложений по поощрению обучающихся и педагогов за 

активное участие в воспитательном процессе. 

Воспитатель - обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, физической 

Музыкальный  
в условиях современной жизни, сохранение традиций ДОУ; – организация 

Руководитель работы по формированию общей культуры воспитанников ; 
- внедрение 

Учитель-логопед  
здорового образа жизни; 

 - внедрение  в  практику  воспитательной  деятельности  научных 
 достижений, новых технологий образовательного процесса; 

 - организация участия воспитанников в мероприятиях, проводимых 
 районными, городскими и другими структурами в рамках воспитательной 

 деятельности; 

Младший - совместно  с  воспитателем  обеспечивает  занятие  воспитанников 

Воспитателя творчеством, трудовой деятельностью; - участвует в организации работы по 

 формированию общей культуры будущего школьника; 

 
Педагоги ДОО соблюдают нормы профессиональной этики и поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 

 улыбка – обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 
детей в детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 
торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников. 

 

Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания  

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения реализации 

рабочей программы воспитания в МДОАУ «Детский сад № 60» г. Орска включает следующие 

основные локальные акты: 

    Программа развития МДОАУ «Детский сад №60» г. Орска»; 

 
 

 

л 
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 Образовательная программа дошкольного образования МДОАУ «Детский сад № 60» г. 
Орска; 

 План работы на учебный год; 

 Календарный учебный график; 

 Рабочая программа воспитания МДОАУ «Детский сад №60» г. Орска; 

 Должностные инструкции воспитателей ДОО; 

 Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОО (штатное расписание, 

обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспитательную деятельность в ДОО). 

Подробное описание документов приведено на сайте МДОАУ «Детский сад №60» г. Орска: 

ссылка в разделах «Документы», «Образование». 

Рабочая программа воспитания строится на основе современных научно-методических разработок 

по проблемам воспитания дошкольников. 

 

Информационная открытость воспитательной работы в ДОО обеспечивается следующими 

формами: 

1. Официальный сайт МДОАУ «Детский сад№ 60» https://мдоау-60.рф 

 

2. Психолого-педагогическое консультирование: https://мдоау-60.рф/konsultatsii- 

spetsialistov/pedagog-psikholog 

 

3. Методическая копилка (методические рекомендации воспитателей и специалистов ДОО) 

https://мдоау-60.рф/konsultatsii-spetsialistov 

 
4. Педагогические блоги групп https://мдоау-60.рф/personalnye-stranitsy-pedagogov 

 

5. Ссылки на информационно-образовательные ресурсы https://мдоау- 

60.рф/images/DOC/mto/2020/9._об_электр_обр_рес.Документ_Microsoft_Word.pdf 

 

5. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых личностных 

результатов в работе с детьми с ТНР 

В дошкольном возрасте воспитание, образование и развитие – это единый процесс. 
 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять любого 

ребенка независимо от его индивидуальных особенностей (психофизиологических, социальных, 

психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему 

оптимальную социальную ситуацию развития. 

 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для проектирования 

воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

 
На уровне уклада ДОО инклюзивное образование – это идеальная норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны 

разделяться всеми участниками образовательных отношений в ДОО. 

 

На уровне воспитывающих сред: 

 

- предметно-пространственная среда строится как максимально доступная для детей с ОВЗ; 

- событийная среда ДОО обеспечивает возможность включения каждого ребенка в различные  
формы жизни детского сообщества; 

- рукотворная среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений 

каждого ребенка. 
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На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и 

самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается 

опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-

взрослая общность в инклюзивном образовании развивается на принципах заботы, 

взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 

 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает 

условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность 

и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

 
На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с 

учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает 

возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, 

развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна 

обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе 

детей и взрослых. 

 

Основными принципами реализации Программы воспитания в ДОО, реализующих инклюзивное 

образование, являются: 

 

- принцип полноценного проживания ребенком всех этапов детства (младенческого, 
раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

 

- принцип построения воспитательной деятельности с учетом индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным 

субъектом воспитания; 

 

- принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

 

- принцип формирования и поддержки инициативы детей в различных видах 

детской деятельности; 

 

- принцип активного привлечения ближайшего социального окружения к 

воспитанию ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях ДОО являются: 

 

- формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности 

и ответственности ребенка; 

 

- формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со 

стороны всех участников образовательных отношений; 

 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в 

развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; 

 

- налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими, в 

целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

 
- взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 
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- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 

 

 

 

4. Организационный раздел образовательной части программы и 

части формируемой участниками образовательных отношений 
 

3.1. Организационное обеспечение образования обучающихся с ТНР (создание нормативной 

базы, фиксирующей права ребенка с ОВЗ, разработка локальных актов, обеспечивающих 

эффективное образование других обучающихся) 

Основание для разработки программы в соответствии : 
ч. 1 ст. 79 Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 07.03.2018) "Об образовании в 

Российской Федерации", которым установлено: «Содержание образования и условия организации 

обучения и воспитания обучающихся с ограниченными возможностями здоровья определяются 

адаптированной образовательной программой…»; 

-Уставом Учреждения; 

-Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013г. №1155 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» 
 

-Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 № 26 

«Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций»; 

- Приказом Минобрнауки России от 01.01.2001 N 1014 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования». 

- Программа разработана с учетом Федеральной адаптированной образовательной 

программы дошкольного образования детей с задержкой психического развития 

В Доу разработаны локальные акты по организации деятельности групп: 
Распоряжение Министерства просвещения РФ № Р-75 от 06.08.2020 "Об утверждении 

примерного Положения об оказании логопедической помощи в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность" 

Положение о функционировании групп компенсирующей направленности 

Положение о логопедическом кабинете МДОАУ 

Адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования для детей с ЗПР 

Дополнительное соглашение к договору с родителями об образовании 

Заявление о приеме в группу компенсирующей направленности 

Согласие на обучение по адаптированной образовательной программе дошкольного 

образования др. 

 

3.2. Описание обеспеченности методическими материалами и средствами обучения 

и воспитания. 

Здания детского сада типовые, двухэтажные. Расположены во дворе жилого массива, 

вдали от промышленных предприятий. Материально-техническая база МДОАУ в 

удовлетворительном состоянии, что связано с капитальным ремонтом ДОУ в 2012 г. Во 

всех помещениях произведён качественный ремонт, соответствующий последним 

требованиям Роспотребнадзора и Госпожнадзора. Вся территория детского сада 
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ограждена забором (высота 2 м), калитка оборудована видеодомофоном, что не 

позволяет проникать посторонним лицам на участки учреждения. 

В соответствии с требования, определяемые санитарно эпидемиологическими правилами 

и нормативами в ДО медицинская деятельность ведется на основании лицензии № ЛО-

56-01- 001760 от 15.06.2016 г. Всеми сотрудниками ДО пройден медицинский осмотр 

договор возмездного оказания медицинских услуг от 21.03.2018, № 61; Получено 

заключение санитарно-эпидемиологической экспертизы от 19.11.2011 № 56.ФБУЗ.08.01.-

11.2014.-0695. В соответствии с требованиями, определяемыми правилами пожарной 

безопасности в ДО имеется Декларация пожарной безопасности от 19.05.2015 № 

53423000-ТО-01650; 

заключены договора на ТО и дистанционный мониторинг комплекта « Стрелец-

мониторинг»; на ТО действующих установок автоматической системы пожарной 

сигнализации и системы оповещения людей при пожаре; на техническое обслуживание 

огнетушителей; на осуществление мониторинга и выполнение работ по ТО прямой 

пожарной связи; договор на оказание услуг охраны посредством кнопки экстренного 

вызова сотрудников полиции; в ДО имеется утвержденный от19.04.2016г. паспорт 

безопасности учреждения, паспорт дорожной безопасности; технический отчет по 

испытаниям и измерениям в электроустановках, все оборудование прошло испытания и 

имеет акты обследования – соответствует требованиям и пригодно к эксплуатации. 
 

Помещение и участок соответствуют государственным санитарно-эпидемиологическим 
требованиям к устройству правилам и нормативам работы ДОУ СанПин 2.4.1 3049-13, нормам 

и правилам пожарной безопасности. Территория детского сада озеленена насаждениями по 

всему периметру. 

На участках /по двум адресам / расположены по 6 оборудованных зон для прогулок с 

теневыми навесами, игровых комплексов, имеются одна спортивная площадки с твердым 

покрытием для игр в баскетбол, волейбол, метания в цель, малые архитектурные формы, 

цветники. 
 

Для реализации образовательно-воспитательной деятельности в МДОАУ № 60 оборудованы 12 

групповых ячеек. / на 2 здания/. Каждая группа имеет свое название, которое облегчает 

узнаваемость группы для обучающихся (воспитанников), в том числе для детей-инвалидов и 

детей с ограниченными возможностями здоровья, родителей (законных представителей). 

Групповые помещения оснащены современной мебелью, модулями, спортивными 

тренажёрами, развивающими играми, игрушками, что способствует комфортному пребыванию 

ребёнка и оказывает благоприятное воздействие на его развитие. 

Приемная-предназначена для приема детей и хранения верхней одежды. 

Приемные оборудованы шкафами для верхней одежды детей и персонала. Шкафы для одежды 

и обуви оборудованы индивидуальными ячейками – полками для головных уборов, крючками 

для верхней одежды и полкой для обуви. Каждая индивидуальная ячейка маркируется в 

соответствии со списочным составом группы компенсирующей направленности для детей в 

возрасте от 5 до 7 лет. 

В образовательных целях приемная используется для формирования умений одеваться и 

раздеваться, воспитания опрятности (алгоритм одевания, дидактическая кукла с набором 

одежды по сезонам). 

Также в приемной расположены информационные стенды для родителей (законных 

представителей), в которых расположен информационный материал для родителей, 

консультации, рекомендации специалистов, выставки детских работ с целью развития 

художественно-эстетического вкуса, повышение уверенности каждого ребенка в своей 

индивидуальности. 

Умывально-туалетная комната - где установлены умывальные раковины с подводкой 
горячей и холодной воды для детей, рядом с умывальником установлены вешалки для детских 

полотенец по количеству обучающихся (воспитанников), кроме того, в туалетных установлены 

душевой поддон, у шкафов для уборочного инвентаря. В группах компенсирующей 

направленности установлено сенсорное оборудование ( краны и унитазы). В образовательных 

целях размещен алгоритм мытья рук для формирования культурно- гигиенических навыков. 

Групповая комната - предназначена для проведения игр, занятий и приема пищи. 
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Развивающая предметно-пространственная образовательная среда обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного пространства МДОАУ №60 и группы, материалов, 

оборудования, инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с 

особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления здоровья детей, учета 

особенностей их развития, в том числе для детей инвалидов и детей с ограниченными 

возможностями здоровья. В группах компенсирующей направленности имеется специальное 

оборудование / тренажеры, сухой бассейн и др./ 

В групповых комнатах оборудованы спортивные уголки для развития физической активности 
детей 

Развивающее пространство дошкольного учреждения включает: спортивный/ музыкальный зал, 

кабинеты: методический, кабинет психолога, дефектолога, логопеда, групповые помещения. 

Все кабинеты и помещения оснащены достаточным и необходимым оборудованием для 

организации различных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально- художественной, чтения. 

В МДОАУ № 60 оборудованы следующие учебные помещения, предназначенные для 
проведения практических занятий, в том числе для детей инвалидов и детей с ограниченными 

возможностями здоровья: музыкальный зал/спортивный зал; кабинет педагога – психолога/ 

сенсорная комната; кабинеты учителя-логопеда, кабинеты учителя дефектолога, методический 

кабинет. 

Музыкальный зал предназначен для проведения музыкальных занятий с группами детей всех 

возрастов и индивидуальной работы, праздников, развлечений, спектаклей, в том числе для 

детей инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья, а также с участием семей 

воспитанников. В музыкальном зале в достаточном количестве имеются качественные 

музыкальные игрушки, инструменты, дидактические пособия, театральные костюмы и 

атрибуты, позволяющие организовывать различные виды музыкально-художественной 

деятельности. Техническое оборудование музыкального зала соответствует современным 

требованиям: музыкальный центр, электронное пианино, домашний кинотеатр, проектор, экран 

. Созданная развивающая музыкально - предметная среда не только позволяет успешно 

реализовать программу музыкального воспитания дошкольников, но и способствует реализации 

индивидуальных интересов, склонностей и потребностей детей, в том числе детей инвалидов и 

детей с ограниченными возможностями здоровья 

Спортивный зал МДОАУ № 60 совмещен с музыкальным залом - предназначен для 

проведения утренней гимнастики, физкультурных занятий, праздников, физкультурных 

досугов, соревнований, в том числе с детьми инвалидами и с детьми с ограниченными 

возможностями здоровья, а также с семьями воспитанников. Оборудование спортивного зала 

включает: оборудование для профилактики плоскостопия, осанки (массажные дорожки, 

массажные мячи, мягкие модули и другое); игровое спортивное оборудование (оборудование 

для игр с мячом и другое); разнообразный спортивный инвентарь для физического развития 

детей разного возраста (мячи, обручи, гантели, флажки, ленты, скакалки, мешочки для метания 

и другое); Все оборудование соответствует санитарно – эпидемиологическим требованиям 

Кабинет педагога – психолога/сенсорная комната предназначен для проведения 

подгрупповой, индивидуальной развивающей и коррекционной работы с детьми инвалидами и 

детьми с ограниченными возможностями здоровья, а также для проведения консультативной и 
просветительской работы с педагогами и семьями воспитанников. Кабинет педагога - психолога 

для осуществления взаимодействия с детьми оснащен: дидактическими играми, наглядными 

пособиями и игрушками. Сенсорная комната предназначена для проведения подгрупповой, 

развивающей и коррекционной работы с детьми инвалидами и детьми с ограниченными 

возможностями здоровья. Сенсорная комната развивает психические функции ребенка, 

эмоциональной и интеллектуальной сферы. для осуществления взаимодействия с детьми 

оснащен: безопасная пузырьковая колонна, зеркальный шар, настенное зеркало с 

фибероптическими волокнами, сухой душ, сухой бассейн, пуф-кресло с гранулами, световой 

стол, тактильный зеркальный куб и др. 

Методический кабинет. Методический кабинет предназначен для оказания практической 

помощи педагогам, организации их творческой работы, самообразования и совершенствования 

педагогического мастерства, а так же для анализа и обобщения опыта работы, накопленного в 

ДОУ. Методический кабинет оборудован всем необходимым (компьютером, ноутбуком, МФУ, 



150 

МДОАУ «Детский сад №60» г. Орска 

 

 

ламинатором, методической литературой и другим) для организации образовательной и 

методической работы педагогического персонала. 

Для обеспечения разнообразной двигательной активности обучающихся (воспитанников) в 

МДОАУ №60 оборудованы и функционируют следующие объекты спорта, предназначенные 

для проведения занятий, в том числе для детей инвалидов и детей с ограниченными 

возможностями здоровья: 

Спортивный зал/ Музыкальный: 
-проведение утренней зарядки, занятий по физическому развитию во всех возрастных группах, 

в том числе для детей инвалидов и детей ограниченными возможностями здоровья; 

-проведение индивидуальной работы, в том числе для детей инвалидов и детьми с 

ограниченными возможностями здоровья; 

-проведение спортивных праздников, развлечений , соревнований для всех возрастных групп, в 

том числе для детей инвалидов и детьми с ограниченными возможностями здоровья; 

Физкультурно-оздоровительные центры в группах 

-проведение оздоровительно-профилактической работы с детьми в группе, в том числе для 

детей инвалидов и детьми с ограниченными возможностями здоровья 

- развитие двигательной активности и физических качеств детей, в том числе для детей 

инвалидов и детьми с ограниченными возможностями здоровья. 

Спортивная площадка 

-проведение занятий по физическому развитию на открытом воздухе для всех возрастных групп 

в теплый период времени (в холодный период времени для детей старшего дошкольного 

возраста), в том числе для детей инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья. 

проведение утренней зарядки, спортивных праздников и развлечений на открытом воздухе, в 

том числе ребенка – инвалида и детей с ограниченными возможностями здоровья; проведение 

соревнований, в том числе с участием родителе 

(законных представителей) обучающихся (воспитанников); закрепление основных видов 

движений (прыжки, ходьба, лазанье, равновесие), в том ребенка – инвалида и детей с 

ограниченными возможностями здоровья. 

3.3. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с ТНР  

 

П. 51.3 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с ТНР. 

Направлениями деятельности Организации, реализующей Программу, являются: 

- развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств; 

- формирование предпосылок учебной деятельности; 

- сохранение и укрепление здоровья; 

- коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии обучающихся; 

- создание современной развивающей предметно-пространственной среды, 

комфортной как для обучающихся с ТНР; 

- формирование у обучающихся общей культуры. 

Коррекционно-развивающая работа строится с учетом особых образовательных 

потребностей обучающихся с ТНР и заключений ПМПК. 

Обучающиеся с ТНР могут получать коррекционно-педагогическую помощь как в 

https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/
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группах комбинированной и компенсирующей направленности, так и в инклюзивной 

образовательной среде. 

Организация образовательного процесса для обучающихся с ОВЗ и обучающихся-

инвалидов предполагает соблюдение следующих позиций: 

1) расписание и содержание занятий с обучающимися с ОВЗ строится 

педагогическими работниками Организации в соответствии с АОП ДО, разработанным 

индивидуальным образовательным маршрутом с учетом рекомендаций ПМПК и (или) 

ИПРА для ребенка- инвалида; 

2) создание специальной среды; 

3) предоставление услуг ассистента (помощника), если это прописано в заключении ПМПК; 

4) порядок и содержание работы ППк Организации. 

В группах компенсирующей направленности для обучающихся с ОВЗ осуществляется 

реализация АОП ДО для обучающихся с ТНР. 

В группах комбинированной направленности реализуются две программы: АОП ДО 

для обучающихся с ТНР и основная образовательная программа дошкольного образования. 

В общеобразовательных группах работа с детьми с ТНР строится по АОП ДО, 

разработанной на базе Программы с учетом особенностей психофизического развития и 

индивидуальных возможностей, обеспечивающих абилитацию, коррекцию нарушений 

развития и социальную адаптацию. 

При составлении АОП ДО необходимо ориентироваться на: 
 

- формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту и физическому и 

(или) психическому состоянию методов обучения и воспитания; 

- создание оптимальных условий совместного обучения обучающихся с ТНР и здоровых 

обучающихся с использованием адекватных вспомогательных средств и педагогических приемов, 

организацией совместных форм работы воспитателей, педагогов-психологов, учителей- логопедов, 

учителей-дефектологов; 

- личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской деятельности и 
 

 

 

 

целенаправленное формирование ориентации в текущей ситуации, принятие решения, 

формирование образа результата действия, планирование, реализацию программы 

действий, оценку и осмысление результатов действия. 

В Программе определяется оптимальное для ребенка с ТНР соотношение форм и 

видов деятельности, индивидуализированный объем и глубина содержания, специальные 

психолого- педагогические технологии, учебно-методические материалы и технические 

средства. 

Программа обсуждается и реализуется с участием родителей (законных 

представителей). В ее структуру, в зависимости от психофизического развития и 

возможностей ребенка, структуры и тяжести недостатков развития, интегрируются 

необходимые модули коррекционных программ, комплексов методических рекомендаций 

по проведению коррекционно-развивающей и воспитательно-образовательной работ. 

Реализация индивидуальной АОП ДО ребенка с ТНР в общеобразовательной группе 

реализуется с учетом: 

- особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными 
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представителями) на каждом этапе включения; 

- особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками Организации; 

- вариативности, технологий выбора форм и методов подготовки ребенка с 

ТНР к включению в среду нормативно развивающихся детей; 

- критериев готовности ребенка с ТНР продвижению по этапам инклюзивного процесса; 

- организации условий для максимального развития и эффективной адаптации 

ребенка с ТНР в инклюзивной группе. 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих развитие обучающихся с задержкой психоречевого развития раннего 

возраста и обучающихся сТНР дошкольного возраста в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями развития, возможностями и интересами: 

1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ТНР 

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств; обеспечивается 

опора на его личный опыт при освоении новых знаний и жизненных навыков. При этом 

учитывается, что на начальных этапах образовательной деятельности педагогический 

работник занимает активную позицию, постепенно мотивируя и включая собственную 

активность ребенка с ТНР. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности ребенка с ТНР, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений 

ребенка, (но не сравнение с достижениями других обучающихся), стимулирование 

самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ЗПР, учитывая, 

что у обучающихся с ТНР игра без специально организованной работы самостоятельно 

нормативно не развивается. 
 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому 

развитию ребенка с ТНР и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по 

освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; 

совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности. Учитывая  

особенности  познавательной  деятельности  обучающихся  с  ТНР,  переход  к 

продуктивной деятельности и формирование новых представлений и умений следует при 

устойчивом функционировании ранее освоенного умения, навыка. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка с ТНР. 

Это условие имеет особое значение, так как одной из причин задержки развития у 

обучающихся могут быть неблагоприятные условия жизнедеятельности и воспитания в 

семье. 

7. Профессиональное развитие педагогических работников, направленное на развитие 

профессиональных компетентностей, овладения новыми технологиями, в том числе 

коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования ребенка с ТНР, а также 

владения правилами безопасного пользования интернетом, предполагающее создание 

сетевого взаимодействия педагогических работников и управленцев, работающих по 

Программе. 
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Важным условием является составление индивидуального образовательного 

маршрута, который дает представление о ресурсах и дефицитах в развитии ребенка с ТНР, о 

видах трудностей, возникающих при освоении основной образовательной программы 

дошкольного образования; раскрывает причину, лежащую в основе трудностей; содержит 

примерные виды деятельности, осуществляемые субъектами сопровождения. 

 

3.4. Описание созданных в образовательной организации кадровых, финансовых, 

материально-технических условий реализации Программы 

Работой по образовательной области «Речевое развитие» руководит учитель-логопед, а другие 

специалисты подключаются к работе и планируют образовательную деятельность в соответствии с 

рекомендациями учителя-логопеда. 

В работе по образовательной области «Познавательное развитие» участвуют: учитель- 

дефектолог, воспитатели, педагог-психолог, учитель-логопед. При этом учитель-дефектолог 

руководит работой по сенсорному развитию, развитию высших психических функций, 

становлению сознания, развитию воображения и творческой активности, совершенствованию 

эмоционально-волевой сферы, а воспитатели работают над развитием любознательности и 

познавательной мотивации, формированием познавательных действий, первичных представлений 

о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира. Учитель-логопед подключается к этой деятельности и 

помогает воспитателям выбрать адекватные методы и приемы работы с учетом индивидуальных 

особенностей и возможностями каждого ребенка с речевыми нарушениями и этапа 

коррекционной работы. 

Основными специалистами в области «Социально-коммуникативное развитие» выступают 

воспитатели и учитель-логопед при условии, что остальные специалисты и родители 

дошкольников подключаются к их работе. В образовательной области «Художественно- 

эстетическое развитие» принимают участие все специалисты. Учитель-логопед занимается 

логопедической ритмикой. Работу в образовательных области «Физическое развитие» 

осуществляет воспитатель при обязательном подключении всех остальных педагогов и родителей 

дошкольников. 

Таким образом, целостность Программы обеспечивается установлением связей между 
образовательными областями, интеграцией усилий специалистов и родителей дошкольников. 

Здания детского сада типовые, двухэтажные. Расположены во дворе жилого массива, вдали от 

промышленных предприятий. Материально-техническая база МДОАУ в удовлетворительном 

состоянии, что связано с капитальным ремонтом ДОУ в 2012 г. Во всех помещениях произведён 

качественный ремонт, соответствующий последним требованиям Роспотребнадзора и 

Госпожнадзора. Вся территория детского сада ограждена забором (высота 2 м), калитка 

оборудована видеодомофоном, что не позволяет проникать посторонним лицам на участки 

учреждения. 

В соответствии с требования, определяемые санитарно эпидемиологическими правилами и 

нормативами в ДО медицинская деятельность ведется на основании лицензии № ЛО-56-01- 

001760 от 15.06.2016 г. Всеми сотрудниками ДО пройден медицинский осмотр договор 

возмездного оказания медицинских услуг; Получено заключение санитарно-

эпидемиологической экспертизы. В соответствии с требованиями, определяемыми 

правилами пожарной безопасности в ДО имеется Декларация пожарной безопасности от; 

заключены договора на ТО и дистанционный мониторинг комплекта « Стрелец-

мониторинг»; на ТО действующих установок автоматической системы пожарной 

сигнализации и системы оповещения людей при пожаре; на техническое обслуживание 

огнетушителей; на осуществление мониторинга и выполнение работ по ТО прямой 

пожарной связи; договор на оказание услуг охраны посредством кнопки экстренного 

вызова сотрудников полиции; в ДО имеется утвержденный паспорт безопасности 
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учреждения, паспорт дорожной безопасности; технический отчет по испытаниям и 

измерениям в электроустановках, все оборудование прошло испытания и имеет акты 

обследования – соответствует требованиям и пригодно к эксплуатации. 

 

Помещение и участок соответствуют государственным санитарно-эпидемиологическим 

требованиям к устройству правилам и нормативам работы ДОУ СанПин 2.4.1 3049-13, 

нормам и правилам пожарной безопасности. Территория детского сада озеленена 

насаждениями по всему периметру. 

На участках /по двум адресам / расположены по 6 оборудованных зон для прогулок с 

теневыми навесами, игровых комплексов, имеются одна спортивная площадки с твердым 

покрытием для игр в баскетбол, волейбол, метания в цель, малые архитектурные формы, 

цветники. 

Для реализации образовательно-воспитательной деятельности в МДОАУ № 60 

оборудованы 12 групповых ячеек. / на 2 здания/. Каждая группа имеет свое название, 

которое облегчает узнаваемость группы для обучающихся (воспитанников), в том числе для 

детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья, родителей (законных 

представителей). Групповые помещения оснащены современной мебелью, модулями, 

спортивными тренажёрами, развивающими играми, игрушками, что способствует 

комфортному пребыванию ребёнка и оказывает благоприятное воздействие на его развитие. 

 
3.5. Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды в группе компенсирующей 

направленности для детей с ТНР. 

 

Развивающая предметно-пространственная среда в Учреждении создана согласно 
требованиям п. 3.3. ФГОС дошкольного образования к предметно-развивающему 

пространству: безопасность, комфортность, вариативность, соответствие возрасту, 

информативность. 

В группах созданы условия для самостоятельной двигательной активности детей: 

предусмотрена площадь, свободная от мебели и игрушек, имеются игрушки, побуждающие к 
двигательной игровой деятельности (мячи, обручи, скакалки), игрушки, стимулирующие 

двигательную активность регулярно меняются. При организации пространства группового 

помещения обеспечена возможность для общения и совместной деятельности детей и 

взрослых, во всей группе и в малых группах, для двигательной активности детей, а также 

возможности для уединения. Развивающая предметно пространственная среда соответствует 

современным требованиям и принципам построения. Она содержательно насыщенна, легко 

трансформируема, полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна. Мебель 

соответствует росту и возрасту детей. 

Пространство  группы  организовано  в  виде  хорошо  разграниченных  развивающих 

«Центров», оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, игры, 

игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы 

доступны детям. Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать 

интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность 

эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных 

особенностей детей. Оснащение уголков меняется в соответствии с тематическим 

планированием образовательного процесса. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для обеспечения 

эмоционального благополучия ребенка. Для обеспечения эмоционального благополучия 

детей обстановка в детском саду располагающая , почти домашняя, дети быстро осваиваются 

в ней, свободно выражают свои эмоции. Все помещения детского сада, предназначенные для 

детей, оборудованы таким образом, чтобы ребенок чувствовал себя комфортно и свободно. Во 

всех группах имеются уголки уединения, психологической разгрузки, мягкие подушки, 

большие мягкие игрушки, фотоальбомы с близкими детей. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития 

самостоятельности. Среда вариативная , состоит из различных площадок (мастерских, 
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жественных студий, библиотечек, игровых, лабораторий и пр.), которые дети могут выбирать 

по собственному желанию. Предметно-пространственная среда меняется в соответствии с 

интересами и проектами детей не реже, чем один раз в несколько недель. В течение дня 

выделяется время, чтобы дети могли выбрать пространство активности по собственному 

желанию. В каждом центре активности имеется материал для самостоятельной деятельности ( 

алгоритмы, схемы, и др.) 

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития игровой 
деятельности. Игровая среда стимулирует детскую активность и постоянно обновляться в 

соответствии с текущими интересами и инициативой детей. Игровое оборудование 

разнообразно и легко трансформируемо. Дети имеют возможность участвовать в создании и 

обновлении игровой среды. Возможность внести свой вклад в ее усовершенствование имеют и 

родители. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития 

познавательной деятельности. Среда насыщенная , предоставляет ребенку возможность для 

активного исследования и решения задач, содержит современные материалы (конструкторы, 

материалы для формирования сенсорики, наборы для экспериментирования и пр.). 

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития проектной 

деятельности. Стимулируя детей к исследованию и творчеству, детям предлагается большое 

количество увлекательных материалов и оборудования. Природа и ближайшее окружение — 

важные элементы среды исследования, содержащие множество явлений и объектов, которые 

можно использовать в совместной исследовательской деятельности воспитателей и детей. 

 

Особенности организации предметно-пространственной среды для 

самовыражения средствами искусства. Образовательная среда обеспечивает наличие 

необходимых материалов, возможность заниматься разными видами деятельности: 

живописью, рисунком, игрой на музыкальных инструментах, пением, 

конструированием, актерским мастерством, танцем, различными видами ремесел, 

поделками по дереву, из глины и пр. 

 

Особенности организации предметно-пространственной среды для физического 

развития. Среда стимулирует физическую активность детей, присущее им желание 

двигаться, познавать, побуждать к подвижным играм. В ходе подвижных игр, в том 

числе спонтанных, дети имеют возможность использовать игровое и спортивное 

оборудование. Игровая площадка предоставляет условия для развития крупной 

моторики. В каждой группе имеется центр физической культуры, стационарное 

оборудование. 

Игровое пространство (как на площадке, так и в помещениях) трансформируемое 

(меняется в зависимости от игры и предоставляет достаточно места для двигательной 

активности) 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды в 

группе № 1 Компенсирующей направленности (ТНР ) , пр.Мира 19Б 

В группе в центре театра представлены театры разных видов, в том числе, 

выполненные педагогом. Трансформируемость пространства реализуется 
использованием ширм, напольным конструктором, модулями для сюжетно-ролевых 

игр. В группе имеется центры воды и песка ( с большим набором для 

экспериментирования) для познавательно- исследовательской деятельности. 

Разнообразное оснащение центра природным материалом. Для речевого и 

познавательного развития педагогами оформлены лепбуки « Вода», «Воздух», 

«Мир профессий». В центе художественно-эстетического развития, представлено 

много авторских пособий, оборудования для самостоятельной деятельности детей. 
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Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

части Программы, формируемой участниками образовательных отношений 

1. Центр сюжетно-ролевых игр. Центр сюжетно-ролевых игр, созданный в группе , не 

имеет четких границ и включает в себя многие зоны. Эти зоны помогают обогатить, 

развивать и расширять действия детей в игровой ситуации. Так, например, в 

соответствии с требованиями зонирования групп выделяется место для кукольного, 

игрового уголка, оборудованного для различных игровых действий с куклой и 

сюжетно-ролевых игр. Содержание кукольного уголка соответствует разным 

ситуациям сюжетно-ролевых игр и постоянно дополняется по мере освоения детьми 

тех или иных игровых действий. В игровом уголке всегда есть предметы, которые дети 

могли бы использовать в роли заменителей. Кроме того, среди игровой атрибутики 

значительное место занимают детские поделки, применяемые в играх (деньги, 

кошельки из бумаги, таблетки, бланки для рецептов и многие другие). 
 

В центре сюжетно - ролевых игр предусмотрены наборы предметов и аксессуаров к 

сюжетно- ролевым играм. В группах имеется отличное ( соответствующее 

требованиям СанПин) 

,фабричное качественно выполненное оборудование для игр: парикмахерская, больница, 

магазин, дом, столярная мастерская. Все аксессуары к играм находятся в контейнерах с 

маркерами, понятными детям. Все оборудование находится в доступном месте. В группах 

младшего возраста в открытом доступе, в группах старшего возраста в определенном 

правилами месте. В Центре дети в зависимости от возраста имеют возможность 

организовать сюжетно- ролевые игры в следующих направлениях: семья («Дом, семья») 

;образование («Детский сад» « школа», « Библиотека») ;здоровье («Скорая помощь», 

«Поликлиника», «Больница») ;торговля («Магазин»» «Супермаркет») ;производство 

(«Швейное ателье», « Пуховязание») ;строительство («Строительство», «Строим дом») 

;развлечения, общественные места («В кафе») ;транспорт («На дорогах города», « По 

морям», « Летчики») ;военная тематика («Пограничники», «Мы – военные разведчики» « 

Космос» « Пожарные») ;спорт («Мы – спортсмены») и др. В играх дети стараются 

отобразить профессии родителей. Расширяются и углубляются представления о разных 

специальностях: на самолете летают пилоты; на пароходе есть капитан, штурман, матрос и 

т.д. развивается способность детей самим намечать тему игры, дети учатся комбинировать 

свои непосредственные жизненные впечатления со знаниями, приобретенными из 

рассказов, картин, книг. Условно оборудование для игр можно разделить и по гендерному 

признаку. Но четкой грани нет. Очень часто мальчики претендуют на выполнение, 

казалось бы женских ролей ( повар, врач, швея), и в то же время девочки могут быть и 

строителями и космонавтами 

В помощь в организации игр профориентационной направленности Центр 
конструктивной деятельности , в котором размещены альбомы со схемами, картинки, 

строительный материал, конструкторы, позволяющие проводить такие игры,  как  

«Автобус», «Поезд», 

«Корабль», « Ферма» и др.. 

А так же Центр экспериментирования, куда входит уголок природы и место для 

детского экспериментирования и опытов с соответствующим оборудованием и 

материалами. В нем могут возникать различные игровые ситуации, входящие в сюжет 

ролевой игры. 

Центр художественно-эстетической деятельности. Для развития у детей ролевых 

действий необходимо умение перевоплощаться. Используемые для этого костюмы и 

атрибуты для сюжетно-ролевых игр, игр-драматизаций доступны для детей. 

Использование разных видов театра способствует развитию творческой 

самостоятельности детей в передаче образа персонажа, желание попробовать себя в 

разных ролях, воспитание артистических качеств. Нередко к оформлению игровых зон 

привлекаются сами дети, вместе с ними изготавливаются атрибуты. 

В сюжетно-ролевой игре закрепляются знания дошкольников о профессиях, 
прививается положительное отношение к труду и творчеству, разыгрываются ролевые 

отношения. Ребенку становится понятны многие трудовые действия. 
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-печатных игр для формирования у ребенка знаний о разнообразии профессий, о 

трудовых действиях, о предметах и результатах труда. 

Содержанием дидактической игры является окружающая действительность, люди, их 

взаимоотношения, труд. В группе в соответствии с возрастом имеются разнообразные 

настольно-печатные игры. Например: "Что кому нужно для работы"», «Вырасту 

большим», 

« Профессии»/ серия дидактических игр от 3-7 лет/ Развивающие карточки « Кому- что 
нужно», « Знаю все о профессии», Развивающее лото –« Кем быть», « Город мастеров», 

«Дело мастера боится» - набор пальчиковых игр, « Мы играем в магазин». Педагогами 

ДОУ выполнено много авторских пособий, составлены Перфокарты по теме « Забытые 

и устаревшие профессии», алгоритмы проведения сюжетно ролевых игр; алгоритмы 

выполнения трудовых действий. Карты-схемы для организации самостоятельной 

трудовой деятельности детей. 

 

 

Для решения дидактической задачи – знакомство с профессиями взрослых, используются так 

же игры с предметами: "Собери набор парикмахера" (игрушечные ножницы, расчески, фен, 

лак, бигуди – дети выбирают из множества разнообразных предметов). "Строитель" (из 

множества предметов дети выбирают те, что можно увидеть на стройке – игрушечные – 

кирпичик, кран, трактор). Также дети взаимодействуют с куклами, на которых одежды людей 

разных профессий. Играя с ними, дети анализируют, и делают выводы для чего человеку той 

или иной профессии нужен данный вид одежды. Например: Зачем строителю каска? Повару 

фартук и колпак? Многие дидактические игры формируют у детей уважение к трудящемуся 

человеку, вызывают интерес к труду взрослых, желание самим трудиться. Например, в игре 

«Что такое театр?» дети узнают о том, что, прежде чем мы придем посмотреть спектакль, 

очень много людей потрудилось над этим: режиссер, художник, костюмер, гример, рабочие 

сцены, кассир. Так у детей пробуждается интерес к людям этих профессий, появляется 

желание играть в театр . Некоторые навыки труда дети приобретают при изготовлении 

материала для дидактических игр. Старшие дошкольники отбирают иллюстрации, природный 

материал, изготавливают карточки, фишки. Если ребята сами готовят атрибуты для игры, они 

потом бережнее к ним относятся. ( билеты, афиш, детали костюмов) Кроме того, это является 

хорошим средством воспитания первоначального трудолюбия, бережного отношения к 

продуктам труда. 

Для формирования представления о труде взрослых, о разнообразии профессий, современной 
технике, машинах и механизмах, задействованных в труде человека и их роли разработаны 

тематические альбомы, подобраны книги, подборка презентаций для детей. 

2. Центр социально-коммуникативного развития (трудовое воспитание мальчиков и 

девочек). 

В п.3.1 ФГОС ДО определены требования к условиям реализации основной образовательной 

программы дошкольного образования. Для успешного решения задач, предусмотренных 

программой по формированию у детей дошкольного возраста позитивных установок к 

различным видам труда и творчества, первостепенное значение имеет создание необходимых 

условий. Только при хорошей организации ребенок испытывает радость от труда. Не овладев 

определенными навыками в трудовой деятельности ребенок не сможет понять истинную 

ценность труда взрослых. 

Определяя содержание и последовательность обучения детей трудовым умениям, педагоги 

учреждения учитывают особенности возраста, доступность предлагаемого содержания труда, 

его воспитательную ценность, санитарно-гигиенические требования к его организации. 

Необходимо помнить о том, что труд должен приносить детям радость: от достигнутых 

результатов, от своей полезности другим. 

Учитывая виды труда и формы организации трудовой деятельности в старшем дошкольном 

возрасте, в Центре социально-коммуникативного развития созданы условия для трудового 

воспитания детей (мальчиков и девочек): 

- Организации коллективного труда по уборке групповой комнаты или участка. 

- Организации труда с небольшими группами детей. 

- Организации трудовых поручений и работы с дежурными. 
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 которые предполагают под собой набор необходимых инструментов для организации 

трудовой деятельности, так и дидактический материал по этому направлению. 

В данном центре размещены  такие дидактические пособия, как: «Кем сегодня буду я», 

«Панно дежурств», « Мы помощники» для организации труда детей (определения числа 

участников, вида трудовой деятельности, объединения в группы, распределения видов работ, 

определения вида дежурств и поручений, что предопределяет характер взаимоотношений 

детей в процессе совместной трудовой деятельности. Благодаря использованию этих пособий, 

закладывается базовая основа трудовых умений детей, формируемая именно в старшей группе 

(в дальнейшем эти сформированные навыки и умения лишь совершенствуются). 

Дети помогают сервировать столы, используя схемы сервировки. В уголке природы имеется 

все необходимое для ухода за растениями. Наши воспитанники активно ухаживают за 

«Огородом на окне». 
 

Также в группах детей старшего возраста созданы условия для работы мальчиков с 

деревом: сколачивания, распила, склеивания. Для девочек имеется центр Ручного 

труда, в котором размещено необходимое оборудование,( нитки, иглы, пуговки, бисер, 

ткань, пяльца и др.), имеются карты-схемы выполнения последовательности действий и 

правил безопасности. Есть швейная машинка, на которой девочки выполняют 

несложные операции. Очень часто помощниками в этом деле становятся наши мамы, 

которые активно принимают участие в организации ручного труда. 

3. Участок детского сада 

Особо ценным является труд на воздухе. Труд в природе имеет большое 

воспитательное значение. В процессе труда у детей формируют бережное, заботливое 

отношение к природе. Труд в природе способствует воспитанию ответственного 

отношения к своим обязанностям. Ухаживая за растениями, дети убеждаются в его 

необходимости. Но воспитать ответственное отношение к труду в природе возможно 

лишь при условии, если дети владеют трудовыми навыками, понимают значение своего 

труда. 

В каждой группе ДОУ в соответствии с возрастом имеется оборудование для труда 

детей на участке ( на каждый сезон) . Все оборудование в соответствии требованиям 

безопасности. Детское оборудование соответствует росту и возрасту детей. 

Инвентарь, используемый детьми в процессе трудовой деятельности в природе, 

хранится на участке детского сада. Оборудование на участке размещается таким 

образом, чтобы детям было удобно им пользоваться. На территории ДОУ имеется 

прекрасный огород, на котором находятся грядки каждой группы с посаженными ( 

программными) овощами . Дети имеют возможность не только наблюдать за трудом 

взрослых, но и самим принимать активное участие в выращивании и уходе, сборе 

урожая. Насыщенная предметно-развивающая и образовательная среда становится 

основой для организации увлекательной, содержательной жизни. 

 

 

3.6. Описание традиционных событий, праздников и мероприятий с 

учетом региональных и других социокультурных особенностей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наименование Старший возраст 

Праздники 

Вот и стали мы на 

год взрослее 
/Сентябрь/ 

Дети подготовительных групп идут на линейку и 1 урок в школу. 

Затем для всех детей проводится квест игра по территории ДОУ. 

Осенины 
/Сентябрь/ 

Ярмарка-продажа изделий, изготовленных руками родителей по 
теме. Выставка детско-родительских работ. Музыкальный праздник. 

с народными играми. 

Новогодние 

утренники 

« Здравствуй 

елка» 

Приглашаются ветераны ( социальные партнеры Совет Ветеранов), 
родители. Игрушки используются в оформлении группы и сада. Роли 

Деда мороза играют родители. Привлекаем родителей для участия в 

исполнении героев. Деда мороза старшие группы встречают у 

дверей, по звонку воспитателю. На каждой группе ставиться мини- 

спектакль. 

« Рождественские 

посиделки» 

Предварительно дети узнают историю праздника. Просмотр 
презентаций. Поход в церковь . / с согласия родителей/ Конкурс 
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милые, 
любимые» 
/Март/ 

мама» 

Праздник юмора 
« Цирк, цирк, 

цирк!» 
/апрель/ 

Дети готовят интересные представления в зале, с фокусниками, 
укротителями и клоунами. Приглашают младшие группы 

Спортивный 
праздник. День 

здоровья. « Мама, 

папа, я - 

спортивная 

семья» /апрель/ 

1 этап городского конкурса. Участвуют семейные команды. Визитку 

помогает делать музыкальный руководитель. 

Мы помним 

светлый день 

победы /май/ 

Дети готовят сообщения о своих родственниках, участвующих в 

военных действиях. Смотрят презентации. Проводится конкурс 

военных песен. На праздник приглашаем наших партнеров – Совет 

ветеранов. Готовим им открытки к празднику. Идем к Вечному 

огню. Ставится музыкальная композиция. Высаживаются саженцы. 

« Наше 

счастливое 

детство» День 

защиты детей 
1 июня 

В ДОУ организуется конкурс рисунков на асфальте. Выступление 

театра. Участие в городском костюмированном шоу вместе с 

родителями 

События 

День мудрости 
«Вы молоды 

душою» 
/Октябрь/ 

Дети изготавливают небольшие сувениры, пригласительные билеты 

на концерт. Готовят выступления. Номера подбираются с 

возможностью участия и приглашенных гостей. Организуется 

чаепитие. 

День Матери« Ты 

мой цветочек, нет 

тебя краше!» 
/Ноябрь/ 

Дети рисуют портреты мам, ими оформляют музыкальный зал, дают 

интервью про маму. Педагоги делают презентационный материал на 

основе интервью детей. Концерт с номерами и активным участием 

мам. 

День инвалида « 

Дорогою добра» 

/Декабрь/ 

Привлекаем своих социальных партнеров с выступлениями на 

праздник. Привлекаем спонсоров, Орскую епархию. Дети готовят 

номера. Получаем подарки. Готовим презентацию об особенных 

детях и их жизни в ДОУ. 

День защитника 

Отечества « 

Богатыри» 
/Февраль/ 

Дети знакомятся с историей защиты отечества, начиная с былинных 

персонажей и до наших дней. Рисуют портреты пап, делают в 

группах газеты – « Мой папа солдат». Изготавливают подарки папам. 
Праздник проходит с участием пап, чаще в форме соревнований. 

«Великая Пасха» 

Март/апрель 

Знакомство с историей возникновения. Красят яйца в группе. Пекут 

куличи в хлебопечке. Праздник в зале. слушают колокольный звон, 
песнопения. 

Прощай, детский 

сад! 

/Май/июнь/ 

Накануне праздника выпускники разносят всем сотрудникам ДОУ 

пригласительные на выпускной бал. На праздник приглашаются 

бывшие выпускники, выступают с номерами. Обязательно танцуют 

танец с мамами и папами. В завершении праздника дети загадывают 

желания и выходят на улицу, где выпускают под музыку гелиевые 
шары желаний в небо! 

22 июня. День 

начала войны 

Совет ветеранов помогает в проведении этого мероприятия. 
Музыкальный руководитель подбирает музыкальное сопровождение. 

Мини-спектакль. 

День природы. В 

гостях у 
Берендея. 

Квест-игра , задания разных персонажей на знания явлений природы. 

Поиск клада 

Мероприятия 

Эстафета 

здоровья« Быть 

здоровыми 

хотим»/ноябрь/ 

Дети в игровой форме, в форме эстафет не только совершенствуют 

физические способности, но и закрепляют правила здорового образа 

жизни. 

КВН Хотим все 

знать 
/Ноябрь/ 

Подготовка детьми сообщений о мире открытий и изобретений. 

Деление на команды. Активизация знаний детей по проблеме. 

Прощание с 

елочкой 
/Январь/ 

Вспоминают самые яркие номера с праздников, водят хороводы, 

выступают в роли ведущих, помогают разряжать елочку 

« Покорители 
космоса» /апрель/ 

Закрепление знаний детей в форме игры. Участвуют 2 
подготовительные группы. 

Театрализованное 

развлечение 

День Нептуна 
/Июль/ 

Театрализованная часть проходит в зале, затем игры на улице с 

водой. Викторина . 

Летняя 

олимпиада 
/Июль/ 

Малые олимпийские игры. Соревнования по видам спорта. 

Театрализованной открытие и закрытие праздника 

Путешествие в 

страну 
сфетофорию 

Развлечение с участием родителей. инспектора ГИБДД. Выставка 

работ по безопасности дорожного движения. 

Спортивное 
развлечение. Мой 

веселый, звонкий 

мяч 

Праздник организуется на спортивной площадке, где ведущими 

являются дети подготовительной группы. 

Велосипед-шоу Устраиваются соревнования на велосипедах. Исполняются песни про лето. 
Участие родителей на больших велосипедах. 
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спитательно–образовательного процесса, направленного на обеспечение единства 

воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, с учетом интеграции на 

необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному 

«минимуму» с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных 

особенностей, социального заказа родителей. 

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа 

построения программы являются примерные темы (праздники, события, проекты), 

которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и 

посвящены различным сторонам человеческого бытия, а так же вызывают личностный 

интерес детей к: 

• явлениям нравственной жизни ребенка 
• окружающей природе 

• миру искусства и литературы 

• традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям 

• событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной 

город, День народного единства, День защитника Отечества и др.) 

• сезонным явлениям 

• народной культуре и традициям. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального блока дает 

большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию 

оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности 

для практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного 

мышления. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение 

единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении 

всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их 

индивидуальными возможностями. 

В каждой возрастной группе выделен блок , разделенный на несколько тем. Одной теме 

уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе материалов, 

находящихся в группе и уголках развития. 

Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое планирование, 

которое рассматривается как примерное. Педагоги вправе по своему усмотрению 

частично или полностью менять темы или названия тем, содержание работы, 

временной период в соответствии с особенностями своей возрастной группы, другими 

значимыми событиями 

Формы подготовки и реализации тем носят интегративный характер, то есть 

позволяют решать задачи психолого-педагогической работы нескольких 

образовательных областей. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет легко вводить 

региональные и культурные компоненты, учитывать специфику дошкольного 

учреждения. Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает 

достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на 

протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с 
их индивидуальными возможностями. Тематический подход позволяет оптимально 

организовать образовательный процесс. 
 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в 

календарном плане воспитательной работы в ДОО. 

Январь: 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией  
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крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв 

Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно). 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план 
воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики; 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 
6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 
4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников 

органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 
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я: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 
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Срок 

проведения 
 
Младший возраст 

3-4 года 

Средний возраст 

4-5 лет 

Старший возраст 

5-6 лет 

Старший возраст 

6-7 лет 

Модуль «Патриотическое направление воспитания» 

Сентябрь  Сюжетно – ролевая игра 

«Моя семья» 

Сюжетно – ролевая игра 

«Моя семья» 

Виртуальная экскурсия «С 

чего начинается Родина?» 

Виртуальная экскурсия 

«С чего начинается 

Родина?» 

 Развлечение «Праздник дружной 

семьи». 

Развлечение «Праздник 

дружной семьи». 

Развлечение «Семья – дороже 

всего» 

Развлечение «Семья – 

дороже всего» 

2 сентября  Развлечение День знаний День знаний «Вот и стали мы 

на год взрослее» 

День знаний Экскурсия 

в школу 

27 сентября    Поздравления работникам День дошкольного работника  Концерт 

Октябрь 

 

 

 

 

1.10.24 

День 

пожилого 

человека 

 Дидактическая игра «Мой адрес» Дидактическая игра «Мой 

адрес» 

Виртуальная экскурсия в 

краеведческий музей  

Игра-путешествие по 

родному городу«Город, 

в котором я живу» 

 Мой город –  Орск  

Народные игры, фольклор 

Оформление фотовыставки «Мои 

бабушка и дедушка» 

Мой город –  Орск 

Народные игры, фольклор 

Оформление фотовыставки 

«Мои бабушка и дедушка» 

«Памятники и 

достопримечательности 

родного города» 

Оформление фотовыставки 

«Мои бабушка и дедушка» к 

Международному Дню 

пожилого человека 

«Великие люди в 

истории родного 

города» 

Оформление 

фотовыставки «Мои 

бабушка и дедушка» к 

Международному Дню 

пожилого человека 

18.10.24  

День Отца 

 Беседы по теме Фотогазета  Стенгазета, презентация « 

Мой папа» 

Стенгазета, презентация 

« Мой папа» 

Ноябрь 

28-31.10.24 

День 

народного 

 «Моя малая Родина » 

Оформление экспозиции фотографий 

«Наши мамы лучше всех» 

Фестиваль творчества «Мы 

едины и непобедимы» 

(декламация, вокал, 

хореография, рисунки) 

Фестиваль творчества «Сила 

России – в единстве народов» 

(декламация, вокал, 

хореография, рисунки) 

Фестиваль творчества 

«Сила России – в 

единстве народов» 

(декламация, вокал, 

хореография, рисунки) 
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единства 

22.11.2024 

День матери 

18.11.24 День 

рождения 

Деда Мороза 

 

 

 

 

 

Развлечение « День Рождение» 

«Моя Родина – Россия» 

Оформление экспозиции 

фотографий «День матери» 

Продуктивная деятельность 

«Мамочке любимой» 

«Моя Родина – Россия» 

Оформление экспозиции 

рисунков и фотографий 

«Сердце матери лучше 

солнца греет» 

Продуктивная деятельность  

Викторина « Добрый дедушка 

Мороз» 

«Моя Родина – Россия», 

«Сердце матери лучше 

солнца греет» 

Оформление 

экспозиции рисунков и 

фотографий 

Подарки маме 

Викторина « Добрый 

дедушка Мороз» 

Декабрь 

 

3.12.24 День 

инвалида 

 Памятки для родителей « Мы все 

такие разные», посвященные 

международному дню инвалидов 

«Дорогою добра», праздник, 

посвященный международному 

дню инвалида.  

«Дорогою добра», праздник, 

посвященный 

международному дню 

инвалида. 

Социальный проект « 

Открытый мир» по плану 

ГМО 

 

«Дорогою добра», 

праздник, посвященный 

международному дню 

инвалида. 

Социальный проект « 

Открытый мир» по 

плану ГМО 

 

3.12.24 День 

неизвестного 

солдата 

 Рассматривание иллюстраций Линейка, просмотр презентации Линейка, просмотр 

презентации 

Линейка, просмотр 

презентации 

5.12.24 

День 

 волонтера 

  Беседы по теме Помощь младшим группам в 

организации пространства 

Помощь младшим 

группам в организации 

пространства 

9.12.24 

День Героев 

Отечества 

  Мультимедийная презентация 

Чтение произведений 

Мультимедийная презентация 

Чтение произведений 

Мультимедийная 

презентация 

Чтение произведений 

  «Русский народный костюм» 

Дидактическая игра «Украсим 

костюм» 

«Русский народный костюм» 

Дидактическая игра «Украсим 

костюм» 

«Как жили наши предки» 

Посещение «избы» 

«Как жили наши 

предки» Посещение 

«избы» 

 «Праздники на Руси» Народные игры, 

фольклор 

«Культура и традиции русского 

народа»  «Праздники на Руси» 

Народные игры, фольклор 

«Культура и традиции 

русского народа» «Праздники 

на Руси» Народные игры, 

«Культура и традиции 

русского народа» 

«Праздники на Руси» 

Народные игры, 
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фольклор фольклор 

Январь  Фотоотчет о проведении новогодних 

праздников в детском саду и семье. 

Фотоотчет о проведении 

новогодних праздников в 

детском саду и семье. 

Фотовыставка о проведении 

новогодних праздников. 

Фотовыставка о 

проведенных 

новогодних праздников. 

 «Дымковская игрушка» Оформление 

выставки 

«Мастера земли русской» 

«День знаний о промыслах 

России» Оформление выставки 

«Мастера земли русской» 

«День знаний о промыслах 

России» Оформление 

выставки «Мастера земли 

русской» 

«День знаний о 

промыслах России» 

Оформление выставки 

«Мастера земли 

русской» 

13-17.01.25 

Святки 

Колядки 

 Колядки Колядки Колядки Колядки 

20-27.01.25 

Неделя 

«Блокадная 

ласточка 

 Изготовление ласточек Изготовление ласточек «Блокадный хлебушек» 

Акция «Блокадная ласточка» 

Мультимедиа 

«Блокадный хлебушек» 

Акция «Блокадная 

ласточка» 

Мультимедиа 

Февраль 

2.02.25  

Сталинградс

кая битва 

 

 

 

19-21.-2.25 

День 

защитника 

отечества 

 Рассматривание книг Мультимедийная презентация 

«Помним, Чтим, Гордимся» 

Мультимедийная презентация 

«Помним, Чтим, Гордимся» 

Мультимедийная 

презентация «Помним, 

Чтим, Гордимся» 

 «Народы нашей страны» 

Дидактическая игра «Народы 

России» 

«Народы нашей страны» 

Дидактическая игра «Народы 

России» 

«Мир вокруг нас» Беседа о 

разных странах и их жителях. 

Дидактические игры: «Кто в 

какой стране живет», 

«Иностранец». 

«Мир вокруг нас» 

Беседа о разных странах 

и их жителях. 

Дидактические игры: 

«Кто в какой стране 

живет» 

 Праздник «Будем в армии 

служить…» стихи, песни, 

фотографии 

Праздник «Будем в армии 

служить…» стихи, песни, 

фотографии 

Праздник «Наша Армия 

родная» стихи, песни, 

фотографии 

Праздник «Наша Армия 

родная» стихи, песни, 

фотографии 
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Март 

3-8.03 

Праздновани

е 8 Марта 

 «Наши мамы и бабушки» 

Изготовление альбома Стихи, песни 

Праздник 8 Марта 

«Наши мамы и бабушки» 

Изготовление альбома Стихи, 

песни 

Праздник 8 Марта 

«Мамочка любимая» 

Изготовление альбома Стихи, 

песни 

Праздник 8 Марта 

«Мамочка любимая» 

Изготовление сувениров 

к 8 Марта (подарки 

мамам и бабушкам) 

Стихи, песни 

Праздник 8 Марта 

 «Люби и знай родной свой край» 

Викторина «Назови сказки» 

«Люби и знай родной свой 

край» 

Викторина «Назови сказки» 

«Люби и знай родной свой 

край» 

Конкурс знатоков родного 

края 

«Люби и знай родной 

свой край» 

Конкурс знатоков 

родного края 

27.03. 25 

Всемирный 

день театра 

 Просмотр театра, показанного 

старшими детьми 

Просмотр театра, показанного 

старшими детьми 

Кукольный театр 

Показ представления для 

малышей 

Показ представления 

для малышей 

Викторина  « Театр» 

Апрель 

10-11.04 

День 

космонавтик

и 

21-25.04.25 

Акция «Окна 

победы» 

 «День космонавтики» Просмотр 

мультфильма 

«День космонавтики» 

Виртуальная экскурсия с 

Василисой « Путешествие с 

космос» 

 

«День космонавтики» 

Виртуальная экскурсия с 

Василисой « Путешествие с 

космос» 

  

«День космонавтики» 

Виртуальная экскурсия 

на место приземления 

Ю. Гагарина 

 Акция « Окна Победы» Акция « Окна Победы» Акция « Окна Победы» Акция « Окна Победы» 

 Конкурс проектов «Парки и скверы 

города» 

Конкурс проектов «Природа 

России» 

Конкурс проектов 

«Природные богатства 

России» 

Конкурс проектов 

«Природные богатства 

России» 

Май 

5-7 мая.25. 

12-23.05.25 

 Праздник «День Победы» 

«Их подвигам гордятся внуки» 

Литературные чтения 

«Бессмертный полк» 

«Приглашаем в гости к нам» 

Игра – упражнение 

«Вежливое обращение к гостям» 

Праздник «День Победы» 

«Их подвигам гордятся внуки» 

Литературные чтения 

«Бессмертный полк» 

«Люди, прославившие Россию» 

Викторина 

Высадка деревьев 

Праздник «День Победы» 

«Их подвигам гордятся 

внуки» «Панорамы боевых 

действий» - моделирование 

«Бессмертный полк» 

«Люди, прославившие 

Россию» 

Викторина 

Высадка деревьев 

Праздник «День 

Победы» 

«Их подвигам гордятся 

внуки» 

«Панорамы боевых 

действий» - 

моделирование 

«Бессмертный полк» 

«Люди, прославившие 

Россию» 
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Викторина 

Июнь 

2.06.25 

9,10.06.25 

День России 

20-23.06.25 

День памяти 

и скорби» 

 День Защиты детей  

Праздник  

День Защиты детей  

Праздник 

День Защиты детей  

Праздник 

День Защиты детей  

Праздник 

 Народные игры 

 

 

 

Свеча памяти 

Спортивное развлечение «День 

России» 

 

 

Свеча памяти 

Спортивное развлечение 

«День России» 

 

 

Свеча памяти 

Спортивное развлечение 

«День России» 

 

 

Свеча памяти 

Июль 

8.07.25 

День семьи, 

любви и 

верности 

 Праздник «Мама, папа, Я – наша 

дружная семья 

Праздник «День семьи» Праздник «День семьи» Праздник «День семьи» 

Август  Конкурс детского творчества «День 

города» 

Конкурс детского творчества 

«День города» 

Конкурс детского творчества 

«День города» 

Конкурс детского 

творчества «День 

города» 

12.08.25День 

флага 

 Продуктивная деятельность Празднование « День флага» Празднование « День флага» Празднование « День 

флага» 
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Тематика образовательных комплексов. 

 

 период Содержание работы Итоговое 
мероприятие 

Мой город, моя 

страна, моя 

планета 

¾ неделя 

августа 

Расширять представления детей о 

родном крае. Продолжать 

знакомить с 

достопримечательностями 

региона, в котором живут дети. 

Воспитывать любовь к «малой 

Родине», гордость за достижения 

своей страны. 

Рассказывать детям о том, Земля- 

наш общий дом, на земле много 

разных стран. Объяснять как важно 

жить в мире со всеми 

народами, уважать их культуру, 

обычаи и традиции 

Выставка детских 

работ ко дню города. 

Детский сад, 

игры, игрушки 

½ неделя 

сентября 

Развивать познавательный 

интерес к детскому саду, 

игрушкам. Дать знания о 

производстве игрушек. 

Воспитывать умение играть 

совместно, организовывать игры для 

малышей. Закреплять знания детей о 

многообразии игр и 

игрушек, о том зачем необходимы 

игры. Формировать 

положительные отношения 

Праздник « Вот и 

стали мы на год 

взрослее». Выставка 

« Моя любимая 

игрушка» 

« Марафон игр» 

Скатерть - 

самобранка 

¾ неделя 

сентября 

Продолжать знакомить с 

сельскохозяйственными 

профессиями. Дать знания о пользе 

овощей и фруктов. 

Познакомить со способами заготовки 

овощей. 

Праздник 
«Осенины». 

Выставка 

совместных работ с 

родителями. 

Осень на 

опушке краски 

разводила 

½ неделя 

октября 

Расширить знания детей об осени. ( 

видовое разнообразие деревьев, 

изменения в животном мире) 

Закреплять знания о временах 

года, последовательности месяцев в 

году. Воспитывать бережное 

отношение к природе. Расширять 

представления об отображении 

осени в произведениях искусства. 

Развлечение 

Подборка 

иллюстративного 

материала 

Мир животных. 

Мир растений 

3/4неделя 

октября 

Показать разнообразие флоры и 

фауны .Развивать познавательный 

интерес. Формировать знания о 

взаимосвязи всего живого в 

природе. Поощрять 

экспериментальную деятельность 

Изготовление 
кормушек для птиц. 

Экскурсия в парк. 

Нехворайка ½ неделя Расширить представления о Эстафета здоровья. 

 ноября здоровье и здоровом
М
об

Д
р
О
аз

А
е
У «Детс 

жизни. Формировать 
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мой дом января деятельности вокруг темы семьи, 
любви к ее членам. 

семьи 

Мир отношений ½ неделя 

февраля 

Воспитывают уважение к 

старшим и младшим, к 

ровесникам. Расширять 

гендерные представления. 

Закреплять семейные традиции. 

Познакомить со связями в семье. 

Привлекать детей к изготовлению 

подарков. Воспитывать 

потребность радовать близких 

добрыми делами. 

Родословное дерево. 

Наши 

защитники 

¾ неделя 

февраля 

Продолжать расширять 

представления детей о 

Российской армии. Рассказать о 

трудной, но почетной 

обязанности защищать Родину. 

Воспитывать в духе патриотизма, 

любви к Родине. Знакомить с 

разными родами войск. 

Расширять гендерные 

представления. Формировать у 

мальчиков стремление быть 

сильными, смелыми, защищать 

слабых. 

Праздник 
« Богатыри» 

Мамина неделя ½ неделя 

марта 

Формировать представления детей о 

женщине-матери, хозяйке, 

сотруднице. Воспитывать 

желание помогать, брать на себя часть 

обязанностей мамы. 

Праздник « Нашим 

милым мамочкам» 

Весна-красна! ¾ неделя 

марта 

Формировать у детей 

обобщенные представления о весне, 

приспособленности 

растений и животных к изменениям в 

природе. 

Расширять знания о характерных 

признаках весны. Учить 

устанавливать причинно- 

следственные связи 

Выставка 

совместных 

творческих работ 

Быть здоровыми 

хотим! 

½ неделя 

апреля 

Продолжать формировать 

понятие о здоровом образе жизни; 

воспитывать культурно- 

гигиенические навыки; 

продолжать знакомить детей с 

особенностями и строением 

организма человека, учить 

активному отдыху, формировать 

интерес и любовь к спорту. 

Спортивный 
праздник «Мама, 

папа, я – спортивная 

семья» 

Земля и небо ¾ неделя 

апреля 

Закреплять знания детей о 

вселенной, что мы живем на 
планете Земля. Есть еще другие 

Тематический досуг 
« Покорители 

космоса» 
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  положительную самооценку. 

Закреплять знания детей о 

неспецифических способах 

оздоровления. 

 

Мир вещей 3/4неделя 

ноября 

Ввести детей в круг знаний о 

мире открытий и изобретений. 

Расширять кругозор. 

Воспитывать уважение к труду. 

Уточнять знаний детей о 

материалах, из которых сделаны 

вещи. Поощрять 

экспериментирование со 

свойствами материалов. Учить 

устанавливать причинно- 

следственные связи. Учить 

преобразовывать изменять 

предметы. Ремонтировать 

игрушки, некоторые предметы 

быта 

КВН « Хотим все 

знать» 

Здраствуй,зима! 1/2неделя 

декабря 

Продолжать знакомить детей с 

зимой, с зимними видами спорта. 

Расширять и обогащать знания об 

особенностях зимней природы, 

особенностях деятельности 

людей в городе, на селе; о 

безопасном поведении зимой. 

Формировать исследовательский 

интерес через 

экспериментирование с водой и 

льдом. Дать представления об 

особенностях зимы в разных 

широтах и в разных точках Земли. 

Работа в мастерских 

деда Мороза. 

Смотр на лучший 

зимний участок 

Неделя сказок ¾ неделя 

декабря 

Привлекать к активному 
разнообразному участию в 

подготовке к празднику. 

Воспитывать чувство 

удовлетворенности от участия в 

коллективной предпраздничной 

деятельности. Принимать участие 

в изготовлении костюмов, 

декораций. Продолжить 

знакомить с традициями 
празднования нового года. 

Праздник 
«Новогодний 

карнавал» 

Постановка 

спектаклей. 

В мире 
прекрасного 

½ неделя 

января 

Знакомить детей с народными 

обычаями и традициями. 

Знакомить с народными песнями, 

плясками Расширять 

представления об искусстве, 

Воспитывать интерес к искусству 

родного края 

Праздник « 
Рождественские 

посиделки» 

Выставка « 

Рождественский 

ангел, венок» 

Я, моя семья, ¾ неделя Организовать все виды детской Составление гербов 
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  планеты. Что за профессия 

космонавт. Поощрять 
исследовательскую деятельность. 

 

Россия, Родина 

моя! 

½ неделя 

мая 

Воспитывать детей в духе 
патриотизма, любви к Родине. 

Расширять знания о героях ВО 

войны, о победе нашей страны в 

войне. Познакомить с 

памятниками. Рассказать детям о 

воинских наградах. Показать 

преемственность поколений. 

Развивать интерес детей к 

познавательной художественной 

литературе 

Праздник « День 

победы» 

Выставка творческих 

работ 

До свиданья 

детский сад! 

Здравствуй , 

Лето! 

¾ неделя 

мая 

Показать изменения в природе. 
Формировать обобщенные 

представления о лете. Расширять 

знания о характерных признаках 

лета. Учить устанавливать 

причинно-следственные связи. 

Дать представление о дне 

защиты детей. 

« Выпуск в школу» 

 
В летний период работа организуется в виде проектной деятельности 

Циклограмма 

Организации деятельности на летний оздоровительный период 

 

День недели Этап проекта Виды деятельности 

Понедельник Подготовительный - Музыкальное (слушание, пение, 

музыкальные игры) 

- Ребенок и окружающий мир (по теме 

недели) 

Вторник 
Исследовательский 

- Продуктивная деятельность (по теме 

недели): 

Рисование, аппликация, лепка, 

конструирование и ручной труд. 

Среда Экологический день (наблюдения, опыты, 

эксперименты) 

Четверг Физкультурный день (игры, упражнения, 
эстафеты) 

Пятница Обобщающий Развлечения, конкурсы, театр. 

 

 

 
 

День недели Персонаж Виды деятельности персонажа и детей 

Понедельник Почемучка Знакомит с темой недели. Вместе с детьми 

определяет круг интересов. Проектирует 
последующую деятельность 

Вторник Рукодельница Приступает к воплощению идеи через ручной 

труд, труд в природе, изодеятельность и 
конструирование 
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Среда Знайка Наблюдает, экспериментирует, побуждает детей 
к открытию новых знаний, способов познания. 

Четверг Здоровячок Активизирует, приобщает к здоровому образу 

жизни через эстафеты, состязания, подвижные 
игры. 

Пятница Веселинка Никакой «обязаловки». 
Праздники, развлечения, досуги. 

Тематические недели на летний оздоровительный период 

 

недели Июнь Июль Август 

1 
Солнышко, свети! 

( здравствуй лето) 

Цветочная 

фантазия 

В поход нас природа 

зовет 

2 Безопасность 
Летняя 

олимпиада 

Наши меньшие друзья. 

В гостях у Берендея 

3 
Солнце, воздух и вода! Театральный 

калейдоскоп 

Наш родной город 

4 
Мастерица-затейница Путешествие в 

страну 

светофорию 

Наш родной край 

 

 

3.7.Режим и распорядок дня. 

В режиме дня указана общая длительность организованной образовательной деятельности, 

включая перерывы между ее различными видами. Педагог самостоятельно дозирует объем 

образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально допустимую санитарно- 

эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. 

Объем учебной нагрузки в течение недели определен в соответствии с санитарно- 

эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима 

работы дошкольных образовательных учреждений (СанПиН2.4.1.3049-13). 

 

Объем образовательной деятельности, её продолжительность соответствуют санитарным 

требованиям. В теплое время года образовательная деятельность осуществляется на 

участке во время прогулки. 

Недельная образовательная нагрузка, включая образовательную деятельность по 

дополнительному образованию, для детей дошкольного возраста составляет: 
 

в средней группе (дети пятого года жизни) – 4 часа, 
в старшей группе (дети шестого года жизни) – 6 ч. 15 минут, 

в подготовительной (дети седьмого года жизни) – 8 ч 30 минут. 

 

В середине образовательной деятельности организуют физкультминутку. Перерывы между 

образовательной деятельностью по образовательным областям составляют не менее 10 минут. 

Построение образовательного процесса основывается на адекватных возрасту формах 
работы с детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно и зависит 
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от контингента воспитанников, оснащенности дошкольного учреждения, культурных и 

региональных особенностей, специфики дошкольного учреждения, от опыта и творческого 

подхода педагога. 

В работе с детьми младшего дошкольного возраста используются преимущественно: 

- игровые, 

- сюжетные, 

- интегрированные формы образовательной деятельности. 

Обучение происходит опосредованно, в процессе увлекательной для малышей 

деятельности. 

В старшем дошкольном возрасте (старшая и подготовительная к школе 

группы)выделяется время для занятий учебно-тренирующего характера. 

Одной из форм образовательной деятельности является «занятие», которое 

рассматривается как - занимательное дело, без отождествления его с занятием как 

дидактической формой учебной деятельности. Это занимательное дело основано на одной 

из специфических детских деятельностей (или нескольких таких деятельностях – 

интеграции различных детских деятельностей), осуществляемых совместно со взрослым, и 

направлено на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей 

(интеграция содержания образовательных областей). 

Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с учетом: 
- построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми: 

основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности 

для них является игра; 

- решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и 

детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно 

образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со 

спецификой дошкольного образования. 

Организация режима дня. 
При проведении режимных процессов МДОАУ придерживается следующих правил: 

-Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в сне, 

питании). 

-Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели. 

-Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение 

самостоятельности и активности. 

-Формирование культурно-гигиенических навыков. 

-Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов. 

-Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка. 
 

-Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, 

устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния 

их нервной системы. 

Основные принципы построения режима дня: 

-Режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в 

дошкольном учреждении, сохраняя последовательность, постоянство и постепенность. 

--Соответствие правильности построения режима дня возрастным 

психофизиологическим особенностям дошкольника. Поэтому в ДОУ для каждой 

возрастной группы определен свой режим дня. Организация режима дня проводится с 
учетом теплого и холодного периода года 

Для групп компенсирующей направленности для работы с детьми, имеющими проблемы 
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в развитии, условием режима дня является работа с детьми специалистов (специализация в 

соответствие с дефектом развития). Специалист в течение недели проводит 

индивидуальные, подгрупповые занятия, в соответствие с индивидуальным 

образовательным маршрутом ребенка и специализированные фронтальные занятия. 

Количество занятий определяется возрастом детей: 3-4 г.- 1 занятие; 4-5л.- 1-2 занятия; для 

детей старшего дошкольного возраста - 3 занятия компенсирующей направленности. Вид 

специализированных фронтальных занятий соответствует образовательной области. 

Распорядок дня включает традиционный режим и индивидуальные занятия, составленные 

в соответствие с режимом работы учреждения. При поступлении ребенка в такую 

дошкольную группу специалистами разрабатывается индивидуальный оздоровительный 

маршрут развития и помощи ребенку. Содержанием маршрута становятся различные 

формы общеразвивающей и коррекционной работы. 

РЕЖИМ ДНЯ (теплый период года) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мероприятие 
Возрастные группы/ время проведения 
Средняя Старшая Подгото- 

вительная 
4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

Дома 

Подъем, утренний туалет, закаливание 6.30 (7.00) – 
7.30 

6.30 (7.00) – 
7.30 

6.30 (7.00) – 
7.30 

В дошкольном учреждении 

Утренний прием детей, утренняя гимнастика, 

самостоятельная деятельность детей (игры, личная 
гигиена) 

8.00 – 8.30 8.00 – 8.30 8.00 – 8.30 

Завтрак 8.30 – 9.00 8.30 – 9.00 8.30 – 9.00 

Самостоятельная деятельность детей 9.00 – 9.20 9.00 – 9.20 9.00 – 9.20 

Прогулка (наблюдения, игры, самостоятельная 

деятельность детей, воздушные и солнечные 

процедуры) 

9.20 – 10.30 9.20 – 10.30 9.20 – 10.30 

Второй завтрак 10.30 – 10.40 10.30 – 10.40 10.30 – 10.40 

Прогулка (наблюдения, игры, самостоятельная 
деятельность детей, воздушные и солнечные 

процедуры) 

10.40 – 11.45 10.40 – 11.55 10.40 – 12.10 

Возвращение с прогулки, самостоятельная 

деятельность детей 
11.45 – 12.00 11.55 – 12.10 12.10 – 12.20 

Обед 12.00 – 12.30 12.10 – 12.40 12.20 – 12.50 

Самостоятельная деятельность детей 12.30 – 12.40 12.40 – 12.50 12.50 – 13.00 

Дневной сон 12.40 – 15.10 12.50 – 15.10 13.00 – 15.10 

Постепенный подъем, самостоятельная деятельность 
детей 

15.10 – 15.30 15.10 – 15.30 15.10 – 15.30 

Полдник 15.30 – 15.45 15.30 – 15.45 15.30 – 15.45 

Самостоятельная деятельность (игры, личная 

гигиена) 
15.45 – 16.00 15.45 – 16.00 15.45 – 15.55 

Прогулка, самостоятельная деятельность детей ,уход 

домой 
16.00 – 18.00 16.00 –18.00 15.55 –18.00 

Дома 

Прогулка с детьми, возвращение домой, легкий ужин, 

самостоятельная деятельность детей 

19.00 – 20.30 
(21.00) 

19.00 – 20.30 
(21.00) 

19.00 – 20.30 
(21.00) 
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Ночной сон 20.30 (21.00) – 

06.30 (07.30) 

20.30 (21.00) 

– 06.30 
(07.30) 

20.30 (21.00) – 

06.30 (07.30) 

 

 
РЕЖИМ ДНЯ (холодный период года) 

Мероприятие 
Возрастные группы/ время проведения 
Средняя Старшая Подгото- 

вительная 

4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

Дома 

Подъем, утренний туалет, закаливание 6.30 (7.00) – 
7.30 

6.30 (7.00) – 
7.30 

6.30 (7.00) – 
7.30 

В дошкольном учреждении 

Утренний прием детей, утренняя гимнастика, 

самостоятельная деятельность детей (игры, личная 
гигиена) 

8.00 – 8.30 8.00 – 8.30 8.00 – 8.40 

Завтрак 8.30 – 8.45 8.30 – 8.45 8.40 – 8.50 

Самостоятельная деятельность детей ( игры, личная 

гигиена, , подготовка к образовательной 

деятельности) 

8.45 – 9.00 8.45 – 9.00 8.50 – 9.00 

Образовательная деятельность ( в перерывах – 

самостоятельная деятельность) 

9.00 – 9.20 

9.30 – 9.50 

9.00 – 9.25 

9.35 – 9.55 

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 
10.20-10.50 

Самостоятельная деятельность детей( игры, личная 

гигиена) 

9.50 – 10.15 9.55 – 10.25 10.30 – 10.40 

Второй завтрак 10.15 – 10.25 10.25-10.35 10.50 – 11.00 

Самостоятельная деятельность детей 10.25 – 10.40 10.35 – 10.50 11.00– 11.10 

Прогулка ( игры, наблюдения, общественно- 
полезный труд) 

10.40 – 11.45 10.50 – 11.55 11.10 – 12.10 

Возвращение с прогулки 11.45 – 12.00 11.55 – 12.10 12.10 – 12.20 

Обед 12.00 – 12.30 12.10 – 12.40 12.20 – 12.50 

Самостоятельная деятельность детей 12.30 – 12.40 12.40 – 12.50 12.50 – 13.00 

Дневной сон 12.40 – 15.10 12.50 – 15.00 13.00 – 15.00 

Постепенный подъем, самостоятельная деятельность 
детей 

15.10 – 15.30 15.00 – 15.15 15.00 – 15.15 

Полдник 15.30 – 15.45 15.15 – 15.35 15.15 – 15.35 

Образовательная деятельность - 15.35 – 16.00 15.35 – 16.05 

Самостоятельная деятельность (игры, личная 

гигиена) 

15.45 – 16.15 16.00 – 16.20 16.05 – 16.20 

Прогулка, самостоятельная деятельность детей , уход 
домой 

16.15 –18.00 16.20 –18.00 16.20 –18.00 

Дома 

Прогулка с детьми, возвращение домой, легкий ужин, 
самостоятельная деятельность детей 

19.00 – 20.30 
(21.00) 

19.00 – 20.30 
(21.00) 

19.00 – 20.30 
(21.00) 

 

 

Организация сна детей 

В соответствии с СанПиН 2.4.1.3049-13 общая продолжительность суточного сна для 

детей дошкольного возраста 12-12,5 часов, из которых 2,0-2,5 часа отводят дневному сну. 

При организации сна учитываются следующие правила: 

 В момент подготовки детей ко сну обстановка должна быть спокойной, шумные 

игры исключаются за 30 мин до сна. 

 Первыми за обеденный стол садятся дети с ослабленным здоровьем, чтобы затем они 

первыми ложились в постель. 

 Спальню перед сном проветривают со снижением температуры воздуха в 

помещении на 3—5 градусов. 

 Во время сна детей присутствие воспитателя (или его помощника) в 

спальне обязательно. 

 Необходимо правильно разбудить детей; дать возможность 5-10 минут 

полежать, но не задерживать их в постели 
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Организация питания детей 
Организация питания детей в МАДОУ осуществляется в установленные часы приема 

пищи по составленному графику 

В детском саду установлено пятиразовое питание с промежутками между приемами 

пищи в 3-4 часа. Десятидневное цикличное меню обеспечивает детям полноценное, 

сбалансированное, взвешенное питание. Контроль за качеством питания (разнообразием), 

витаминизацией блюд, закладкой продуктов питания, кулинарной обработкой, выходом 

блюд, вкусовыми качествами пищи, санитарным состоянием пищеблока, правильностью 

хранения, соблюдением сроков реализации продуктов возлагается на старшую медицинскую

 сестру учреждения. 

В процессе организации питания решаются задачи гигиены и правил питания: 

 мыть руки перед едой; 

 класть пищу в рот небольшими кусочками и хорошо ее пережевывать; 

 рот и руки вытирать бумажной салфеткой; после окончания еды полоскать 

рот 

Для того чтобы дети осваивали нормы этикета, стол сервируют всеми необходимыми 

приборами: тарелкой, ножом, вилкой, столовой и чайной ложками. На середину стола ставят 

бумажные салфетки, хлеб в хлебнице. В организации питании, начиная с средней группы, 

принимают участие дежурные воспитанники группы. Учитывается и уровень 

самостоятельности детей. Работа дежурных сочетается с работой каждого ребенка: дети сами 

могут убирать за собой тарелки, а салфетки собирают дежурные. Организация 

прогулки в детском саду 

Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет 3-4 часа. Прогулку 

организуют 2 раза в день: в первую половину - до обеда и во вторую половину дня - после 

дневного сна или перед уходом детей домой в соответствие с графиком прогулок: в первую 

(до обеда – после занятий) и вторую половину дня (после дневного сна или перед уходом 

детей домой). В группах младшего, среднего и старшего дошкольного возраста прием детей 

также на улице (в зависимости от погоды). В процессе прогулки воспитатели организуют 

деятельность  детей  в  соответствие  с  планом  образовательной  работы. Пребывание 

детей на свежем воздухе имеет большое значение для физического развития дошкольника. 

Прогулка является первым и наиболее доступным средством закаливания детского 

организма. Она способствует повышению его выносливости и устойчивости к 

неблагоприятным воздействиям внешней среды, особенно к простудным заболеваниям 
 

3.8 Перечень произведений для использования в образовательной работе в 

разных возрастных группах. 

 Перечень художественной литературы 

Перечень музыкальных произведений 

 Перечень произведений изобразительного искусства 

Перечень анимационных произведений 

 

3.9. Календарный план воспитательной работы с перечнем основных 

государственных и народных праздников, памятных дат. 
 

П. 54 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья" 

 

На основе рабочей программы воспитания ДОО составляет 

примерный календарный план воспитательной работы. 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/33/33.1/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/33/33.2/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/33/33.3/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/33/33.4/
https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/


177 

МДОАУ «Детский сад №60» г. Орска 

 

 

Воспитательный процесс следует строить, учитывая контингент воспитанников, их индивидуальные и 
возрастные особенности, социальный запрос их родителей (законных представителей). 

Планирование воспитательной работы обеспечивает интеграцию разнообразного содержания форм 

работы с МДОАУ «Детский сад №60» по всем образовательным областям ООП и направлениям 
рабочей программы воспитания во всех видах детской деятельности. 

Календарный план воспитательной работы МДОАУ «Детский сад № 60» отражает мероприятия, 
направленные на воспитание детей в сфере их личностного развития по каждому направлению 
рабочей программы воспитания. С целью обеспечения реализации ООП и рабочей Программы 

воспитания, календарный план воспитательной работы соответствует комплексно - тематическому 
планированию работы с воспитанниками МДОАУ «Детский сад № 60» и отражается в годовом плане 
работы. 

Январь: 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией 

крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв Холокоста 

(рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 

ситуативно). 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 23 
февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики; Май: 
1 мая: Праздник Весны и Труда; 

 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций 

России; 24 мая: День славянской письменности и 

культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты 

детей; 6 июня: День 

русского языка; 12 июня: 

День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 
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22 августа: День Государственного флага Российской 

Федерации; 27 августа: День российского кино. 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 
3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 
8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской 

Федерации; 31 декабря: Новый год 
 

 

3.10. Дополнительный раздел Программы(текст краткой презентации) 

Адаптированная Образовательная программа МДОАУ « Детский сад №60» для детей с ТНР 

разработана в соответствии с ФГОС дошкольного образования. 

Программа направлена на разностороннее развитие детей с 4 до 8 лет с учётом их возрастных и 

индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня 

развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего ( специального)  образования, на основе 

индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей 

дошкольного возраста видов деятельности. 

Программа коррекционной работы предусматривает создание специальных условий 

обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности 

детей с ТНР, посредством индивидуализации и дифференциации образовательного 

процесса, обеспечивает образование и коррекцию детей с ТНР . 

 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности и охватывает следующие направления развития и 

образования детей (образовательные области): социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; речевое развитие, художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие. 

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный. 
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Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты 

освоения программы. 

Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, обеспечивающее 
полноценное развитие личности детей. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (вариативная часть). Обязательная часть Программы 

отражает комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во всех пяти 

образовательных областях. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, отражает развитие детей в образовательной области социально-

коммуникативное развитие. Выбор данного направления для части, формируемой 

участниками образовательного процесса, соответствует потребностям и интересам детей, 

а также возможностям педагогического коллектива. 

Организационный раздел содержит описание материально-технического обеспечения 
Программы, включает распорядок и режим дня, а также особенности традиционных 

событий, праздников, мероприятий; особенности организации предметно- 

пространственной среды, особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников. 
 

3.10.1. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа 

Организации 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования детей 4-8 лет с ТНР 

МДОАУ «Детский сад № 60 » г. Орска (далее – Программа) раскрывает содержание 

коррекционно - развивающей работы по преодолению тяжелых нарушений речи и успешную 

социальную адаптацию детей с ТНР в условиях групп компенсирующей направленности. 

Программа разработана с учетом примерной адаптированной основной образовательной 

программы дошкольного образования детей с ТНР. 

Цель Программы: проектирование социальной ситуации развития, осуществление 

коррекционно-развивающей деятельности и развивающей предметно-пространственной среды, 

обеспечивающих позитивную социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности 

ребенка с ограниченными возможностями здоровья (далее - дети с ОВЗ). 

Характеристика возрастных особенностей развития детей дошкольного возраста 
включает индивидуальные особенности детей с ТНР (речевые нарушения – ОНР II, III уровня, 

ФФНР, стертая дизартрия). Группа для детей с ТНР – разновозрастная от 4 до 8 лет 

.Характеристика возрастных и индивидуальных особенностей развития детей дошкольного 

возраста необходима для правильной организации образовательного процесса как в условиях 

семьи, так и в условиях дошкольной образовательной организации 
 

3.10.2 Ссылка на федерльную программу Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 N 
1028 Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования 
(Зарегистрировано в Минюсте России 28.12.2022 N 71847) 

3.10.3. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей 
 

Цель взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьёй заключается в обеспечении 
разносторонней поддержки воспитательного потенциала семьи, помощи родителям в осознании 

самоценности дошкольного периода детства как базиса для всей последующей жизни человека. 

Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребёнка 

происходит через непосредственное вовлечение их в образовательную деятельность, 

посредством создания образовательных проектов совместно с семьёй на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

Эффективное взаимодействие педагогического коллектива ДОО и семьи возможно только при 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/
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соблюдении комплекса психолого-педагогических условий: 

- поддержка эмоциональных сил ребёнка в процессе его взаимодействия с семьёй, осознание 
ценности семьи как «эмоционального тыла» для ребёнка; 

- учёт в содержании общения с родителями разнородного характера социокультурных 

потребностей и интересов; 

- нацеленность содержания общения с родителями на укрепление детско-родительских 

отношений; 

- сочетание комплекса форм сотрудничества с методами активизации и развития 

педагогической рефлексии родителей; 

- практическая направленность психолого-педагогических технологий сотрудничества с 

семьями на овладение родителями разными видами контакта и общения с ребёнком 

(вербального, невербального, игрового). 

Принципы руководства взаимодействием общественного и семейного воспитания: 
- ценностного отношения к детству как части духовной жизни семьи, что является источником 

развития и ребёнка, и взрослого. 

- деятельностный в отношениях «педагог-семья». 

- интеграции внешних и внутренних факторов повышения воспитательного потенциала 

семьи. 

- доверительных отношений в системе «семья - ДОО», включающий готовность сторон 

доверять компетентности друг друга. 

- разграничение ответственности между педагогом и родителем как партнёрами по общению, 

каждый из которых несёт персональную долю ответственности в рамках своей социальной 

роли. 

- комплексности: целостное видение воспитательной компетентности родителей. 

- системности: связан с упорядоченностью периодов развития воспитательного потенциала 

семьи от подготовки к будущему родительству к воспитанию его в разных периодах детства. 

Формы и активные методы сотрудничества с родителями: 

1. Родительские собрания. 

2. Консультации. 

3. Совместные праздники. 

4. Семейные клубы. 

5. Семейная гостиная. 

6. Акции. 

7. Конкурсы. 

8. Оформление родительских уголков. 

9. Анкетирование. 

             10/Размещение информации на сайте ДОО и т.д. 
 


